
◕ᵹ ᶨ ᴟτϚΪο
Ў˔Э ʹ╘ +ONE
ʹ

ʹὃ ʹֶ ʹᾙ ʹ
⇔ ʹήϞᴼʹḩӻʹ



◕χ ◊
Ⱶ23 ʹ ᾭ ʹ ὕ ρᵫ χθϛ
ʹʹʹʹʹἋ τ 440ᾭΥ
ʹ27 ʹ  ᴗτ400ᾭ ʹ χᴁ Ϟ ʹ 

  χᵫ⌡τ ΞⱢ∙ằẚπ ΜτֵΠϥ
ʹ31 ʹ ṛ σ  τᾋ ϩϦᵫ τ Φσ ὢϬ Ϊϥʹ
͎ ʹ (ᾝʹ₢ע )ᵫ ʹ Ϟ Τϣχ 

  Υᶨ ᴟʹʹʹʹʹʹ
       ʹ(╥―ʹ ◕HP)
     Ҩ

ʹʹ  ʹʹ χ χ ρσμθ



▀Ộρ ᶋ ◕
ḯϛἋ ψ χ ϬᾹϥ ל

ῇχ⁯├ϜΚμο ▀ỘΥ ΰοΜμθ

ʹ …ʹ₳ ʹ╣ӻ₳ …σςʹ

32 ʹ … ΥᵃẠΩ χ158Ϙπ Πϥʹʹʹʹ

… σςχ ʹᶆ◕ χ ῢ ᴥʹ(╥―ʹἋ › ọộHP)

     Ҩ

ῆᶚϞ Μ π Ϟḵᾋ σςχ ᶋ ◕Υ ΦΨ



◕ᵹ χ
Ỵ℅ ᵹẸ ›ʹ 33 4Ὦ1

ꜛ︠ σὊↄᶨ Ϭ ʹ ›Ԍχ ӡΰ Ϭ ϥ

Ỵ℅ ᵹẸ ›ʹ 32 7Ὦ
Ⱨ Ϭֵ 3 3 τΣΨ
ֵ̠ 3˵3 Ỹψ χ σ ӽιμθάρΥΞΤΥΠϥ
     ̣ 
 ᵹ(Цик˔Ж)Ϭ꞊ρΰθ ◕ᵹ χ



χ͎ Ộ☼
Ри
32 7Ὦ Ῥʹ 33 7Ὦ11 Ῥḁ

ᵬ╣ᵬὺο ỪЀрϼз˔Еˢ◌ᵬψῇπὺο ΰˣ
ԏΦ ΫЫ˔ϾАЕΤϣ Риϒὣ χⱲ χ
̠ ῇ ᵫτϢϤἋ χ Τϣӽ ΫּיτϢϥЫ˔ϾАЕϒ
ζχῇᴲⱧπ ﬞβϥϜ™ὺӛΥ ΥϤ Ри χ ὂΥΚϥ

ὯτϜἻϘϦθʹ ◕ Ϝ1νχᾹϤʹ
ΰΤΰ ỪЀрϼз˔ЕχṪ ψ ΜṪ τϢϥϜχπʺ ᵠ τ
ϢϥІФзрϼж˔χ Ϝ ᴦ τựΜϕς ẏᴟΰοΜθ



χ͎ Ộ☼
‰ ДО˔Е
48 12ὮГЗрЕ τϢϤϷ˔Фр
53 6Ὦ Ϸ˔Фр
τϢϤ ДО˔Еψ Ἃ Ḛ πψ ԁχ ἷ ρσμθ

ζχ ╣ᶚᵹσς Ϭῖϩβ Ϝ Ψ ʹ(╥―ʹ ◕◊)
     ̣
◕ Ϟ ◕ ʹ τ … Ϟζχᴪיּ σςΥ Ψ
◕ᵹ ψ τ Ϥ ΥμοΜθ



ΰΤΰ…

1960 ʹ πψ τ ϩϤ Υ ẉΰ◐ϛϥ
  χ Υ ˑᾚ ʹ …χ ₵ ⱳΩ
1987 ʹ₳ ╣ӻ …ʹ1994 ʹ …ʹ ╦
1995 ʹἋ …(ᴰ◗ ) ╦ʹἋ Τϣ …Υ Πϥ

 Ἃ χṁḅ▀ỘﬞΞʹ … ₵τϢϥ ῢᾚ
     Ҩ
  Ἃ Υ χԁ ϬθςμοΜΨʹʹ



◕ᵹ χ
χ … ₵Ϟ ῢᾚ τϢϤ ◕ᵹ τԛϤΥ…

1991 ʹ Ри χỲ◕Ḭ(ᾝʹжиЇ) ʹἋΦРиρσϥ
1996 ʹ‰ ДО˔Е χ ˮΨτΜ˯Υ

6ὮʹӶ І˔О˔ʹ╣ Ḭ ʹ™ṞϬ ϥ
ҦДО˔Еχ πΚϥ ΥἋΦ ʹГЗрЕ ⱳΩ
2014 ʹ7Ὦʹ╣ Ḭ ʹἋΦРиρσϥ
      (╥―ʹ ◕ Ộᾆẕ HP)



ήϣτψ…

1990 ʹ НϱОІᵫ ʹ(Ἃ ˙ ʾ Ằ ˙ χ )ʹ
1996 ʹМϱО˔Ы˔Е (ᾝʹϱϷр )ʹᵫ

НϱОІלΜτ ⁯Ўϴ˔рχ Ộ χ Υ
ϯϼкІФжЃʹ ʾ Ἃ ԁχЫϼЖЗиЖ
Τϣּכπ Ψχ ẁʹϘρϛο Μ πΦϥ

ΰΪχיּבֿ ʹ “ϬḇαϣϦϥ
Ҧ ◕ᵹ τϩίϩί“ΤσΨοϜ ϬↄϘδϥ



νΜτ…

2003 8Ὦʹ ʹ(ᾝʹІЫϱиРи)
2016 1ὮʹJOY ֵ ʹ ʹ
◕ᵹ Τϣ Υ Πϥ

ЬІЌ˔Ж˔ЗБχϱϷрӱ ʹᴰᴒ
Цик˔Жχ Ϝᾚϥԁ ʹ ︠χ‰ ᴟπ Ộ
ἋΦ χ ᴥʹ ήϦ ΪРиτ Υ ΠοΜϥσς
    Ҩ
 ЄаАЌ˔ᵹᴟΰθ₈χ χ ◕ᵹ ρσϥ



ЮϹКχЄϷЅзʹ
(ֵ 2 )

‰ ήϭ(‰ ДО˔Е)Υ Ϥ
ΥμοΜθάϧψ₈χІЫϱиР
иτΚμθ ρΣẁήϭϬ︡Ϥ

›μοΜθʻ
ΪϦς …ḩ ΥσΨσμθϤʺ

τϱϷрΥ θϤΰοάά
τ ϥ Υ σΨσϥρΣ῀ΜẶ
ϦΰοΰϘμθʻ ◕ᵹ χ
Юϱрχ ΥσΨσμοΰϘμθ
άρπ ᵹ χᶨṓΥσΨ

σμοΰϘμθʻ



ΣΤΰχΣΤιʹ
(ֵ 2 )

ԁ ỡ10 ϦωϢΜϕΞʻ
σΜρΦψ4 ρΤχ Ϝ

ΚμθʻЦик˔Жτḩΰο
ψᶨ ᴟήδϥ☼├Ϭ Ϟμ
οΜθΥσΤσΤΞϘΨΜΤ
γτ ϩμοΜϥʻ

ԁⱲṍ Ϝ―ΠοΜθΥ
ΥἋ πׄΤϣקΜθϛ

άϭστׄτựΜ Ϭ︣
βχψϜμθΜσΜρḇαθʻ
ςΞτΤΰοЦик˔ЖΥᾕ
ṓτσϦωρ◘Ξʻ



◕ᵹ χ™ᵫ
̔ ׄ χ™ᵫ ⱧỘӛ
ׄ τῲ Ϟ ἷ ϬνΨϥӛ

◕(╘ ϞӅ )τẁΥ ΫϥάρϬ Μ♁ϛϢΞρΰθ
        (╥―ʹ ◕◊)
̔ ᵹᶨ ᴟ☼├
▀ йІЕжрˮθʾϓϥ˯
ЀЬвИГϰϸТϴˮneed it˯
ЎайрЅЄдАФˮώϣμρ˯χ3Ấ Τϣᶨ ᴟ

   σΤσΤΞϘΨΜΤσΤμθ



◕ᵹ τḩβϥϯрϾ˔Е

ʹ ◕ᵹ χ ϞΚϦωϢΜΣ ʺῇ βϥ♆θκΥ―Πϥ

◕ᵹ χ ӛχ░ Ϟ τνΜο

ʹ ◕ Ԍ
₰ ʹ ◕ ͏‰ τ Ξ‰  ҦGoogleForm
ʹʹʹʹʹᶆІЪАЕ(ӟᴞ╥ )Ҧ♠χϯрϾ˔Е
ᶆІЪАЕҦϱϷр ʹϯϼкІФжЃʹ ׄ
ṍḧʹ7Ὦ7☼ם Τϣ7Ὦ14
῟ᵕ ʹGoogleFormʹ162ᵕ
ʹʹʹʹʹʹ♠ʹʹʹʹʹʹ22ᵕ ʹὓʹ184ᵕ



Qʺ ◕ᵹ (Цик˔Жσς)Ϭ ΰϘβΤ

71%

15%

11% 3%

Ψ ΰσΜ

Ὦτ ᵕϞ τ ᵕ

τ1ᵕ

ϕϖ

Ψ ΰσΜ χ
ʾ“Ψ ⱧΥσΜ
ʾ ψ Ϝ ΜοΜσΨʺ ψ
ᵹ Ϝ ӚΜθϛΚϘϤựṄϤ
θΨσΜ
ʾֿיּבΰΪχ ΥᴡϜσΜΤϣ
ʾϱϷрπ ⱧϬↄϘδϣϦϥ

Ψ ΰσΜӟᵰχᵕ χיּ
“ΨΣ
ʾe-style
ʾꜛ ᴒכּ
ʾ‰ ᴒ
ʾΣΤΰχΣΤιʹetc



ᾝ
ʾ ◕ᵹ ψ◕ Ϟ ◕ ʺ τἋ χ …▀Ộτ Ⱨβϥ
Ϟζχᴪיּ σςτϢμο ϩΜϬᾋδοΜθʻ

ʾΰΤΰ …▀ỘΥ ΰ ῢᾚ Υ◐Ϙϥρ ẁ ψᾚ ʺήϣτ
χϱϷрϬψαϛρΰθ НϱОІ τΣΪϥ ⁯Ўϴ˔р

σςχ Υʺ ◕ᵹ χ Ϭᴥ ήδθʻ

ʾ ︠‰ ᴟτϢϥ χᾚ ΰΪχיּבֿʺ Ϝᾎ ϙ ʺӱ Υ
ϭιὫᴮʺ Ψχ◕ Υ►ΞάρΥσΨσϤʺЄаАЌ˔ᵹᴟΰθʻ



ꜛ θκΥ
ᵔὨΰσΪϦω
σϣσΜάρ
ρψστΤ



Цик˔Ж χ ẏᴟ
• τϢϥ ᵗχΣζϦ
• ṛ Ṇ ΤϣӲⱱḚיּ χ ӗ
•Ⱶӗχӂᴟ

ԁ Ϙμήϣτΰο ΰΜ ◕ᵹ Ϭ
⌠ϥϓΦπψσΜΤ…



₈ῇχ ◕ᵹ χ



Цик˔ЖϬ ᴟΰה῝ ˑχῖ χ τ

╘ χ Ϟה῝ ᾥᴒχẆᴒ ϬЯЎ˔Тה῝



ᾝ ᵬπχ

Μ Ϭḁ τ
ᴟΰה῝

☼ ϞΣ Ϭ
НжрІϢΨ



Ἃ χϯрГЗЄдАФ
йІЕжр(Ṍ ḯϚ)
ϞЦрЎʹ◓ằ χ ἇ

ꜛ ΥπΦϥϢΞσϸТϴ
ЀрР

ЖАϽжрʹσς

τה῝ βϥ☼ ʺ



₪ᵎ◕Ϭ τ

ʹ
῝Ặ☼ ʹ ḧ☼ χ ᴟ

ᶆ☼ τϙςϤϬ ϞζΞρΜΞὓᵊʹṌ χὺ χԁ Ϭ
ᴟβϥάρϬṰ ΪοΜϥ

Ỹπ︡Ϥ ϙϬβϥ ›ψ ᴟ◦כ Ỳχ χ ρσϥʹ
       (╥―ʹ₪ᵎ◕HPϢϤ)

₪ᵎψ₈Κϥὺ Ϭ ᴟβϥΥ πψ ӽχὺ Ϭ
︡Ϥᵗΰʺζχԁ Ϭ ᴟβϥ



ψςχϢΞσה῝
πΚϥχΤ

Ϭה῝ βϥ ψʺ ˑχйϼзϵ˔ЄдрχἋḧʺ
Ῠσ ◕ὂḢχἹ ʺ ◕ḕẽχᵠ ʺ ◕χ ← χΰ ʺ

χᶎ ʺ Τσ ӽξΨϤτⱢβϥῖ χἋḧχ
ằπΚϥʻ

⁯ ῖ ḩ ộϢϤ



σε σχΤה῝

ΥΚμοϜ Υ σΪϦω ϩΜψ ϣσΜ
◕ᵹ τΣΪϥ χᴁ Ϭ ΨήδϥχΥ Ὠ˂

◕ ϯрϾ˔ЕπϜῲ Ϟ῝הʺ◓ằχ ό (ᴒ )σ
ς Ộ σϜχӟᵰπχᵕ Υ Ψ νʹ
      (╥―ʹ ◕Ɫ ϢϤ)



σε σχΤה῝
τϜΜΨνΤχ῝הΥΚϥΥ Υ ιμθϤ

ἇΥ σΤμθϤρ◓ằϞ‰ Υיּ ΰο ϓθϤ
╩ βϥάρΥ ΰΜ
ҦТϮЬз˔ Ϟ‰ Ϭיּ ◕ᵹ τᾦό₅ϛϥχπψ

‰  Υ χכּ κⱲḧτχϭόϤᵃέδϥ ΥϕΰΜ
       (ϯрϾ˔ЕϢϤ)
Ҧׂש πϠμΨϤ ΥϦϥʹЦрЎπϠμΨϤᵃέδϥ
     Ҩ
  ◕ Υꜛ ρ ϘϥϢΞσ τσϥ˂



ςΞΜμθЄдАФϞйІЕжр

Ϭψαϛρΰθ Ἃ χ ▀ ϞῬὛ σς βϥЫиЄϴ
( ʹ ₳ χИЅЫІ ʹ χΜθΥΦʹ ӻ χϠϤ₢σςʹ)

▀ χйІЕжрʹЄдАФ
( ʹϹЌЌрж˔Юрʹ∂χᴸСЃʹΞϤϟΞ χ Орσςʹ)

χׄψ  ᴗτΚϤּכ Υ (JRϜ1 )
ẍ πΚϥׄכּ ׄ τ Ψάρ╘ ˙Ӆ Ϭӱ βϥḢΊẁτ
Ϝ ᴞּכΰο Μ Ϟ ⱧΰοϜϣΞάρΥπΦϥʻ



σεḢΊẁˁ
βϘκξΨϤ╣ πψ σΨρϜ20˙30 χ ῢṛ χ χ ◕ᵹ
ῢτψ ῢ ᴥσςχ῟ᴮϬϜθϣήσΜάρΥ◙ πΦϢΞʻ

ῢΥ ṛ σᵹψ ꜛχ︡Ϥ ϙϬם☼βϥσςʺḢΊσςπ σράϧϜ
ΜΥʺԁ τψ ί ῢΥ ήΜθϛτ▀Ộṁ Υ ʺσάρΤϣפֿ ῢχ
ᾚ ἱΰΥếΨσμοΜϥʻ

( ṁ ʹЄаАЌ˔ Ϥ™ ὓᵊʹ Τϣ◐ϛϥᶨ ᴟχớӪʹϢϤʹ)

βϘκξΨϤ╣ Ҧ ṛ ʹ ◕ᵹ ᶨ ᴟ ʹ ◕ὓᵊ

Ҧ χ ῢψ38929 ( 3 3Ὦᾝ∕)ʹ ◕ πψ₳ ◕ʹ16011 ( 4

)ʹ ◕ʹ9233 ( 4 )ʹ ◕ʹ12483 ( 4 )

Ҧ ί ῢΥ σΨ ◕ᵹ ῢΥᾚ βϥάρψ ϛσΜʻ ί ῢιΪπχᶨ
ᴟψ ΰΜʻḢΊẁϬᾦόṄδο ϩΜϬ︡Ϥ βϓΦι



◕ᵹ χϱЮ˔ЅUPʹ

◕ᵹ ψֿכΰΜʺ ṓΥσΨ Μ
Ҧ ᴟβϥάρπᵫ π◕ χἾΜχ τ˂

῝Ặῖ Ṑḩχ Υ ᵕʺ ΰσΜΥ 9ᶤϬ ϛοΜϥ
Ҧ ϞᶆНІ χ βϥׄ πϯϼЈІ Ἢ

ᵠ χ Υ‰Μ σςχ χ ├(╥―ʹ ◕Ɫ )
ІЧ˔ІρΰοϜᶨ ʹ › πΦϥІЧ˔ІξΨϤ



ᵰ ΤϣχḢΊẁ ᴥʹSNSֳΠ
Ἃ χЄдАФϞйІЕжрσς
Ἃ Ϭ︣ὖτ᷿ πΦϥ τβϥ
Ҧ╘ ˙Ӆ ḧϬӱ βϥḢΊẁΥ τϢμοϙϢΞρΜΞ
ṓⱱκτσϥ

▀χ∂χᴸϬ Πθ∂χᴸϹ˔Др
ϱрІЌֳΠϬ Μֿיּב ΪϬ Ψβϥ

  ◕ ιΪπσΨḢΊẁϜᶚΰϛϥ τ˂



←Ṑ
• ψה῝ ←Ṑ ρΰοϜᶨ
• χ῝הψʺ ό ʺ֫ Ϟ╩ χ ʺẈ χ σςπ►ϩϦο
ΜϘβΥʺ←ᵲⱲτϜ σ ᶤϬᴮθΰϘβʻᴲ←Ⱳχט ט
χṐ ʺԁⱲ σ ʺᴠ χ σςʺӗ π←ᵲτế
ΜᵹξΨϤτ μοΜϘβʻ   ╥―ʹ Ỹ

• ᵹψἋ χ τϢϤΩ Ήχ Υ ήϦϥʻ 
        ╥―ʹ ◕Ɫ
ʹʹʹʹʹʹʹʹʹʹʹ
 ᴟβϥάρπ ⱲχԁⱲ σ Ṑ
 ᴲ←ΥṞΦθ ›χט τϜσϥ



← π⌠ϣϦθ῝הχⱧ
╘ ה῝

1871 τ Ϭ χḂ ᵹρ χ ʾ ỘᵹτϩΪϥ ṛ
σᴲ ΥνΨϣϦθʻ
ҦάϦΥ χ◐ϘϤה῝

Ẇᴒ ה῝
ṍχἋ π ᾥᴒ◕ᵹψᵗ σ ὢϬ Ϊϥʻ

ῇχ ọⱧỘχԁḕρΰοʺ ᴲ ϬӪ꜡ΰθẆᴒ χ
Υ◐Ϙϥʻ
ҦχκχẆᴒ ρσϥה῝



ЍϱϯЯрЖзз˔(╛ᵁᴒ)
ֵ 3

♆( ︠)Ϝ χЀжЭπ
ᴟβϦωϢΜχπψρΜΞάρϬ
ᾠμθάρΥΚϥχπΚσθ χ
Ӫᾋτψ░ ṄϤχ πβʻʹ
ζΰο♆ψᾄϬⱥμοΜϥχπβ
Υᾄρ ϓϥ ΥΚϦωϜμρ
Μχπψρ◘Ξʻ Πω₳ χ

άςϜχ⁯τϜЖАϽжрψΚϥ
Υ◕ τϜΚϦωϜμρ σχ

τσΚρ◘ΜϘβʻ



94%

6%

░

Μρ◘Ξ

Μρ◘ϩσΜ

QʺάχӛτνΜοςΞ◘ΜϘβΤ
Μρ◘Ξρ Πθ χ

ʾὂḢΥ Ψσμο κ›ϩδ ρΤ
τ►ΠζΞιΤϣ
ʾᶘ ṑϤτṄϤ βϥ Υ ΠϥΤ
ϣ
ʾ θκχἾΜχ τσϥΤϣ
ʾׄΥ τσϥχϬᵕ πΦϥΤϣ

Μρ◘ϩσΜ χ
ʾἋΦ χ︡Ϥᵗΰ ΥωΤτσϣ
σΜΤϣ
ʾ ◕ χ῝הϙθΜτḚ Υ“Φ
ΤσΨσϥρ◘ΞΤϣ



◕ᵹ χ Ṱ




