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 時が経つにつれて、スケートボードはますます
人気が出てきました。1970年代には、段差やそ
の他の特徴を備えたスケートパークが建設され、
トリックなどを楽しめるようになりました。ス
ケートボードは趣味以上のものになりました。
 今日、スケートボードは世界中の人々に愛され、
多くのプロスケートボーダーがコンペティション
で競い合うために世界中を旅しています。実際、
スケートボードはオリンピック競技になりまし
た！
 もしスケートボードを試す機会があったら、ぜ
ひ挑戦してみてください。あなたが次の偉大なス
ケートボーダーになるかもしれません！
 次のページに3人の世界中で有名なスケート
ボーダーを紹介したいと思います。

 今日は、スケートボードについて紹介したいと
思います。スケートボードは世界中で人気がある
スポーツですが、その歴史には興味深いものがあ
ります。
 スケートボードは1950年代にアメリカのカリ
フォルニア州で始まりました。当時、カリフォル
ニアではサーフィンがとても流行していましたが、
波が悪いときに何か他のことをしたいと思った人
たちがスケートボードを考えました。
 最初のスケートボードはとてもシンプルでした。
木の平たい板に、ローラースケートの車輪を付け
ただけでした。人々は丘を滑り降りたり、トリッ
ク(スケートボードを使って様々な技を行うことで
あり、例えばオーリーやキックフリップといった
トリックがある)などをやってみたりしました。

現代のスケートボード  

昔のスケートボード  

（引用元：Skate Warehouse, accessed 24 Mar 2023 
https://www.skatewarehouse.com/anatomy.html)

（引用元：Surfer Today, Accessed 24 Mar 2023, https://www.surfertoday.com
/skateboarding/who-invented-the-skateboard-and-skateboarding)



Rodney Mullen
ロドニー・ミューレンは、非常に技術的かつ革新
的なスタイルでスケートボードをすることで知ら
れています。彼は、現在のスケートボード界で使
用される多くのトリックを発明し、スケートボー
ドの技術的な進歩に多大な貢献をしました。彼は
世界チャンピオンになったこともあります。
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Tony Hawk
トニー・ホークは、世界で最も有名なプロ
スケーターの一人です。彼は数多くの競技
会で優勝し、数々のトリックを発明しまし
た。また、彼が作成に携わったビデオゲー
ムシリーズは、広くスケートボードを知ら
しめ、多くの人々に人気を博しました。

堀米雄斗
現在のプロスケーターの一人です。彼
は多くの世界大会で優勝し、スケート
ボードを乗るスタイルの格好良さや上
手なトリックをすることで知られてい
ます。若い世代のスケーターたちに
とって大きな影響力があり、彼のト
リックを見て、スタイルを真似する人
が多くいます。彼は、日本で2020年に
行われた東京オリンピックでスケート
ボードの金メダルを獲得し、日本中の
人々を感動させました。

（引用元：Tony Hawk, Accessed 24 Mar 2023, 
https://www.newsweek.com/tony-hawk-interview-50-skateboarding-
legend-talks-career-fame-simpsons-915750)

（引用元：Don Walheim (September 1988). Rodney Mullen,
https://www.flickr.com/photos/donsangria/2597160215/)

（引用元：Chunichi, 予選を通過した堀米雄斗の演技（ＡＰ）,
https://www.chunichi.co.jp/article/297506/)


