
どの国から来ていますか？
マイアミ市に一番多い外国人はキューバ人です。
キューバはマイアミ市から約425kmです。東京
から大阪までは約495kmです。同じぐらいです
ね。快晴だったら、マイアミ市の高いところか
らキューバの島が見える日もあります！
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外国人がどのぐらいいますか？
• 日本の人口は約1.26億人です。そのうち、

約2％は外国人です。
• 大阪市の人口は269万人です。そのうち、

5.1％は外国人です。
• アメリカの人口は3.3億人です。そのうち、

13.5％は外国人です。
• 滝川市と姉妹都市であるスプリングフィールド市の

ロングメドー町の人口は1.5万人です。そのうち、
12.7％は外国人です。

• ホノルルの人口は100万人です。そのうち、
19.5％は外国人です。

• ロサンゼルス市の人口は385万人です。そのうち、
36.3％は外国人です。

• ニューヨーク市の人口は847万人です。そのうち、
36.4％は外国人です。

• マイアミ市の人口は44万人です。そのうち、
58.1％は外国人です！

*source: https://census.gov(2020年)

 こんにちは！アメリカのCIRのレジナ
ルドです。私はアメリカのフロリダ州の
マイアミ市で育ちましたので、マイアミ
市を紹介したいと思います。マイアミ市
はアメリカの他の都会や町と大きく違い
ます。住民はアメリカ人だけじゃなくて、
外国人が多いですよ。一番多い人種はラ
テン系です。マイアミ市に住んでいるラ
テン系の割合は72.5%！その人々のほと
んどはキューバ人です。ブラジル人も多
いです。私のお母さんはブラジル人です。
すごいですね！
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マイアミで味わえるコーヒー
マイアミでは、多くの人がキューバスタイルのコーヒーを飲
んでいます。最も人気のあるコーヒーの種類は、コラーダ
(キューバエスプレッソ)とコルタディート(コルタード)です。

Colada
コラーダは、エスプレッソのショッ
トがとても濃いです。特別なのは砂
糖の入れ方です。少量のエスプレッ
ソに砂糖を加え、スプーンで勢いよ
く混ぜると、エスプーマと呼ばれる
クリーミーな泡になります。こうす
ることで、普通に砂糖を加えるより
も甘く、粘性の高い仕上がりになる
のです。このコーヒーはとても濃い
ので、小さなカップに入れて、一気
に飲むのが普通です。コラーダは
0.75ドルで飲めます。

Cortadito
コルタディートは、30mLのエスプ
レッソショットが標準です。その
ショットに、加熱した甘いコンデン
スミルクを加えます。マイアミでは、
朝にバター入りパンと一緒にコルタ
ディートを飲むのが一般的です。コ
ルタディートは通常1.50ドル程度で
す。


