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「
少
年
の
主
張
」滝
川
地
区
大
会

　

市
内
各
中
学
校
代
表
生
徒
に
よ
る「
少

年
の
主
張
」を
ぜ
ひ
お
聴
き
く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月
３
日
㈯　

10
時
10
分
〜

場
所　

市
民
交
流
プ
ラ
ザ　

２
階
メ
イ

ン
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

問
社
会
教
育
課
℡
28
―
８
０
４
６

一
般
住
民
講
座

講
座
名　

初
心
者
の
た
め
の
ワ
ー
ド
２

０
１
９

日
程　

６
月
19
日
㈪
〜
７
月
５
日
㈬

（
月
・
水
・
金
曜
日
／
８
日
間
）

時
間　

13
時
〜
15
時

場
所　

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
空
知

内
容　

文
書
の
作
成
や
編
集
、
印
刷
、

表
の
作
成
、
画
像
の
挿
入
な
ど
基
本
的

な
機
能
の
紹
介
と
と
も
に
操
作
方
法
を

学
び
ま
す
。

対
象　

文
字
入
力
・
マ
ウ
ス
操
作
が
で

き
る
方

定
員　

12
人（
６
人
未
満
で
中
止
）

受
講
料　

１
４
、３
０
０
円

申
込
期
限　

６
月
９
日
㈮

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い（
平
日
の
み
９
時
〜
17
時
30
分
）。

問
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
空
知
℡
24

―
１
８
８
０

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
催
し

①
土
曜
日
開
放

　

開
放
時
間
内
の
好
き
な
時
間
に
来
て

ム
オ
レ
ン
ジ
と
一
緒
に
行
い
ま
す
。

申
込
期
限　

５
月
26
日
㈮

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
℡
28
―
８

０
２
９

文
京
台
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場オ

ー
プ
ン

期
間　

５
月
20
日
㈯
〜
10
月
21
日
㈯

場
所　

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
横

使
用
料　

無
料（
事
前
申
込
必
要
）

問
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
℡
74
―
４
８
０

０健
康
運
動
教
室（
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー

ル
・
楽
し
く
ス
ト
レ
ッ
チ
ー
ズ
・

シ
ニ
ア
元
気
体
操
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
・
ス
ト
レ
ッ
チ
ー

ズ（
伸
縮
性
の
あ
る
特
殊
な
布
）・
バ
ラ

ン
ス
ボ
ー
ル
な
ど
を
利
用
し
、肩
こ
り
・

腰
痛
予
防
、
姿
勢
改
善
や
ウ
エ
ス
ト
の

遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時　

1
５
月
６
日
㈯
、
20
日
㈯　

2

５
月
13
日
㈯
、
27
日
㈯　

各
日
９
時
〜

16
時

場
所　

1
一
の
坂
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー　

2
花
月
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー

②
に
こ
に
こ
ラ
ン
チ

　

各
自
で
持
参
し
た
お
弁
当
を
み
ん
な

で
食
べ
な
が
ら
交
流
し
ま
す
。
育
児
相

談
や
栄
養
相
談
も
行
い
ま
す
。

日
時　

1
５
月
９
日
㈫　

2
５
月
23
日

㈫　

各
日
12
時
〜
13
時

場
所　

1
花
月
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー　

2
一
の
坂
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い（
要
予
約
）。

③
地
域
訪
問「
み
ん
な
あ
〜
つ
ま
れ
」

　

広
い
体
育
館
で
体
を
動
か
し
て
遊
び

ま
す
。

日
時　

５
月
11
日
㈭　

10
時
〜
11
時
30

分場
所　

中
央
児
童
セ
ン
タ
ー

④
子
育
て
講
座「
子
ど
も
の
病
気
と
ケ

ガ
」

　

よ
く
み
ら
れ
る
子
ど
も
の
病
気
や
け

が
、
薬
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時　

５
月
24
日
㈬　

10
時
〜
11
時

場
所　

花
月
地
区
児
童
セ
ン
タ
ー

講
師　

羽
崎
絵
里
さ
ん（
市
保
健
師
）

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
幼
児
を
も
つ
保

護
者（
生
後
３
か
月
以
上
託
児
あ
り
／

要
予
約
）

引
き
締
め
、
骨
盤
底
筋
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
、転
倒
予
防
、脳
ト
レ
を
含
め
た
ゲ
ー

ム
な
ど
を
楽
し
く
行
う
教
室
で
す
。

コース 日程 時間

①ストレッチポール
５月12日㈮

26日㈮
10時20分～11時
11時20分～12時

②ストレッチポール
自重トレーニング

５月13日㈯
27日㈯

10時30分～11時30分③楽しく
　ストレッチーズ

５月24日㈬
31日㈬

④シニア元気体操
５月９日㈫

５月30日㈫ 13時30分～14時30分

場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第

１
体
育
館　

会
議
室

対
象　

①
②
③
18
歳
以
上　

④
60
歳
以

定
員　

10
人（
申
込
多
数
時
抽
選
）

申
込
期
限　

５
月
16
日
㈫

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い（
要
予
約
）。

【
共
通
事
項
】

対
象　

①
②
③
０
歳
〜
就
学
前
幼
児
と

保
護
者

問
一
の
坂
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
24
―
２
８
５
０

親
子
で
楽
し
い
リ
ト
ミ
ッ
ク

　

認
定
講
師
指
導
の
下
、
人
気
の
リ
ト

ミ
ッ
ク
教
育（
音
楽
と
動
き
を
融
合
さ

せ
た
音
楽
教
育
法
）を
体
験
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
と

り
な
が
ら
音
や
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
体

を
動
か
し
、
聴
い
て
感
じ
て
表
現
す
る

こ
と
を
楽
し
み
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
手
指
を
使
っ
て
直
接
絵
を

描
く
、
フ
ィ
ン
ガ
ー
ペ
イ
ン
ト
を
し
て

想
像
力
を
高
め
ま
す
。

日
時　

５
月
27
日
㈯

場
所　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

講
師　

石
川
奈
々
さ
ん（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
リ
ト

ミ
ッ
ク
研
究
セ
ン
タ
ー
認
定
講
師
）

対
象　

２
歳
〜
５
歳

定
員　

10
組

料
金　

６
０
０
円

持
ち
物　

お
し
ぼ
り
、
飲
み
物

申
込
開
始　

５
月
２
日
㈫　

９
時

申
込
方
法　

窓
口
ま
た
は
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
℡
74
―
６
２

１
０

上定
員　

各
回
８
人

受
講
料（
１
回
当
た
り
）　

①
３
０
０
円

②
③
④
５
０
０
円

※
受
講
料
当
日
徴
収

申
込
方
法　

開
催
日
前
日
ま
で
に
、
窓

口
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い（
火
〜
土
曜
日
９
時
〜
17
時
／
祝
日

を
除
く
）。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４
６

１
７海

洋
セ
ン
タ
ー
オ
ー
プ
ン

　

流
れ
が
穏
や
か
な
ラ
ウ
ネ
川
で
カ

ヌ
ー
な
ど
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

初
め
て
の
方
で
も
、
カ
ヌ
ー
や
ロ
ー

ボ
ー
ト
な
ど
の
水
上
ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し

め
ま
す
。

期
間　

５
月
13
日
㈯
〜
10
月
10
日
㈫

開
館
時
間　

９
時
〜
17
時

休
館
日　

毎
週
月
曜
日（
月
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
翌
平
日
）

縁
日
ご
っ
こ

日
時　

５
月
28
日
㈰　

11
時
〜
12
時

場
所　

街
な
か
ひ
ろ
ば「
く
・
る
・
る
」

内
容　

み
ん
な
が
大
好
き
な
お
め
ん
、

ヨ
ー
ヨ
ー
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、

「
縁
日
ご
っ
こ
」を
開
催
し
ま
す
。
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

10
組

参
加
料　

子
ど
も
一
人　

５
０
０
円

受
付
期
間　

５
月
８
日
㈪
〜
24
日
㈬

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
街
な
か
ひ
ろ
ば「 

く
・
る
・
る
」℡
23

―
０
９
６
６

認
知
症
本
人
の
会「
す
ま
い
る
」

日
時　

６
月
９
日
㈮　

13
時
〜
14
時
30

分場
所　

江
部
乙
方
面（
丸
加
高
原
や
道

の
駅
）

内
容　

森
林
浴
と
散
策
を
行
い
ま
す
。

森
林
浴
は
気
分
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
、
ス
ト

レ
ス
を
改
善
す
る
効
果
や
認
知
機
能
、

免
疫
機
能
を
改
善
す
る
効
果
が
確
認
さ

れ
て
い
ま
す
。

※
バ
ス
送
迎
あ
り

対
象　

若
年
性
認
知
症
の
方
や
高
齢
者

の
軽
度
認
知
症
の
方

定
員　

10
人

参
加
料　

２
０
０
円（
お
菓
子
・
飲
み

物
代
）

※
活
動
は
、認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
チ
ー

利
用
料
金　

１
時
間
当
た
り

市
外
市
内

１
９
０
円

１
２
０
円

小
・
中
学
生

４
０
０
円

２
６
０
円

高
校
生
以
上

※
市
民
は
５
月
13
日
か
ら
28
日
ま
で
の

土
・
日
曜
日
は
無
料
で
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。

そ
の
他　

団
体
利
用
や
天
候
に
よ
っ
て

利
用
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
電
話
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
衣
服
な
ど
が
ぬ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
着
替
え
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

問
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
℡
23
―
４
１

９
４

有料広告

その他 健　康 福　祉 生　活 募　集スポーツ 講・催講・催

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

夏
期
指
定
種
目

●第１体育館（５月～10月）●第１体育館（５月～10月）
区
分

午前
９時～12時

午後１
12時～15時

午後２
15時～18時

夜間
18時～21時

月 休　　館　　日

火 自　　由 自　　由 自　　由 バドミントン
バレーボール

水 バドミントン
卓球･自由

バドミントン
卓　　球 自　　由 バドミントン

バスケット

木 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由
バレーボール

金 バドミントン
卓球･自由

バドミントン
卓　　球 自　　由 バドミントン

バレーボール

土 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

日 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

●第２体育館（５月～10月）●第２体育館（５月～10月）
区
分

午前
９時～12時

午後１
12時～15時

午後２
15時～18時

夜間
18時～21時

月 休　　館　　日

火 バドミントン
自　　由 自　　由 自　　由 バドミントン

バスケット

水 自　　由 自　　由 自　　由 卓　　球

木 バドミントン
自　　由 自　　由 自　　由 バスケット

金 バドミントン
自　　由 自　　由 自　　由 バドミントン

卓　　球

土 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

日 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

※
専
用
利
用（
貸
館
）に
よ
り
、
こ
の
指

定
種
目
表
の
と
お
り
に
個
人
利
用
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

各
月
に
発
行
す
る
利
用
予
定
表
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４
６

１
７

①座布団（５枚１組）

②５月人形（ガラスケース入り）

③漬物樽
だる

・漬物石（３㎏）

④柔道着（白／サイズ：３号）

⑤トゥルースリーパー（シングルサイズ

／２枚）

⑥電動ミシン

①こいのぼり（屋外用）

②三輪車

③自転車（幼児用）

④短パン（白無地／110～120㎝）

⑤江陵中学校ジャージ（Ｏサイズ）

⑥自転車（26～27インチ）

⑦自転車（24インチ）

⑧江陵中学校ジャージ（Ｍサイズ）

⑨自転車スタンド（２～４台用）

⑩リヤカー

⑪新十津川幼稚園制服など一式（男子用

／夏・冬用／110～120㎝／制服／帽

子／リュック／ジャージ／スモック）

⑫明苑中学校制服（男子用／170～180㎝

／ブレザー／ネクタイ／スラックス）

⑬電動ベッド（シングルサイズ）

⑭パークゴルフのボール

⑮冬用タイヤ（ホイールなし／サイズ：

155／65／Ｒ14）

譲 っ て く だ さ い

その他 健　康 福　祉 生　活 募　集講・催講・催スポーツスポーツ


