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老人クラブの魅力



　

元
気
で
生
活
さ
れ
て
い
る
高
齢
者
は
、
こ
れ

ま
で
培
っ
た
知
識
や
経
験
を
地
域
福
祉
に
生
か

す
役
割
を
担
う
時
代
に
な
っ
て
い
く
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
老
人
ク
ラ
ブ
も
そ
の
担
い
手

と
し
て
の
活
動
を
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
仲
間
づ
く
り
を
は
じ
め
、
健
康

づ
く
り
活
動
、
多
様
な
社
会
に
対
応
す
る
た
め

滝川市老人クラブ連合会
会長　小野　保之　さん

に
必
要
な
情
報
共
有
の
研
修
会
、
住
民
の
た
め

の
サ
ロ
ン
事
業
、
地
域
環
境
美
化
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
」の
場
と
し
て
、

で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
活
動
し
て
い
き
、
一
人
で

も
多
く
、
健
康
な
高
齢
者
の
参
加
、
そ
し
て
地

域
社
会
の
活
性
化
に
つ
な
げ
た
い
で
す
。

　

よ
く
新
聞
や
テ
レ
ビ
で
、
詐
欺
被
害
に
遭
わ

れ
て
い
る
高
齢
者
の
報
道
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

地
域
で
の
人
間
関
係
の
希
薄
化
と
無
縁
で
は
な

い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
自
然
災
害
な
ど
、
い

つ
何
が
起
き
て
も
お
か
し
く
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
地
域
に
住
む
人
々
が
声
を
掛
け
合
っ
て
、

支
援
し
合
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
重
要
だ
と
思
い

ま
す
。
老
人
ク
ラ
ブ
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
楽
し
い

活
動
を
し
て
い
ま
す
が
、
地
域
の
中
で「
老
人

ク
ラ
ブ
が
あ
っ
て
良
か
っ
た
。
あ
な
た
が
い
て

く
れ
て
良
か
っ
た
」と
言
っ
て
も
ら
え
る
存
在

で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

60
代
は
も
と
よ
り
、
70
代
で
も
働
く
方
が
増

え
る
な
ど
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
大
き
く
変
化

し
て
き
た
こ
と
が
あ
る
よ
う
で
す
。
ま
た
、
気

持
ち
の
若
い
方
が
増
え
て
お
り
、「
ま
だ
ま
だ

老
人
で
は
な
い
」と
断
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
そ
の
ほ
か
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
内
容
が

わ
か
ら
な
い
た
め
、
参
加
を
躊ち

ゅ
う
ち
ょ躇
す
る
方
も
多

い
よ
う
で
す
。

　

そ
こ
で
私
た
ち
は
、
今
回
の
特
集
以
外
に

も
、
写
真
展
を
開
催
し
た
り
、
滝
川
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
に
出
演
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
り
し

て
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
魅
力
を
伝
え
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

　

さ
ら
に
、
働
い
て
い
る
方
も
参
加
し
や
す
い

よ
う
に
、
各
ク
ラ
ブ
で
は
、
例
会
の
開
催
曜
日

を
変
更
し
た
り
、
行
事
や
旅
行
な
ど
に
お
試
し

で
参
加
い
た
だ
き
、
楽
し
さ
を
体
感
さ
れ
た
の

ち
、
加
入
で
き
る
よ
う
に
し
た
り
と
、
い
ろ
い

ろ
な
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

①仲間づくりを通し
 て、生きがいと健康づ

 くり、生活を豊かにする
 楽しい活動を行います。

②知識や経験を生かして、地
 域を豊かにする社会活動に取

 り組みます。
③明るい長寿社会づくり、保健
 福祉の向上に努めます。

　
「
元
気
で
あ
れ
ば
こ
そ
、
動
け
る
」と
い
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
実
は「
動
い
て
い
る
か
ら

こ
そ
健
康
で
い
ら
れ
る
」と
い
う
側
面
が
大
き

い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
老
人
ク
ラ
ブ
に

ご
入
会
い
た
だ
き
、
健
康
保
持
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
作
り
を
楽
し
み
な
が
ら
、
心
地
よ
い
居
場
所

を
一
緒
に
作
り
ま
し
ょ
う
！
あ
な
た
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

１

２

３

昭和 35 年、
当時の市長が有志 40 人
と空知管内で初めて老人ク
ラブ「明友会」を結成。
これを機に次々とクラブが発足
され、平成７年には 34 クラブ、
2,800 人の会員数を誇りました。

【クラブ数】16 クラブ
【会  員  数】470 人
【事　　業】パークゴルフ大会（年

２回）、会員交流の集い、冬季
室内競技大会、演芸ふれあい

の集い、新年交礼会、研修
会（交通安全、詐欺被害

防止等）、無縁物故者
法要、花苗植え

　　など

令和４年
４月１日現在

○同世代の仲間づくりや各世代と交流ができ、多くの親しい関係が生まれます。

◆クラブの始まり◆◆活動の目的◆

４

５
○各種行事の参加を通じて、閉じこもりの防止、健康の保持・増進につながります。

○地域福祉の担い手として一翼を担うと同時に、地域の福祉と保健・医療サービス
　の充実についても働きかけるなど推進役となれます。

○地域に多くの仲間ができることで、孤独感がなくなり、心の安らぎが得られます。
○日常生活に必要な情報交換に役立ち、心配事や悩み事の解消につながります。

シャロム（大町地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内）
㈪～㈭９時～ 15 時   ※祝日休み
令和２年４月、連合会事務局内
にコミュニティカフェ「シャ
ロム」を開設。地域の交流
の場で、どなたでも利用
できます。手作り小物
の展示販売や図書貸
し出しも行って
います。

女性部では、
募金活動や紙袋
ランターンフェス
ティバルの協力も

しています。

月 1 回ペースで、
講師の方をお招き
し 「ワークショップ」
「暮らしに役立つ
講座」 を開催

やすゆき

○これまでの生活や仕事、趣味などの知識や経験を生かす機会が増えます。
○活動を通して、新しい学習や能力を生かす機会が増え、自己実現につながります。
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ク
ラ
ブ

　

11
月
８
日
、
天
皇
、
皇
后
両
陛
下
も
ご
出
席
さ
れ
た

全
老
連
創
立
60
周
年
記
念
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会（
東
京

都
墨
田
区
・
両
国
国
技
館
）に
お
い
て
、
滝
川
市
老
人
ク

ラ
ブ
連
合
会
が『
優
良
市
区
町
村
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
表

彰
』を
受
け
ま
し
た
。
数
あ
る
老
人
ク
ラ
ブ
の
中
か
ら
、

北
海
道
で
は
滝
川
市
の
１
か
所
の
み
と
い
う
こ
と
で
、

大
変
名
誉
あ
る
受
章
で
す
。

　

滝
川
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
創
立
以
来
、
健
康
づ
く

り
を
は
じ
め
、
会
員
の
交
流
と
地
域
の
社
会
奉
仕
活
動

な
ど
幅
広
い
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
や
、
令
和

２
年
に
開
設
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
「
シ
ャ
ロ
ム
」

に
お
い
て
、
交
通
安
全
等
の
研
修
や
パ
ス
テ
ル
画
の
絵

葉
書
作
り
な
ど
の
サ
ロ
ン
活
動
が
評
価
さ
れ
て
の
受
章

だ
け
に
、
関
係
者
一
同
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。

　

ひ
と
昔
前
は
、
60
代
以
上
と
い
え

ば
、
か
な
り
ご
高
齢
な
印
象
が
あ
り

ま
し
た
が
、
現
在
の
60
代
以
上
は
本

当
に
若
々
し
く
、
老
人
と
い
う
言
葉

は
当
て
は
ま
り
ま
せ
ん
。

　

実
際
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
や
厚
労
省
の

デ
ー
タ
分
析
に
よ
る
と
、
現
在
の
75

歳
は
20
年
前
の
65
歳
と
同
じ
レ
ベ
ル

の
体
力
が
あ
り
、
ま
た
、
物
忘
れ
の

自
覚
症
状
を
訴
え
る
人
も
激
減
し
て

い
る
そ
う
で
す
。
つ
ま
り
、
こ
の
20

年
で
高
齢
者
全
体
が
10
歳
ほ
ど
若

返
っ
て
い
る
訳
で
す
。
だ
か
ら
自
分

は
ま
だ
老
人
ク
ラ
ブ
に
は
…
と
敬
遠

さ
れ
る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

そ
れ
は
損
を
し
て
い
る
か
も
。
各
ク

ラ
ブ
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
定

期
的
に
開
催
さ
れ
、
皆
さ
ん
楽
し
く

過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
だ

か
ら
こ
そ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

お申し込み・問い合わせは、滝川市老人クラブ連合会事務局 ℡ 24-1824
または、滝川市保健福祉部介護福祉課高齢者福祉係 ℡ 28-8028（直通）へ

　

３
年
前
に
仕
事
を
辞
め
、
そ
の
翌
年
か
ら
滝
の
川
東
地
区
に
あ

る
地
域
カ
フ
ェ「
絆
」で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
携
わ
り
、
現
在
も

活
動
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
こ
で
、
岸
部
会
長
さ
ん
と
出
会
い
、

福
禄
会
に
誘
わ
れ
た
の
が
加
入
し
た
き
っ
か
け
で
す
。

　

福
禄
会
で
は
例
会
が
月
２
回
あ
り
、
好
き
な
カ
ラ
オ
ケ
を
し
た

り
マ
ー
ジ
ャ
ン
を
し
た
り
し
な
が
ら
、
皆
さ
ん
と
交
流
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、市
老
連
が
主
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
す
る
な
ど
、

毎
週
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。
今
年
、
昨
年
と
都
合
が
悪
く
行

け
な
か
っ
た
宿
泊
旅
行
に
は
、
来
年
ぜ
ひ
参
加
し
た
い
で
す
。

市老連会員
交流の集い臨床美術「なすを描いてみよう」 研修会「美しく生きる」

女性部・街頭募金活動

ワークショップ「あさがお和紙貼り絵飾り」サロン事業「サンキャッチャー作り」

市老連パークゴルフ大会 コミュニティカフェ「シャロム」開店

市老連／女性部・紙袋ランターン飾り

女性部・紙袋ランターン製作 【福禄会】例会

【扇和会】生きがい活動

【扇和会】日帰り旅行

【一連クラブ】研修旅行

　

皆
さ
ん
、
最
初
の
一
歩
が

踏
み
出
せ
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
知
り
え
な
か
っ
た

人
と
出
会
え
た
り
、
サ
ロ
ン

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
い
ろ

ん
な
作
品
を
作
れ
た
り
と
本

当
に
楽
し
い
の
で
、
ま
ず
は

お
試
し
で
参
加
し
、
楽
し
け

れ
ば
そ
の
ま
ま
加
入
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

福禄会

井上　久子　さん

いきいき百歳体操

市老連
写真展

【
特
集
】　
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
の
時
代
　
老
人
ク
ラ
ブ
の
魅
力
　
お
わ
り

※お住まいの地域に関係なく、興味のあるクラブにご加入いただけます。
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※お読みになりたい図書がありましたら、リクエストしてください。掲載以外
にも入荷本がありますので、市立図書館公式ホームページをご覧ください。

問合先　市立図書館　℡22-4646

今月の
おすすめ本

今月の展示

お
し
ら
せ

○
○

○
○

○○○
★
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お
考
え
の
方（
資
格
不
要
）

◆
看
護
師
の
た
め
の「
職
場
体
験
・
見

◆
看
護
師
の
た
め
の「
職
場
体
験
・
見

学
会
」

学
会
」

　

市
立
病
院
な
ど
、
市
内
で
看
護
師

と
し
て
働
き
た
い
と
考
え
て
い
る
方

を
対
象
に
、
職
場
体
験
・
見
学
会
を

通
し
て
就
業
支
援
を
し
ま
す
。

　
「
最
近
の
医
療
・
看
護
の
現
場
を

知
り
た
い
」「
就
業
に
向
け
て
不
安
が

あ
る
」「
復
職
を
考
え
る
機
会
が
欲
し

い
」な
ど
要
望
に
沿
っ
た
支
援
を
行

い
ま
す
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
６
日
㈮
、
２

月
３
日
㈮　

９
時
〜
12
時
30
分

【
共
通
事
項
】

【
共
通
事
項
】

場
所　

市
立
病
院

申
込
方
法　

実
施
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
、電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
記
載
以
外
の
日
時
を
ご
希
望
の
場

合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
市
立
病
院
℡
22
―
４
３
１
１

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
催
し

①
土
曜
日
開
放

①
土
曜
日
開
放

　

開
放
時
間
内
の
好
き
な
時
間
に
来

て
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時　

1 

12
月
３
日
㈯
、
24
日
㈯　

2 

12
月
10
日
㈯
、
17
日
㈯　

各
日
９

時
〜
16
時

場
所　

1
花
月
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー　

2
一
の
坂
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

②
に
こ
に
こ
ラ
ン
チ

②
に
こ
に
こ
ラ
ン
チ

　

各
自
で
持
参
し
た
お
弁
当
を
み
ん

な
で
食
べ
な
が
ら
交
流
し
ま
す
。

　

育
児
相
談
や
栄
養
相
談
も
行
い
ま

す
。

日
時　

1 

12
月
13
日
㈫　

2 

12
月
20

日
㈫　

各
日
12
時
〜
13
時

場
所　

1
花
月
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー　

2
一
の
坂
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い（
要
予
約
）。

③
地
域
訪
問「
み
ん
な
あ
〜
つ
ま
れ
」

③
地
域
訪
問「
み
ん
な
あ
〜
つ
ま
れ
」

〜
ク
リ
ス
マ
ス
を
楽
し
も
う
！
〜

〜
ク
リ
ス
マ
ス
を
楽
し
も
う
！
〜

　

み
ん
な
で
ダ
ン
ス
や
ゲ
ー
ム
を
楽

し
み
ま
す
。

日
時　

12
月
15
日
㈭　

10
時
〜
11
時

30
分

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

④
子
育
て
講
座「
こ
ど
も
の
病
気
と

④
子
育
て
講
座「
こ
ど
も
の
病
気
と

ケ
ガ
」

ケ
ガ
」

　

よ
く
み
ら
れ
る
子
ど
も
の
病
気
や

け
が
、薬
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

日
時　

12
月
22
日
㈭　

10
時
〜
11
時

場
所　

花
月
地
区
児
童
セ
ン
タ
ー

講
師　

松
本
未
佳
子
さ
ん（
市
保
健

師
）

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
幼
児
を
も
つ

保
護
者（
生
後
３
歳
以
上
託
児
あ
り

／
要
予
約
）

定
員　

10
人

※
申
し
込
み
多
数
時
は
抽
選

申
込
期
限　

12
月
14
日
㈬

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い（
要
予
約
）。

【
共
通
事
項
】

【
共
通
事
項
】

対
象　

①
②
③
０
歳
〜
就
学
前
幼
児

と
保
護
者

問
一
の
坂
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
℡
24
―
２
８
５
０

■12月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土
    １ ２ ３ 
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 
11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 31

○＝休館日
★＝絵本のおはなし会
　　あかちゃんといっしょ
　　（11時～）
＝なかそらち図書館巡回展
「だれのパンツ？」絵本原
画展
＝カレンダーリサイクル展

職
業
訓
練
生

コ
ー
ス　

建
設
総
合
コ
ー
ス（
空
知
）

内
容　

建
設
現
場
作
業
に
従
事
す
る

た
め
に
必
要
な
資
格
を
取
得
し
ま
す
。

取
得
資
格　

大
型
特
殊
自
動
車
運
転

免
許
、
車
両
系
建
設
機
械（
整
地
等
）

運
転
技
能
講
習
、小
型
移
動
式
ク
レ
ー

ン
運
転
技
能
講
習
、
フ
ォ
ー
ク
リ
フ

ト
運
転
技
能
講
習
、
玉
掛
け
技
能
講

習
、
足
場
の
組
み
立
て
等
特
別
教
育

訓
練
期
間　

令
和
５
年
１
月
18
日
㈬

〜
２
月
27
日
㈪
の
う
ち
25
日
間（
１

０
２
時
間
）予
定

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
に
訓
練
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

訓
練
時
間　

９
時
〜
17
時（
変
更
す

る
場
合
あ
り
）

対
象　

求
職
中
の
方
で
、
普
通
自
動

車
運
転
免
許
を
お
持
ち
の
方
な
ど

定
員　

10
人

受
講
料　

無
料（
大
特
免
許
証
交
付

手
数
料
２
、０
５
０
円
別
途
必
要
）

申
込
期
間　

12
月
５
日
㈪
〜
令
和
５

年
１
月
12
日
㈭

※
申
込
期
間
内
で
も
募
集
を
締
め
切

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い（
後
日
申
込
書
を
提
出
し
て

い
た
だ
き
ま
す
）。

※
受
講
資
格
に
順
位
が
あ
り
、
必
ず

し
も
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
空
知
℡

24
―
１
８
８
０

公
共
職
業
訓
練
生

募
集
科
目　

板
金
科
、
電
気
工
事
科

訓
練
期
間　

令
和
５
年
４
月
13
日
㈭

〜
令
和
６
年
３
月
15
日
㈮

場
所　

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
空

知対
象　

令
和
５
年
３
月
に
中
学
校
以

上
を
卒
業
す
る
方（
見
込
み
含
む
）、

一
般
求
職
者

定
員　

各
科
７
人

入
学
諸
経
費　

５
５
、０
０
０
円（
予

定
／
授
業
料
は
無
料
／
電
気
工
事
士

な
ど
の
資
格
試
験
受
験
料
は
別
途
必

要
）

申
込
期
間　

12
月
５
日
㈪
〜
令
和
５

年
３
月
17
日
㈮

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
滝
川
℡
22
―
３
４

１
６
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
空

知
℡
24
―
１
８
８
０

地
雷
撤
去
の
た
め
書
き
損
じ

は
が
き
を
集
め
て
い
ま
す

　

カ
ン
ボ
ジ
ア
の
地
雷
被
害
を
無
く

す
た
め
、
書
き
損
じ
は
が
き
な
ど
を

集
め
て
換
金
し
、
地
雷
撤
去
団
体
へ

寄
付
し
て
い
ま
す
。
は
が
き
２
〜
３

枚
で
１
㎡
の
地
雷
撤
去
費
用
に
な
り

ま
す
。

対
象
品　

書
き
損
じ
・
未
使
用
は
が

き
、
未
使
用
切
手
、
未
使
用
テ
レ
ホ

ン
カ
ー
ド
、
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
な
ど

募
集
期
限　

令
和
５
年
３
月
31
日（
必

着
）

送
付
先　

〒
８
１
４
―
０
０
０
２　

福
岡
市
早
良
区
西
新
１
―
７
―
10
―

７
０
２（
一
財
）カ
ン
ボ
ジ
ア
地
雷
撤

去
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
宛

後
援　

滝
川
市
教
育
委
員
会

問（
一
財
）カ
ン
ボ
ジ
ア
地
雷
撤
去

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局
℡
０
９
２
―

８
３
３
―
７
５
７
５

新
年
交
礼
会

日
時　

令
和
５
年
１
月
６
日
㈮　

17

時
〜

場
所　

ホ
テ
ル
三
浦
華
園

対
象　

市
民
お
よ
び
市
内
の
団
体
・

会
社
に
勤
務
す
る
方

会
費　

１
、０
０
０
円（
お
申
し
込
み

の
際
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
）

申
込
期
間　

12
月
１
日
㈭
〜
14
日
㈬

問
総
務
課
℡
23
―
１
２
３
４
、
江
部

乙
支
所
℡
75
―
２
１
３
１
、
滝
川
商

工
会
議
所
℡
22
―
４
３
４
１
、
た
き

か
わ
農
業
協
同
組
合
℡
22
―
３
４
０

１
、
ホ
テ
ル
三
浦
華
園
℡
22
―
２
１

０
１市

立
病
院
の
お
仕
事
体
験
会

◆
看
護
助
手
の「
お
仕
事
体
験
・
見
学

◆
看
護
助
手
の「
お
仕
事
体
験
・
見
学

会
」
会
」

　
「
ど
ん
な
仕
事
を
す
る
の
か
わ
か

ら
な
い
か
ら
働
く
の
が
不
安
」「
働
く

機
会
が
欲
し
い
」と
い
う
方
を
対
象

に
、
お
仕
事
体
験
・
見
学
会
を
開
催

し
ま
す
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
５
日
㈭
、
２

月
２
日
㈭　

９
時
〜
12
時
30
分

対
象　

介
護
福
祉
士
の
資
格
を
お
持

ち
の
方
、
看
護
助
手
と
し
て
就
業
を

有料広告有料広告

『１日１杯脳のおそうじスープ』

『介護状態にならないためのかんたん運動プログラム』

『おつきさまのスープ』

内野　勝行 著／アスコム

レコードブック 著／自由国民社

中野　柊
ひいらぎ

 作、木原　未沙紀 絵／くもん出版

　脳の老化は「脳のゴミ」と呼ばれるアミロイドβ
ベータ

タンパ
ク質が深く関係している。この脳のごみを取り除き、蓄
積しないようにする成分を凝縮した「脳のおそうじスープ」
を紹介。気になる症状や目的別のアレンジメニューも収録。

　日常生活上の動作に必要となる筋肉を無理なく鍛えて
介護状態にならないようにしよう！転倒防止、腰痛予防、
脳の若返りなどに効果的なリハビリ型デイサービスの運
動プログラムを、自宅で実践できるようにまとめている。

　クロロは夜になると、時々、姿が見えなくなってしま
う不思議な猫。今日もクロロの誕生日パーティーのさな
かに、すうっと消えてしまい…。美しい文章と緻密な絵で、
黒猫の男の子の摩

ま

訶
か

不思議な誕生日を描いた物語。

12月22日はスープの日

一般書

児童書

シニアの健康づくり

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

　図書館は、12月29日㈭から令和５年１月３日㈫まで、年末年始のた
め休館します。これに伴い、12月28日㈬の開館後から１月４日㈬の閉
館まで、返却ポストの利用を休止しますのでご了承ください。なお貸
出期間は休館日数分長くなりますので、ゆっくりお読みいただけます。

年末年始休館と返却ポスト利用休止について

掲載されている各事業について
は、新型コロナウイルス感染拡
大防止に配慮して実施します。
また、中止、変更となる場合も
ありますので、詳しくは各問合
先へご確認ください。

人　口 38,190 人　
　　（▲69人）　

　男 18,109 人　
　女 20,081 人　
世帯数 21,036 世帯
（令和４年10月31日現在）

12月
※休館日が変更となる場合があります。
ホームページ等でご確認ください。
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第
４
回
市
議
会
定
例
会
日
程

　

12
月
開
催
の
定
例
会
の
日
程
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

日
時　

12
月
２
日
㈮
、
８
日
㈭
、
９

日
㈮　

10
時
〜

場
所　

市
役
所
10
階　

議
場（
傍
聴

席
の
入
口
は
11
階
に
あ
り
ま
す
）

※
８
日
、
９
日
は
一
般
質
問
で
す
。

傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
な
お
、
日

程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事

前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
℡
28
―
８
０
４
８

化
石
教
室「化

石
レ
プ
リ
カ
作
り
」

日
時　

令
和
５
年
１
月
７
日
㈯　

10

時
30
分
〜
15
時

場
所　

こ
ど
も
科
学
館

内
容　

シ
リ
コ
ン
で
型
を
作
り
、
石

こ
う
を
使
っ
て
タ
カ
ハ
シ
ホ
タ
テ
や

ア
ン
モ
ナ
イ
ト
な
ど
の
本
物
そ
っ
く

り
な
レ
プ
リ
カ
を
作
り
ま
す
。

講
師　

田
中
三
郎
さ
ん（
た
き
か
わ

博
物
館
く
ら
ぶ
会
長
）

対
象　

小
学
生
以
上（
小
学
１
・
２
年

生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

参
加
料　

５
０
０
円（
入
館
料
無
料
）

申
込
締
切　

12
月
23
日
㈮

申
込
方
法　

申
込
フ
ォ
ー
ム（
二
次

元
コ
ー
ド
も
し
く
は
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
情
報
」か
ら

ア
ク
セ
ス
）か
往
復
は
が
き〈
住
所
、

電
話
番
号
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
、

年
齢（
学
年
）を
記
入
し
て
〒
０
７
３

―
０
０
３
３
滝
川
市
新
町
２
丁
目
５

番
30
号　

滝
川
市
美
術
自
然
史
館

「
化
石
教
室
係
」へ
送

付
〉で
ご
応
募
く
だ
さ

い
。

問
美
術
自
然
史
館
℡
23
―
０
５
０
２

冬
休
み
こ
ど
も
ウ
ィ
ー
ク

日
時　

令
和
５
年
１
月
４
日
㈬
〜
８

日
㈰　

10
時
〜
17
時（
入
館
は
16
時

30
分
ま
で
）

場
所　

こ
ど
も
科
学
館

内
容　

ウ
ィ
ー
ク
期
間
中
、
こ
ど
も

科
学
館
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

※
美
術
自
然
史
館
は
冬
期
休
館
中
の

た
め
、
中
央
児
童
セ
ン
タ
ー
か
ら
入

館
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
科
学
館
℡
22
―
６
６
９
０

こ
ど
も
科
学
館
の
催
し

①
月
イ
チ
リ
カ
室「
滝
高
科
学
部
わ

①
月
イ
チ
リ
カ
室「
滝
高
科
学
部
わ

く
わ
く
ア
ワ
ー
」

く
わ
く
ア
ワ
ー
」

日
時　

12
月
24
日
㈯　

13
時
30
分
〜

14
時

内
容　

滝
川
高
等
学
校
科
学
部
に
よ

る
楽
し
く
て
勉
強
に
な
る
科
学
の
時

間
で
す
。

講
師　

滝
川
高
等
学
校
科
学
部
の
皆

さ
ん

対
象　

就
学
前
の
幼
児
〜
小
学
生（
小

学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

②
冬
休
み
わ
く
わ
く
サ
イ
エ
ン
ス「
ミ

②
冬
休
み
わ
く
わ
く
サ
イ
エ
ン
ス「
ミ

ニ
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
宇
宙
探
検
」

ニ
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
宇
宙
探
検
」

日
時　

令
和
５
年
１
月
４
日
㈬
、
５

日
㈭　

10
時
30
分
、
12
時
30
分
、
13

時
30
分
、
14
時
30
分（
各
日
４
回
／

１
回
約
20
分
）

内
容　

バ
ー
チ
ャ
ル
宇
宙
探
検
を
楽

し
み
ま
す
。
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い

た
だ
け
ま
す
が
、
説
明
等
は
小
学
生

以
上
の
方
を
想
定
し
て
行
い
ま
す
。

※
事
前
申
込
不
要

③
冬
休
み
わ
く
わ
く
サ
イ
エ
ン
ス「
光

③
冬
休
み
わ
く
わ
く
サ
イ
エ
ン
ス「
光

の
実
験
」

の
実
験
」

日
時　

令
和
５
年
１
月
６
日
㈮　

13

時
30
分
〜
14
時
30
分

内
容　

い
ろ
い
ろ
な「
光
」に
つ
い
て

実
験
を
し
な
が
ら
学
ん
で
み
よ
う
。

対
象　

小
学
生
以
上（
小
学
１
・
２
年

生
は
保
護
者
同
伴
）

④
冬
休
み
わ
く
わ
く
サ
イ
エ
ン
ス「
バ

④
冬
休
み
わ
く
わ
く
サ
イ
エ
ン
ス「
バ

ル
ー
ン
ロ
ケ
ッ
ト
と
電
気
ク
ラ
ゲ
」

ル
ー
ン
ロ
ケ
ッ
ト
と
電
気
ク
ラ
ゲ
」

日
時　

令
和
５
年
１
月
８
日
㈰　

13

時
30
分
〜
15
時

内
容　

空
気
の
力
で
遠
く
へ
飛
ん
で

い
く
バ
ル
ー
ン
ロ
ケ
ッ
ト
と
静
電
気

の
性
質
を
利
用
し
た
電
気
ク
ラ
ゲ
を

作
っ
て
遊
ん
で
み
よ
う
。

対
象　

小
学
生（
小
学
１
・
２
年
生
は

保
護
者
同
伴
）

【
共
通
事
項
】

【
共
通
事
項
】

場
所　

こ
ど
も
科
学
館

参
加
料　

無
料（
①
の
み
入
館
料
が

か
か
り
ま
す
。
②
③
④
は
冬
休
み
こ

ど
も
ウ
ィ
ー
ク
期
間
中
に
つ
き
入
館

料
も
か
か
り
ま
せ
ん
）

定
員　

①
④
各
20
人　

②
各
回
10
人

③
５
組（
①
③
④
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
／
②
開
始
30
分
前
か
ら
整

理
券
を
配
布
）

申
込
方
法　

①
③
④
申
込
フ
ォ
ー
ム

（
二
次
元
コ
ー
ド
も
し
く
は
市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内「
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

情
報
」か
ら
ア
ク
セ
ス
）か
往
復
は

が
き〈
住
所
、
電
話
番
号
、
参
加
者

全
員
の
氏
名
、
年
齢（
学
年
）を
記
入

し
て
〒
０
７
３
―
０
０
３
３
滝
川
市

新
町
２
丁
目
６
番
１
号

こ
ど
も
科
学
館
へ
送
付
〉

で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

①
12
月
17
日
㈯　

③
④

12
月
23
日
㈮

※
美
術
自
然
史
館
は
冬
期
休
館
中
の

た
め
、
中
央
児
童
セ
ン
タ
ー
か
ら
入

館
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
科
学
館
℡
22
―
６
６
９
０

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ-

Ｂ
ｉ
ｚ 

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
④

　

起
業
に
必
要
な
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ

を
習
得
で
き
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す（
全

４
回
の
う
ち
第
４
回
目
）。

日
時　

12
月
15
日
㈭　

18
時
〜
19
時

30
分

場
所　

市
役
所
３
階　

３
０
１
・
３

０
２
会
議
室

内
容　

自
社
の
製
品
・
サ
ー
ビ
ス
を

知
っ
て
も
ら
う
に
は
〜
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
は
設
計
と
継
続（
販
路
拡
大
）〜

講
師　

小
野
司
さ
ん（
リ
ー
ガ
ル
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト　

司
法
書
士
・
中
小
企

業
診
断
士
）

対
象　

市
内
在
住
で
起
業
に
関
心
の

あ
る
方
、ま
た
は
市
内
で
事
業
を
行
っ

て
い
る
起
業
し
て
間
も
な
い
方

申
込
方
法　

滝
川
市
産
業
活
性
化
協

議
会（
市
役
所
４
階　

産
業
振
興
課
内
）

窓
口
に
備
え
付
け
の
会
員
登
録
申
込

書
に
記
入
ま
た
は
二
次

元
コ
ー
ド
よ
り
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課
℡
28
―
８
０
０
９

み
ん
く
る
キ
ッ
ズ
・
冬

●
楽
し
い
工
作
教
室「
チ
ョ
ッ
ト
勉

●
楽
し
い
工
作
教
室「
チ
ョ
ッ
ト
勉

強
し
て
、
工
作
し
て
、
遊
ぼ
う
」

強
し
て
、
工
作
し
て
、
遊
ぼ
う
」

日
時　

令
和
５
年
１
月
８
日
㈰　

13

時
〜
15
時

場
所　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

内
容　
「
ニ
ュ
ー
ト
ン
の
ゆ
り
か
ご
」

で
は
工
作
し
な
が
ら
、
分
か
り
や
す

く
運
動
量
保
存
則
な
ど
の
原
理
を
学

び
ま
す
。「
空
気
砲
」は
、
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
で
作
り
完
成
し
た
ら
的
当
て

ゲ
ー
ム
を
し
ま
す
。「
う
さ
ぎ
の
置
物

（
来
年
の
干
支
）」は
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ

フ
ト
で
作
り
ま
す
。

講
師　

秋
元
利と

し
じ次
さ
ん

対
象　

小
学
生（
低
学
年
は
保
護
者

同
伴
）

定
員　

10
人

参
加
料　

６
０
０
円

持
ち
物　

カ
ッ
タ
ー
、
は
さ
み

申
込
開
始　

12
月
12
日
㈪　

９
時

申
込
方
法　

窓
口
ま
た
は
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
℡
74
―
６

２
１
０

た
き
か
わ　
に
ほ
ん
ご　
ひ
ろ
ば

〜
や
さ
し
い
日
本
語
で
交
流
〜

　
「
や
さ
し
い
日
本
語
」を
使
っ
て
、

交
流
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
滝
川
市

内
を
知
っ
て
も
ら
う
バ
ス
ツ
ア
ー
を

開
催
し
ま
す
。

日
時　

12
月
18
日
㈰　

13
時
〜
16
時

※
12
時
55
分
ま
で
に
た
き
か
わ
観
光
国

際
ス
ク
エ
ア
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

場
所　

市
役
所
、
市
立
図
書
館
、
道

の
駅
た
き
か
わ
、
江
部
乙
神
社

定
員　

日
本
人
＝
10
人
、
外
国
人
＝

20
人

申
込
期
限　

12
月
５
日
㈪

申
込
方
法　

窓
口
ま
た
は
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
観
光
国
際
課
℡
28
―
８
０
３
１
、滝

川
国
際
交
流
協
会
℡
74
―
８
５
８
０

な
か
そ
ら
ち
図
書
館

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
事
業

●
な
か
そ
ら
ち
図
書
館
巡
回
展「
だ

●
な
か
そ
ら
ち
図
書
館
巡
回
展「
だ

れ
の
パ
ン
ツ
？
」絵
本
原
画
展

れ
の
パ
ン
ツ
？
」絵
本
原
画
展

　

絵
本
作
家
・
シ
ゲ
リ
カ
ツ
ヒ
コ
先

生
の
絵
本
原
画
を
展
示
し
ま
す
。

期
間　

12
月
５
日
㈪
〜
12
月
21
日
㈬

場
所　

市
立
図
書
館

内
容　

絵
本「
だ
れ
の
パ
ン
ツ
？
」の

原
画
展
示

参
加
料　

無
料

※
申
込
不
要

問
市
立
図
書
館
℡
22
―
４
６
４
６

有料広告

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

有料広告

①五月人形（３段飾り）

②ひな人形（７段飾り）

③ダンベル（２㎏×２個／５㎏×１個）

④２段ベッド（引き出し付き）

⑤学習机（小学生用）

⑥ぶどう（巨峰）の木（幹の直径10㎝）

⑦ホンコンカポックの植木（１ｍ70㎝）

⑧五月人形（ガラスケース入り／高さ50㎝×横50㎝

×奥行き50㎝）

⑨オイルヒーター（メーカー：山善）

⑩丹前下（生地）

①こいのぼり（屋外用）

②自転車（26～27インチ／６段変速）

③新十津川幼稚園制服（男・女子用／110～130㎝）

④滝川幼稚園制服（男子用、ＢＥＢＥブランド、ジャケッ

ト110㎝×２着／ズボン110㎝×２着／半袖ブラウ

ス120㎝×２着／帽子Ｍサイズ×２個／かばん×

２個）

⑤電動ミシン

⑥江陵中学校ジャージ（上下／Ｓ～Ｍサイズ）

譲　っ　て　く　だ　さ　い



2022-12 広報たきかわ 10広報たきかわ 2022-1211

お
正
月
製
作

日
時　

12
月
19
日
㈪　

11
時
〜
12
時

場
所　

街
な
か
ひ
ろ
ば「
く
・
る
・
る
」

内
容　

子
ど
も
と
、
簡
単
に
で
き
る

し
め
縄
づ
く
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

お
正
月
に
玄
関
に
飾
っ
て
も
か
わ
い

い
で
す
。

対
象　

就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

５
組

参
加
料　

子
ど
も
１
人
２
０
０
円

受
付
開
始　

12
月
５
日
㈪　

10
時

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
街
な
か
ひ
ろ
ば「
く
・
る
・
る
」℡
23

―
０
９
６
６

北
電
公
園
ス
ロ
ー
プ
オ
ー
プ
ン

　

そ
り
滑
り
や
ゴ
ム
チ
ュ
ー
ブ
滑
り
、

ス
キ
ー
、
歩
く
ス
キ
ー
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

貸
し
出
し
物
品
は
、
ゴ
ム
チ
ュ
ー

ブ（
無
料
）の
み
で
す
。

開
設
期
間　

12
月
24
日
㈯
〜
令
和
５

年
２
月
11
日
㈯

※
休
場
日
＝
毎
週
月
曜
日（
月
曜
日

が
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）、
12
月

29
日
㈭
〜
令
和
５
年
１
月
４
日
㈬

※
天
候（
降
雪
・
気
温
）な
ど
に
よ
り
、

開
設
期
間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

開
場
時
間　

９
時
〜
16
時

利
用
料　

無
料

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第
１

体
育
館
℡
23
―
４
６
１
７
、
開
設
期

間
中
は
管
理
事
務
所
℡
23
―
４
１
９

４滝
川
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
クオ

ー
プ
ン

営業日 時間
12月24日㈯～令和５年２月11日㈯ 10時～17時
令和５年１月11日㈬～13日㈮
※10時～12時は、低学年スケート
教室による貸し切りのため、利
用できません。

12時～17時

令和５年１月18日㈬
～２月11日㈯

平　日 14時～17時
土・日曜日、
祝日 10時～17時

※12月29日㈭～令和５年１月４日㈬、23日㈪、
30日㈪、２月６日㈪は休み。

開
設
場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
第
１
体
育
館
横
駐
車
場

料
金　

入
場
料（
１
日
）＝
中
学
生
以

下
１
０
０
円
、高
校
生
以
上
２
５
０
円

貸
靴
料（
１
時
間
）＝
中
学
生
以
下

２
０
０
円
、
高
校
生
以
上
３
１
０
円

※
天
候
な
ど
に
よ
り
、
営
業
期
間
・

時
間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
必
ず
帽
子
・
手
袋
を
着
用
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
団
体
で
利
用
す
る

場
合
は
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

ス
ノ
ー
レ
ク
２
０
２
３

　

い
ろ
い
ろ
な
雪
遊
び
を
体
験
し
ま

す
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
28
日
㈯　

10

時
〜
12
時
30
分

場
所　

北
電
公
園

対
象　

幼
児
〜
小
学
生（
幼
児
は
保

護
者
同
伴
）

参
加
料　

無
料

申
込
開
始　

12
月
10
日
㈯　

９
時

申
込
方
法　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
第
１
体
育
館
窓
口
ま
た
は

電
話（
火
〜
土
曜
日
９
時
〜
17
時

／
祝
日
を
除
く
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
23
―

４
３
５
１
）の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

健
康
運
動
教
室（
ス
ト
レ
ッ
チ

ポ
ー
ル
・
楽
し
く
ス
ト
レ
ッ

チ
ー
ズ
・
シ
ニ
ア
元
気
体
操
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
・
ス
ト
レ
ッ

チ
ー
ズ（
伸
縮
性
の
あ
る
特
殊
な
布
）・

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
な
ど
を
利
用
し
、

肩
こ
り
・
腰
痛
予
防
、
姿
勢
改
善
や

ウ
エ
ス
ト
の
引
き
締
め
、骨
盤
底
筋

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
転
倒
予
防
、
脳

ト
レ
を
含
め
た
ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し

く
行
う
教
室
で
す
。

コース 日程 時間

①ストレッチポール

12月２日㈮
９日㈮
16日㈮
23日㈮

10時20分～11時
11時20分～12時

②ストレッチポール
自重トレーニング 12月24日㈯

10時30分～
11時30分③楽しく

　ストレッチーズ

12月17日㈯
21日㈬
28日㈬

④シニア元気体操
12月６日㈫

12月20日㈫ 13時30分～
14時30分

場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
１
体
育
館　

会
議
室

対
象　

①
②
③
18
歳
以
上　

④
60
歳

以
上

定
員　

①
各
回
８
人
、
②
③
④
各
回

10
人

受
講
料（
１
回
当
た
り
）　

①
３
０
０

円　

②
③
④
５
０
０
円

※
受
講
料
は
当
日
に
徴
収
し
ま
す
。

申
込
方
法　

開
催
日
前
日
ま
で
に
、

窓
口
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い（
火
〜
土
曜
日
９
時
〜
17
時

／
祝
日
を
除
く
）。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

人
権
擁
護
委
員
は

み
ん
な
の
街
の
相
談
役
で
す

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
に
つ
い

て
の
啓
発
活
動
の
ほ
か
、
地
域
の
皆

さ
ん
か
ら
人
権
に
関
す
る
相
談
を
受

け
る
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

差
別
や
い
じ
め
、
虐
待
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
て
お
り
、
内
容

に
つ
い
て
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員

○
丸
山　

健け
ん

さ
ん（
大
町
）

○
塩し

お
じ
り尻　

文ふ
み
こ子
さ
ん（
明
神
町
）

○
斎
藤　

寛
ひ
ろ
し
さ
ん（
有
明
町
）

○
高
嶋　

弘ひ
ろ
み美
さ
ん（
黄
金
町
）

○
窪く

ぼ
の
う
ち
之
内
美
知
代
さ
ん（
江
部
乙
町
）

○
深ふ

か
さ
わ澤　

京き
ょ
う
こ子
さ
ん（
大
町
）

○
岩い

わ
さ
き岬　

稔
み
の
る
さ
ん（
二
の
坂
町
）

●
毎
年
12
月
４
日
〜
10
日
は
、「
人
権

週
間
」で
す
。
こ
の
人
権
週
間
を
機

会
に
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
改
め
て

人
権
に
つ
い
て
考
え
、
差
別
や
偏
見

の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
き
ま
し
ょ

う
。

問
札
幌
法
務
局
滝
川
支
局
℡
23
―
２

３
３
０

人
権
・
困
り
ご
と
・
遺
言
書
に

関
す
る（
自
筆
証
書
遺
言
書
保

管
制
度
・
公
正
証
書
遺
言
書
）

無
料
相
談

日
時　

12
月
６
日
㈫　

13
時
〜
15
時

場
所　

市
民
交
流
プ
ラ
ザ　

交
流

ル
ー
ム
３

相
談
機
関　

滝
川
人
権
擁
護
委
員
協

議
会
、
札
幌
法
務
局
滝
川
支
局
、
滝

川
公
証
役
場

相
談
内
容　

家
庭
内
の
問
題
、
近
隣

間
の
も
め
ご
と
、職
場
の
人
間
関
係
、

遺
言
書
保
管
、
公
正
証
書
遺
言
な
ど

（
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
）

申
込
期
限　

11
月
30
日
㈬

申
込
方
法　

札
幌
法
務
局
滝
川
支
局

（
℡
23
―
２
３
３
０
）ま
で
事
前
に
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

問
く
ら
し
支
援
課
℡
28
―
８
０
１
２

暮
ら
し
の
レ
ス
キ
ュ
ー

サ
ー
ビ
ス
に
ご
注
意

　

例
年
、
水
道
管
の
漏
水
・
凍
結
な

ど
水
回
り
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相
談

が
あ
り
ま
す
。

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
で
上
位
に

出
て
く
る
事
業
者
の
中
に
は
、
作
業

終
了
後
に
不
当
な
高
額
請
求
を
す
る

事
業
者
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

●
事
業
者
の
訪
問
を
依
頼
す
る
前
に

費
用
や
作
業
内
容
等
の
契
約
条
件
を

よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
は
、

Ｐ
22
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
滝
川
地
方
消
費
者
セ
ン
タ
ー
℡
23

―
４
７
７
８

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
対

象
と
な
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
申
請
期
限
が
近
づ
い
て
い
ま

す
　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
る

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
期
限

が
も
う
す
ぐ
終
了
し
ま
す
。
令
和
４

年
12
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
を
し
た
方
が
、
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

ま
だ
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お

持
ち
で
な
い
方
は
、
お
早
め
に
申
請

す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

冬
季
ス
ポ
ー
ツ
教
室

◆
は
じ
め
て
の
ス
キ
ー
教
室

◆
は
じ
め
て
の
ス
キ
ー
教
室

　

ス
キ
ー
の
歩
き
方
、
登
り
方
、
滑

り
方
な
ど
初
心
者
向
け
の
練
習
を
し

ま
す
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
11
日
㈬
〜
13

日
㈮　

13
時
30
分
〜
15
時

場
所　

北
電
公
園

対
象　

小
学
１
年
生

定
員　

30
人

◆
低
学
年
ス
ケ
ー
ト
教
室

◆
低
学
年
ス
ケ
ー
ト
教
室

　

滑
り
方
や
止
ま
り
方
と
い
っ
た
基

礎
技
術
の
練
習
を
し
ま
す
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
11
日
㈬
〜
13

日
㈮　

10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

滝
川
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

対
象　

小
学
１
年
生
〜
３
年
生

定
員　

10
人

貸
靴　

貸
靴
を
利
用
さ
れ
る
方
は
、

申
し
込
み
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い（
貸

靴
料
１
時
間
２
０
０
円
、
３
日
間
計

１
、２
０
０
円
）。

【
共
通
事
項
】

【
共
通
事
項
】

受
講
料　

会
員
＝
１
、５
０
０
円
、

会
員
外
＝
２
、５
０
０
円

申
込
開
始　

12
月
10
日
㈯　

９
時

申
込
方
法　

受
講
料
を
持
参
の
う
え
、

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第
１
体

育
館
ま
で
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い（
火
〜
土
曜
日
９
時
〜
17
時
／
祝

日
を
除
く
）。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

問
市
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交

付
円
滑
化
推
進
室
℡
28
―
８
０
１
４

就
学
援
助
制
度「
新
入
学

児
童
生
徒
準
備
費
」の
申
請

　

令
和
５
年
４
月
に
市
内
の
小
・
中

学
校
へ
入
学
予
定
の
お
子
さ
ん
を
も

つ
ご
家
庭
で
就
学
援
助
の
要
件
に
該

当
す
る
場
合
は
、「
新
入
学
児
童
生
徒

準
備
費
」を
入
学
前
の
３
月
に
支
給

し
ま
す
。

●
小
学
校
入
学
予
定
者
の
申
請

●
小
学
校
入
学
予
定
者
の
申
請

　

令
和
４
年
度「
就
学
時
健
康
診
断
」

実
施
時
に
資
料
を
配
付
し
て
い
ま
す

の
で
、
該
当
要
件
な
ど
を
ご
確
認
の

う
え
、
同
封
の
申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
中
学
校
入
学
予
定
者
の
申
請

●
中
学
校
入
学
予
定
者
の
申
請

　
「
令
和
４
年
度
就
学
援
助
制
度
」の

認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
す
で
に
支

給
の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

今
回
の
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

就
学
援
助
を
受
け
て
い
な
い
方
で

該
当
要
件
を
満
た
し
て
い
る
方
は
、

各
小
学
校
よ
り
配
布
さ
れ
て
い
る
案

内
文
書
を
ご
確
認
の
う
え
、
同
封
の

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　

令
和
５
年
１
月
11
日
㈬

提
出
場
所　

学
校
運
営
課（
市
役
所

７
階
）

支
給
額　

小
学
校
入
学
予
定
者
＝
５

４
、０
６
０
円
、
中
学
校
入
学
予
定

者
＝
６
０
、０
０
０
円

支
給
時
期　

令
和
５
年
３
月（
認
定

と
な
っ
た
保
護
者
の
口
座
に
振
り
込

み
ま
す
）

留
意
点　

生
活
保
護
を
受
給
し
て
い

る
場
合
は
、
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、
今
回
の「
新
入
学
児

童
生
徒
準
備
費
」の
支
給
を
受
け
た

方
が
、「
令
和
５
年
度
就
学
援
助
制
度
」

に
認
定
さ
れ
た
場
合
、「
新
入
学
児
童
・

生
徒
学
用
品
費
」（
新
入
学
児
童
生
徒

準
備
費
と
同
額
／
令
和
５
年
６
月
支

給
予
定
）は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

※「
令
和
５
年
度
就
学
援
助
制
度
」は

令
和
５
年
２
月
以
降
に
別
途
申
請
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

※
ご
不
明
な
点
は
、
学
校
運
営
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
学
校
運
営
課
℡
28
―
８
０
４
３

低
所
得
世
帯
へ
の
生
活
支
援
金

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

　

10
月
下
旬
に
市
か
ら「
低
所
得
世

帯
へ
の
生
活
支
援
金
」（
１
２
、０
０
０

円
）の
申
請
書
が
届
い
た
方
で
、
ま

だ
申
請
手
続
き
を
終
え
ら
れ
て
い
な

い
方
は
、
申
請
期
限
が
近
づ
い
て
い

ま
す
の
で
、
お
忘
れ
に
な
ら
な
い
よ

う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　

12
月
28
日
㈬

問
高
齢
者
世
帯
＝
介
護
福
祉
課
℡
28

―
８
０
２
８
、
重
度
障
が
い
者
世
帯

＝
福
祉
課
℡
28
―
８
０
２
２

秋の叙勲等秋の叙勲等
次の方が受章されました。
おめでとうございます。

※年齢は受章時点での年齢です。

○秋の叙勲
瑞宝単光章【消防功労】
朝比奈茂夫さん（74歳）

○危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章【防衛功労】
内山　　茂さん（61歳）

瑞宝単光章【防衛功労】
越後　幸

こうき

喜さん（62歳）

瑞宝単光章【防衛功労】
小林　　誠さん（62歳）

瑞宝単光章【防衛功労】
林　　政

まさしず

靜さん（70歳）
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献
血
に
ご
協
力
をお

願
い
し
ま
す

日
時
・
場
所　

12
月
28
日
㈬
、
29
日

㈭　

各
日
９
時
30
分
〜
16
時
30
分
＝

イ
オ
ン
滝
川
店（
東
町
）

問
福
祉
課
℡
28
―
８
０
２
４

歯
周
病
歯
科
検
診

　

こ
の
機
会
に
歯
と
お
口
の
健
康
状

態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

12
月
14
日
㈬　

13
時
〜
14
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
検
診
、

歯
科
相
談
、
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
測
定
、

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
磨
き
指
導
、

唾
液
検
査
、
75
歳
以
上
の
方
に
は
舌

や
飲
み
込
み
な
ど
の
機
能
検
査

※
使
用
し
た
歯
ブ
ラ
シ
、
フ
ロ
ス
、

歯
間
ブ
ラ
シ
等
は
差
し
上
げ
ま
す
。

対
象　

成
人
の
方（
特
に
40
歳
、
50

歳
、
60
歳
、
70
歳
の
節
目
年
齢
の
方
）

参
加
料　

５
２
０
円（
歯
ブ
ラ
シ
代

を
含
む
）

申
込
方
法　

完
全
予
約
制
で
行
い
ま

す
の
で
、
必
ず
前
日
ま
で
に
窓
口
ま

た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

冬
休
み
歯
科
相
談

　

お
子
さ
ん
の
歯
や
お
口
の
こ
と
で

気
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

し
ま
し
ょ
う
。

①
政
治
家
か
ら
の
寄
付
禁
止　

　

選
挙
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
政
治

家
が
選
挙
区
内
に
あ
る
者
に
対
し
て

次
の
よ
う
な
名
目
で
寄
付
を
行
う
こ

と
は
、
特
定
の
場
合
を
除
き
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
有
権
者
が
求
め
て
も

い
け
ま
せ
ん
。
冠
婚
葬
祭
に
お
け
る

贈
答
な
ど
も
寄
付
に
な
る
の
で
、
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

例
）病
気
見
舞
い
、
地
域
の
運
動
会
・

ス
ポ
ー
ツ
大
会
へ
の
飲
食
物
等
の
差

し
入
れ
、
葬
儀
の
花
輪
・
供
花
、
お

中
元
・
お
歳
暮
、
本
人
が
出
席
し
な

い
場
合
の
結
婚
祝
い
や
香
典

②
後
援
団
体
か
ら
の
寄
付
禁
止　

　

政
治
家
の
後
援
団
体（
後
援
会
な

ど
）が
行
う
寄
付
も
、
政
治
家
の
寄

付
同
様
に
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。「
後

援
団
体
の
設
立
目
的
に
よ
り
行
う
行

事
ま
た
は
事
業
に
関
す
る
寄
付
」は

例
外
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
場

合
も
花
輪
、
供
花
、
香
典
、
祝
儀
な

ど
や
選
挙
前
一
定
期
間
に
さ
れ
る
も

の
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

③
政
治
家
の
関
係
会
社
な
ど
か
ら
の

寄
付
禁
止

　

政
治
家
が
役
職
員
・
構
成
員
で
あ

る
会
社
や
団
体
が
、
政
治
家
の
名
前

を
表
示
し
て
行
う
寄
付
や
、
政
治
家

の
名
前
な
ど
を
冠
し
た
会
社
・
団
体

が
行
う
寄
付
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

④
政
治
家
等
へ
の
寄
付
制
限　

　

政
治
家
等
へ
の
寄
付
に
つ
い
て

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
26
日
㈪
、
令
和
５
年
１

月
11
日
㈬　

９
時
30
分
〜
16
時（
要

予
約
）

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

歯
科
相
談
・
歯
磨
き
指

導
、
フ
ッ
素
塗
布（
希
望
者
の
み
／

５
２
０
円
）

対
象　

市
内
在
住
の
４
歳
〜
小
学
生

申
込
期
限　

12
月
19
日
㈪

申
込
方
法　

窓
口
ま
た
は
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

は
じ
め
て
教
室

　

離
乳
食
や
歯
磨
き
の
仕
方
な
ど「
は

じ
め
て
で
よ
く
わ
か
ら
な
い
」こ
と

を
一
緒
に
解
決
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

令
和
５
年
１
月
24
日
㈫
、
２

月
14
日
㈫
、
３
月
15
日
㈬　

10
時
〜

10
時
45
分

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

栄
養
士
に
よ
る
簡
単
離
乳
食

の
作
り
方
や
２
回
食
へ
の
進
め
方
な

ど
の
お
話
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯

科
相
談
、
む
し
歯
に
し
な
い
た
め
の

コ
ツ
や
口
の
中
の
見
方
、
歯
磨
き
の

始
め
方
な
ど
、
参
加
者
の
食
や
歯
に

関
す
る
疑
問
・
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

対
象　

令
和
４
年
６
月
〜
９
月
生
ま

れ
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

※
歯
が
生
え
て
い
な
く
て
も
参
加
で

き
ま
す
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

も
、
政
治
資
金
規
制
法
に
よ
る
制
限

（
量
的
制
限
、
質
的
制
限
）や
国
、
地

方
公
共
団
体
と
請
負
な
ど
の
関
係
に

あ
る
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
選
挙
に
関
し

て
行
う
寄
付
の
制
限
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

◎「
時
候
の
あ
い
さ
つ
」な
ど
に
も
制

限
が
あ
り
ま
す

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
に
あ
る
者
に

対
し
、
答
礼
の
た
め
の
自
筆
に
よ
る

も
の
を
除
き
、
年
賀
状
、
暑
中
見
舞

状
な
ど
の
時
候
の
あ
い
さ
つ
状（
電

報
も
含
む
）を
出
す
こ
と
は
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
政
治
家
や
後

援
団
体
が
、
選
挙
区
内
に
あ
る
者
に

あ
い
さ
つ
を
目
的
で
、新
聞
、雑
誌
、

テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
で
有
料
広
告（
い

わ
ゆ
る
名
刺
広
告
な
ど
）を
出
す
と

処
罰
さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
広
告

を
出
す
よ
う
に
求
め
る
こ
と
も
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
℡
28
―

８
０
５
０

今
月
納
期
の
税
・
料
金

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

（
４
期
分
）

国
民
健
康
保
険
税（
７
期
分
）

介
護
保
険
料（
７
期
分
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（７

期
分
）

問
税
務
課
℡
28
―
８
０
２
１

申
込
方
法　

前
日
ま
で
に
窓
口
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
℡
24
―
５
２
５
６

料
理
づ
く
り
の
つ
ど
い

日
時　

12
月
23
日
㈮　

10
時
〜
12
時

場
所　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

内
容　

華
や
か
な
見
た
目
で
、
ク
リ

ス
マ
ス
の
雰
囲
気
を
感
じ
ら
れ
る
料

理
を
作
り
ま
す
。

対
象　

65
歳
以
上
の
市
民

定
員　

９
人

参
加
料　

３
０
０
円

持
ち
物　

マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込
期
限　

12
月
21
日
㈬

申
込
方
法　

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま

た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
℡
24
―
５
２
５
６

特
定
保
健
指
導
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

健
診
結
果
を
も
と
に
、
一
人
ひ
と

り
に
あ
っ
た
生
活
習
慣
改
善
の
ポ
イ

ン
ト
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

日
時　

保
健
セ
ン
タ
ー
開
庁
日
の
う

ち
ご
希
望
の
日
時
で
調
整
し
ま
す

（
30
分
程
度
）。

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

40
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者
で
特
定
健
診
を
受
診
し
た
方

の
う
ち
、
特
定
保
健
指
導
の
対
象
者

（
積
極
的
・
動
機
付
け
支
援
）

※
12
月
ま
で
に
お
越
し
い
た
だ
い
た

対
象
の
方
、先
着
30
人
に
は
最
大
１
、

０
０
０
円
分
の
商
品
券
を
後
日
差
し

上
げ
ま
す
。
詳
し
く
は
利
用
券
と
同

封
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

特
定
保
健
指
導
利
用
券
、

健
診
結
果
、
筆
記
用
具

問
保
健
セ
ン
タ
ー
℡
24
―
５
２
５
６

シ
ニ
ア
世
代
の
元
気
に
な
れ
る

食
生
活
講
座

　

い
つ
ま
で
も
健
康
に
過
ご
す
た
め
、

簡
単
に
で
き
る
食
事
の
チ
ェ
ッ
ク
方

法
に
つ
い
て
具
体
的
に
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

今
回
限
定
で
、
か
ら
だ
と
こ
こ
ろ

の
元
気
度
を
確
認
す
る「
フ
レ
イ
ル

度
チ
ェ
ッ
ク
」体
験
会
も
実
施
し
ま
す
。

　

参
加
さ
れ
た
方
に
は
、
料
理
集
の

「
シ
ニ
ア
の
元
気
ご
は
ん
」を
配
付
し

ま
す
。

日
時　

12
月
15
日
㈭　

13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

食
事
バ
ラ
ン
ス
の
チ
ェ
ッ
ク

方
法
、
フ
レ
イ
ル
度
チ
ェ
ッ
ク

講
師　

保
健
セ
ン
タ
ー
管
理
栄
養
士

定
員　

20
人

申
込
期
限　

12
月
12
日
㈪

申
込
方
法　

介
護
福
祉
課
窓
口
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
介
護
福
祉
課
℡
28
―
８
０
４
５

年
末
年
始
火
災
予
防
運
動

【
12
月
20
日
㈫
〜
令
和
４
年
１
月
10

日
㈫
】

●
全
国
統
一
防
火
標
語

『
お
出
か
け
は　

マ
ス
ク
戸
締
り　

火
の
用
心
』

〈
ス
ト
ー
ブ
に
よ
る
火
災
に
注
意
〉

〈
ス
ト
ー
ブ
に
よ
る
火
災
に
注
意
〉

　

ス
ト
ー
ブ
の
そ
ば
に
洗
濯
物
を
干

し
た
り
、
燃
え
や
す
い
物
を
置
い
た

り
し
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〈
避
難
口
の
確
認
〉

〈
避
難
口
の
確
認
〉

　

窓
な
ど
の
開
口
部
は
大
事
な
避
難

口
で
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
逃
げ

ら
れ
る
よ
う
、除
雪
を
し
ま
し
ょ
う
。

〈
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
交
換
時
期
〉

〈
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
交
換
時
期
〉

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
古
く
な

る
と
電
池
切
れ
や
故
障
で
火
災
を
感

知
し
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

10
年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

問
滝
川
消
防
署
予
防
課
℡
23
―
１
２

５
２寄

付
禁
止
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て

　

明
る
い
選
挙
を

実
現
し
ま
し
ょ
う

　

政
治
家
や
候
補
者
が
選
挙
区
内
に

あ
る
者
に
対
し
て
寄
付
を
す
る
と
処

罰
さ
れ
ま
す
。
有
権
者
が
寄
付
を
求

め
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。「
贈
ら
な

い
・
求
め
な
い
・
受
け
取
ら
な
い
」

の「
三
な
い
運
動
」を
皆
さ
ん
で
徹
底

◎募集しています

▼着物着付教室　◯時　水曜日（月２回）　14
時～16時　◯場　緑地区コミュニティセン
ター　◯料　月額2,000円　◯問　本間℡24-5587

▼ゼロからの中国語講座　◯時　木・土曜日
（時間帯応相談）　◯場　西地区コミュニティ
センター　◯内　発音練習、基本的な文法、
日常会話、旅行会話など。　◯料　月額＝
3,500円（月４回／１回50分）、体験レッ
スン＝500円（１人１回限り、完全予約制）
◯問　沖℡080-3469-8454（メールアドレ
ス：emi.emi1110@docomo.ne.jp）　※個
人レッスン、留学・ビジネス対策対応可

◎催し物のご案内
■冬の夜長の朗読会～ちょっといいおは
なし in えべおつ　◯時　12月17日㈯　17時
30分～19時　◯場　農村環境改善センター　
◯内　朗読サークル「ツクヨミの会」と演劇集
団：森組が冬の夜長に心温まるお話をお
届けします。コーヒーを片手にゆったり
とした気分で作品の世界をお楽しみくだ
さい。「ふるさと銀河線」より「返信」ほか
◯料　無料　◯問　森℡090-6268-6595

■認知症の人と共に歩む家族の会　あけ
ぼの会ひだまりサロン（一日託老）　◯時　
12月16日㈮　10時～15時　◯場　本町地区コ
ミュニティセンター　◯内　ランターン作
り、スクエアステップ、クリスマス・忘
年会、カフェ、体操　◯料　昼食代500円　◯問　
事務局・鈴木℡090-3779-9223
■子育てサロン「ありす」　◯時　12月15日㈭
10時～12時　◯対　おおむね０歳～５歳未
満の子どもとその家族　◯内　あそびテーマ
「クリスマス会」　◯料　１家庭100円（保険
料）　◯場　　◯問　國學院大學北海道短期大学部
℡23-4111　※申込期限＝12月14日㈬
15時（先着30人）
■12月「駅カフェ」　◯時　12月11日㈰　10
時30分～14時　◯場　ＪＲ江部乙駅　◯内　11
時＝「笑って！うくれれ」の皆さんによる
ウクレレ演奏　12時＝「ゆうべおっと」
朗読　12時45分＝クリスマス＆年始の
幸運を呼ぶ壁飾り「スワッグ」作り。江部
乙の山の素材を生かしたワークショップ
です。ベルク特製「駅カフェパン」、ピー
ベリーのコーヒーも味わえます。　◯問　江
部乙まちコミ隊女子部・曽我部℡090-
9088-6284
■ハンドメイド・クリスマス！　◯時　12月
３日㈯　13時～15時　◯内　①リース／ス
ワッグ作り　②クリスマス・オーナメン
ト作り　材料、道具は用意してあります。
大人も子どもも楽しめる内容です。お気
軽にご参加ください。　◯料　無料　◯場　　◯問　日
本キリスト教会滝川教会℡23-3034

■ひきこもり家族交流会「虹の会」　◯時　12
月９日㈮　13時30分～15時30分　◯場　ま
ちづくりセンター　◯内　ひきこもり問題を
抱える家族が集まり意見交換をする場で
す。他機関が行う講演会などの情報提供
も行います。秘密厳守で匿名参加でも構
いません。同じ境遇の家族と話したい、心
配事や悩み事を相談したいと思ってる方
のお越しをお待ちしています。　◯問　滝川保
健所℡24-6201　※申込方法＝滝川保健
所窓口または電話でお申し込みください。
■狩猟免許試験
【予備講習】　◯時　令和５年１月29日㈰　
９時～16時30分　◯場　岩見沢市民会館
まなみ～る　◯料　第１種または第２種＝
11,000円（テキスト代込み）、網または
わな＝8,250円、網およびわな（２種類）
＝11,000円、第１種または第２種と
同時に網またはわなを受講（２種類）＝
13,750円、第１種または第２種と同時に
網とわなを受講（３種類）＝16,500円
【狩猟試験】　◯時　令和５年２月５日㈰　９
時～17時　◯場　空知総合振興局　◯問　空知
猟政協議会℡0126-24-1111（火・木曜
日）　※詳しくはお問い合わせください。
【試験・講習の申込方法】　試験の定員
が40人のため先に空知総合振興局（℡
0126-20-0043／受付開始＝12月20日
㈫　９時～）へ試験の申し込みをしたの
ち、空知狩猟協議会へ講習の申し込みを
してください。申込期間＝12月20日㈫
～令和５年１月20日㈮
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まちの家計簿 決算と執行状況からみる市の財政
　滝川市の令和３年度の一般会計・各特別会計・各企業会計の決算がまとまりました。皆さんから納めていただいた
税金や国・道からの補助金などがどのように使われたのかをお知らせします。なお、令和３年度決算については、今
年度の第３回滝川市議会定例会において審査の結果、認定されました。

　決算とは、市に１年間に入ってきたお金（歳入）と使ったお金（歳出）の最終合計を表したものです。下の表のとおり、
令和３年度の一般会計は歳入が255億円、歳出が245億円となっており、特別会計合計は、歳入101億円、歳出95億
円となっています。

令和３年度決算状況

令和３年度の主な経費（一般会計）

区分

会計別
歳入決算額
⑴

歳出決算額
⑵

歳入・歳出差引額
⑶＝⑴－⑵

翌年度に繰り越
すべき財源※

⑷
実質収支額
⑶－⑷

一　般　会　計 255億9,294万円 245億9,271万円 10億0,023万円 6万円 10億0,017万円

特　
　

別　
　

会　
　

計

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 46億9,157万円 45億9,937万円 9,220万円 0 9,220万円

公 営 住 宅 事 業 特 別 会 計 5億8,703万円 4億7,474万円 1億1,229万円 6万円 1億1,223万円

介護保険特別会計・保険事業勘定 40億6,214万円 37億3,227万円 3億2,987万円 0 3億2,987万円

介護保険特別会計・サービス事業勘定 1億0,358万円 6,577万円 3,781万円 0 3,781万円

後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 6億6,493万円 6億6,389万円 104万円 0 104万円

土 地 区 画 整 理 事 業 特 別 会 計 2,349万円 2,349万円 0 0 0

特　別　会　計　合　計 101億3,274万円 95億5,953万円 5億7,321万円 0 5億7,315万円

一 般 ・ 特 別 会 計 合 計 357億2,568万円 341億5,224万円 15億7,344万円 12万円 15億7,332万円

※端数処理のため、合計が合わないことがあります。

一般会計・特別会計 歳入歳出の決算状況

下 

水 

道 

事 

業

 収益的収支 （税抜）

収入 12億9,322万円

支出 11億8,791万円

差引 1億 531万円

 資本的収支 （税込）

収入 7億 170万円

支出 11億4,108万円

差引 △4億3,938万円

病 

院 

事 

業

 収益的収支 （税抜）

収入 71億1,172万円

支出 69億2,408万円

差引 1億8,764万円

 資本的収支 （税込）

収入 2億5,872万円

支出 7億5,682万円

差引 △4億9,810万円

企業会計

【一般会計・特別会計・企業会計とは】
　行政に必要なすべての経費を一つの会計で扱うと、複雑で分かりにくくなってしまいます。このため、行政運営の
基本的な経費（福祉や教育、土木など）を「一般会計」として、国民健康保険や公営住宅事業など、特定の事業にかかる
経費を「特別会計」として管理しています。また、下水道事業と病院事業は、独立採算制の「企業会計」として経営を管
理しています。

歳入

歳出

255億9,294万円 （万円）

（万円）245億9,271万円

地方交付税
738,626

市税
427,991

補助金
628,818

その他
608,407

総務費
453,808

民生費
618,030

衛生費
435,644

職員費
303,619

その他
230,828

公債費
161,972

教育費
106,419

土木費
148,951

市債
155,452

※端数処理のため、合計が合わないことがあります。

いろいろな経費があるみたいだけど、私たちの生活で身近なものは？

経費の中には聞き慣れないものもあるかと思います。主なものは以下のとおりです。

民生費関係 …障がい者や高
齢者に対する福祉、子育て支援
などのための経費です。

●生活保護に要する経費
 11億8,320万円

●障害者自立支援給付に要する経費
 11億1,380万円

●保育所等の運営管理に要する経費
 8億3,007万円

教育費関係 …学校教育や生
涯学習の充実、スポーツ振興な
どのための経費です。

●学校給食の実施に要する経費 
 3億3,353万円

●その他小学校教育の実施及び管理に要する経費
 1億7,985万円

●体育施設の運営管理に要する経費
 7,403万円

衛生費関係 …ごみ処理や保
健・医療など、健康で衛生的な

生活を送るための経費です。

●保健衛生対策に要する経費
 6億8,532万円

●じん芥の収集処理に要する経費
 7億7,829万円

●感染症等対策に要する経費
 4億1,409万円

土木費関係 …道路、橋、河
川、公園の整備や除雪・排雪など、
まちづくりのための経費です。

●除雪・排雪対策に要する経費
 5億5,012万円

●道路・橋りょうの維持に要する経費
 1億2,831万円

●道路の新設改良事業費
 2億4,066万円
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健全化判断比率

令和４年度予算の執行状況―――――令和４年９月末現在

市債の現在高と基金残高推移（令和３年度末）

会　　　　計 金　　　額

一般会計 150億8,225万円

公営住宅事業特別会計 24億6,922万円

土地区画整理事業特別会計 9,840万円

下水道事業会計 58億1,683万円

病院事業会計 75億5,717万円

合　　　　　計 310億2,387万円

▼市債（市の借金）の現在高

▼基金（市の貯金）残高推移

※減債基金とは、将来の借金の返済に備え、積み立てる基金です。
※財政調整基金とは、年度によって生じる財源の不均衡を調整するための基金です。

令和元年度

令和２年度

令和３年度

平成30年度

平成29年度

0 5 10 15 20 25 6535 40 45 50 55 6030

　減債基金

億円

　財政調整基金 　その他の基金

2 10 12

2 10 16

2 10 22

2

2

10

12

28

46

一般会計を中心とした赤字の割合を表す指標です。

※この基準を超えると国の定めに従い、健全化に向けた取り組みが必要となります。

※資金不足比率が経営健全化基準を上回った場合には、経営健全化計画を策定し、経営の
健全化に努めなければなりません。

▼各会計の現在高

▼企業会計の現在高

（万円）

（万円）

市の平均的な年間収入に対する借金返済額の割合を表す
指標です。

一般会計のほか、特別・企業会計も含めた全会計の赤字
の割合を表す指標です。

市の平均的な年間収入に対する将来に負担が見込まれる
負債（借金）の割合を表す指標です。

公営企業（滝川市は下水道事業・病院事業会計が該当し
ます）の資金不足額が、事業規模に対してどの程度の割
合なのかを表す指標です。

▼一時借入金の現在高

指　標

指　標

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

資金不足
比率

結　果

結　果

数値なし

数値なし

8.5％

47.3％

数値なし下水道事業

病 院 事 業 数値なし

早期健全化基準※

経営健全化基準※

各指標の内容

指標の内容

13.05％

20％

18.05％

25％

350％

20％

予算額 収入済額 執行率(対予算) 支出済額 執行率(対予算)
一般会計 2,255,701 1,075,287 47.7％ 994,980 44.1％

特 

別 

会 

計

国民健康保険 449,387 195,789 43.6％ 179,252 39.9％
公営住宅 48,474 27,160 56.0％ 18,548 38.3％
介護保険 408,088 223,133 54.7％ 147,866 36.2％
後期高齢者 71,577 33,267 46.5％ 21,696 30.3％

収　　　入 支　　　出
予算額 執行済額 執行率(対予算) 予算額 執行済額 執行率(対予算)

下水道
事業

収益的収支 134,161 56,558 42.2％ 130,239 14,193 10.9％
資本的収支 68,179 14,167 20.8％ 115,033 35,465 30.8％

病院
事業

収益的収支 728,696 374,890 51.4％ 724,579 285,572 39.4％
資本的収支 30,141 60 0.2％ 72,705 36,439 50.1％

令和４年９月末現在の一時借入金の残高は０円です。
※市が一時的に資金不足となった場合、金融機関から借
りるお金を「一時借入金」といいます。

※ただし、市債の63.6％は国から地方交付税として戻してもら
える制度がありますので、実質的な市民１人の借金（市債）は
143,044円となります。

●市民１人が納めた税金……………111,485円
●市民１人の貯金（基金） …………157,537円
●市民１人の借金（市債） …………392,869円

市民１人当たりの金額
　令和３年度決算をもとに税金（国民健康保険税除く）、借金（一般会計分）、貯金を１人当たりに置き換えて
みました。

市の財産（令和３年度末）

土　　地

1,407万㎡

建　　物

33万㎡

有価証券

3,495万円

出 資 金

37億899万円

基　　金基　　金

現金など現金など
60億4,784万円60億4,784万円

財政課　 Tel.28-8008問合先

2022-12 広報たきかわ 16広報たきかわ 2022-1217
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「滝川市立地適正化計画（素案）」について
～意見を募集します～

　滝川市は、人口減少・少子高齢化などの社会構造の変化に対応したコンパクトで持続可能な都市の実現に向
け、その指針となる「滝川市立地適正化計画（素案）」を作成しました。　
　令和５年３月末の策定・公表に向けて、市民の皆様のご意見をお聞きするため、地域懇談会およびパブリッ
クコメントを実施します。

①縦覧場所に設置してある意見書（様式）に必要事項を記入のうえ、提出用 BOXに提出ください。
②市公式ホームページから意見書（様式）をダウンロードし、以下のいずれかの方法で送付ください。
　・郵送（〒 073-8686　滝川市大町１丁目２番 15号　建設部都市計画課　都市整備係）　
　・FAX（0125-22-1013）
　・メール（アドレス「tosikeikaku@city.takikawa.lg.jp」）

都市計画課　Tel.28-8038

日　時 場　所
12 月 2日㈮　18時～ 　江部乙支所（農村環境改善センター）　２階多目的室

12月 9日㈮　18時～ 　東滝川地区転作研修センター　２階第１研修室

12月 16日㈮　15時～
　市役所　８階大会議室

12月 16日㈮　18時～

■地域懇談会の日時・場所

12月２日㈮～ 12月 19 日㈪（各日８時 30分～ 17 時 15 分）

≪　縦    覧    期    間　≫

■素案の縦覧場所
　▶  市役所１階　お知らせコーナー（らせん階段下スペース）

　▶  市役所２階　図書館入口付近

　▶  市役所４階　都市計画課都市整備係

　▶  江部乙支所（農村環境改善センター）

　▶  東滝川地区転作研修センター

　▶  市公式ホームページ
    　 （組織案内→建設部→都市計画課→「滝川市立地適正化計画（素案）に係る地域懇談会および
　　　パブリックコメントの実施について」）

■意見の提出方法
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これを聞きたい「除排雪」～第 1弾～

問合先 土木課　Tel.28-8037

雪が降り始めると気になるのが除排雪のこと。滝川市の除排雪雪が降り始めると気になるのが除排雪のこと。滝川市の除排雪
について、よくあるご質問等をQ&A形式でご紹介します。について、よくあるご質問等をQ&A形式でご紹介します。

■除雪の方法について
　除雪の方法としては主に 2種類あり、「降った雪を押し固め圧雪にす
る方法」と極力圧雪にしないよう「降った雪を削る方法」があります。
　「降った雪を押し固め圧雪にする方法」は気温が低いうちは固い路面
が保たれますが、急な暖気や融雪時期になるとザクザク路面になり歩行
や運転のしづらい状況になります。
　「降った雪を削る方法」はザクザク路面の発生を極力少なくし、暖気
や融雪時期の路面状況悪化を抑えるほか、道路の雪を少なくすることに
より路面の露出を早めるという側面もあります。滝川市の除排雪は従来
より「降った雪を削る方法」により作業を実施しています。

　ご意見ご要望で特に多いのが、いわゆる「置き雪」に関するお問い合
わせです。滝川市の管理する道路約 453㎞のうち、除雪を行っている道
路は約 408㎞です。北海道を南北に結んだ直線距離ほどの距離を一般的
な通勤通学の時間帯である午前 7時ごろまでに除雪しなければなりませ
ん。滝川市の除雪規模では、現行の「かき分け方式」が効率よく除雪を
行える方式となっています。
　もしも「置き雪」の処理も行うとなれば、予算の問題に限らずさまざ
まな課題がある中で、午前 7時ごろまでに作業を終えるということも難
しくなってしまいます。そのため、

■なぜですか「置き雪」
Q．住宅前に置いていった雪は市で処理してほしい。

A．間口の雪については各ご家庭での処理をお願いします。いしまままますすすす。。

■変えてほしい「やり方」

　除雪が始まるのは深夜 1時ごろですが、作業を委託している業者は複
数の地域で除雪作業を行います。それぞれの地域で雪の状況や道路の状
況も異なるため、一つの地域の作業を終えるのにも時間がかかります。
　例えば「夜勤のために現状の時間帯では支障が出る」「雪が同じ場所
にたまってしまうので別のルートで行ってほしい」というご意見ご要望
もございますが、実現するためには通るルートや隣接する地域との作業
調整等、作業に係るすべてを見直さなければなりません。
　ご意見ご要望があるたびにその地域全体の作業を変更することは、効
率的な作業を行うという観点からも現実的ではありませんので、

Q．除雪の入るルートや時間帯を変えてほしい。

A．ルート変更や時間帯変更の対応はいたしかねます。
※除雪車に乗るオペレータが変わった際など、場合によっては以前と細かな除雪方法が異なる場合があります。
    「いつも除雪されていた道がされていない」ということがありましたらご連絡をお願いします。
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バス乗車トクトクサービスカードをご利用ください

滝川市地域公共交通活性化協議会事務局（企画課内）　Tel.28-8004

　滝川市内線を利用した方は、カード取扱店でお買い物をすると、お得なサービスが受けられます。環境にも、お
財布にも優しい「バス乗車トクトクサービスカード」をぜひご利用ください！

カード取扱店（31店舗）　※取扱店やサービス内容は変更となる場合があります。

【使い方】
①バスを降りるとき、料金箱横のケース内に
　ある「バス乗車トクトクサービスカード」
　を１人１枚取ります。
②「カード取扱店」にカードを持っていくと、　
　お得なサービスが受けられます。

取扱店名 トクトクサービス内容

ＢＳみやＢＳみや カット500円引きカット500円引き

山崎靴店フェスタ山崎靴店フェスタ 全商品５％OFF全商品５％OFF

印章・印刷印章・印刷
鈴木印房鈴木印房

全商品10％OFF、全商品10％OFF、
学生証持参の方には印鑑20％OFF学生証持参の方には印鑑20％OFF

カットインミレーカットインミレー パーマ・カラー10％OFFパーマ・カラー10％OFF

スタジオスタジオ
ジェイボーイジェイボーイ 各種証明写真20％OFF各種証明写真20％OFF

宝石・時計の宝石・時計の
シオジリシオジリ

5,000円以上お買い上げで動物5,000円以上お買い上げで動物
チャームストラッププレゼントチャームストラッププレゼント

今野商事　銀座店今野商事　銀座店 筆記具お買い上げで10％OFF筆記具お買い上げで10％OFF

お多福餅お多福餅 500円以上お買い上げで500円以上お買い上げで
店指定の商品１点プレゼント店指定の商品１点プレゼント

レザーワークショップレザーワークショップ
ＪＵＮＪＵＮ 全商品20％OFF全商品20％OFF

三木ミシン三木ミシン
電気商会電気商会

10,000円以上お買い上げで10,000円以上お買い上げで
粗品プレゼント粗品プレゼント

レディスファッションレディスファッション
マルキョーマルキョー

全品１割引き、お買い上げ商品に全品１割引き、お買い上げ商品に
つきお直しサービスつきお直しサービス

正直屋正直屋 修理５％OFF修理５％OFF

ＮＯＷインパルスＮＯＷインパルス ご来店より３か月特割券（300円）ご来店より３か月特割券（300円）

ブロートハイムブロートハイム
ベルクベルク 500円以上お買い上げで５％OFF500円以上お買い上げで５％OFF

フトンのつづきフトンのつづき 1,000円以上お買い上げで1,000円以上お買い上げで
ハンカチタオル１枚プレゼントハンカチタオル１枚プレゼント

メガネの川口メガネの川口 10,000円以上お買い上げで10,000円以上お買い上げで
メガネスタンドプレゼントメガネスタンドプレゼント

ラーメン山家ラーメン山家 ラーメン50円引きラーメン50円引き

取扱店名 トクトクサービス内容

時計台補聴器時計台補聴器
センター滝川店センター滝川店

50,000円以上の補聴器を50,000円以上の補聴器を
お買い上げで５％OFFお買い上げで５％OFF

ブティック鈴屋ブティック鈴屋 10,000円以上お買い上げで10,000円以上お買い上げで
粗品プレゼント粗品プレゼント

トマト・ソーイングトマト・ソーイング ５％OFF５％OFF

ベスト電器滝川店ベスト電器滝川店 10,000円以上お買い上げで10,000円以上お買い上げで
粗品プレゼント粗品プレゼント

なかむらやなかむらや 商品お買い上げの方に商品お買い上げの方に
おやき１個サービスおやき１個サービス

中国料理　松野中国料理　松野 五目あんかけ焼きそば100円引き五目あんかけ焼きそば100円引き
（お１人様１会計につき）（お１人様１会計につき）

石黒印章印刷石黒印章印刷 全品10％OFF、全品10％OFF、
印鑑３本セット30％OFF印鑑３本セット30％OFF

中谷米屋中谷米屋 お米お持ち帰り10㎏ 100円引き、お米お持ち帰り10㎏ 100円引き、
５㎏ 50円引き５㎏ 50円引き

カメラのパピヨンカメラのパピヨン デジタルプリントＬ判35円→30円デジタルプリントＬ判35円→30円

ハンドメイドレザーハンドメイドレザー
JJ
ジ ャ メジ ャ メ

amaisamais  VV
ヴュヴュ

uu  CC
クイールクイール

uiruir
全商品10％OFF、全商品10％OFF、
学生証持参の方は全商品30％OFF学生証持参の方は全商品30％OFF

喜代司製菓喜代司製菓 500円以上お買い上げで500円以上お買い上げで
店指定の商品１点プレゼント店指定の商品１点プレゼント

Mark　BrothersMark　Brothers シルバーアクセサリーシルバーアクセサリー全品10％OFF全品10％OFF

靴のルバン靴のルバン 全商品５％OFF（一部除外品あり）全商品５％OFF（一部除外品あり）

コスメテックコスメテック
丸美屋丸美屋

2,000円以上お買い上げで2,000円以上お買い上げで
かわいいカードケースプレゼントかわいいカードケースプレゼント

問合先

滝川市地域公共交通滝川市地域公共交通
マスコットキャラクターマスコットキャラクタールンルールンルー（ （

滝川市内線のご利用を
お待ちしております。
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水道の凍結にご注意ください

水道管の凍結解氷は、指定給水装置工事事業者へ
　　　　　　　　　　　　　　　　　（受付時間／８時30分～17時）

斉藤組 Tel.22-3441 オクトサービス Tel.23-6667
木村設備工業 Tel.75-2812 日興設備 Tel.24-7719
北宏通商 Tel.26-5004 青木設備 Tel.22-3061
松原設備工業 Tel.23-4410 鈴木冷暖工業 Tel.22-5730
第一興産 Tel.22-1435 大阪設備工業 Tel.75-6269
居林建設工業 Tel.23-1334 テージーエンジニアリング Tel.24-3585
道央ハウジング Tel.24-0357 アラタ Tel.74-5656
冨樫設備 Tel.22-2386 山一工業滝川支店 Tel.23-6402

北新設備工業 Tel.22-5886

当番日 指定給水事業者
12 月 29 日㈭ 居林建設工業
12 月 30 日㈮ 北宏通商
12 月 31 日㈯ 斉藤組
  １月  １日㈰ 第一興産
  １月  ２日㈪ 松原設備工業
  １月  ３日㈫ 木村設備工業

■外出時：短時間、長期間を問わず、こまめに水抜きをしましょう。■外出時：短時間、長期間を問わず、こまめに水抜きをしましょう。
■夜　間：水道凍結が特に起きやすい夜間から早朝にかけては水抜きを忘れないようにしましょう。■夜　間：水道凍結が特に起きやすい夜間から早朝にかけては水抜きを忘れないようにしましょう。
　　　　　さらに、日中でも水道を使用しないときは水抜きをしましょう。　　　　　さらに、日中でも水道を使用しないときは水抜きをしましょう。
■空き家：水道企業団では原則として止水栓を止めていません。マンション・アパートなどに住んでいる方■空き家：水道企業団では原則として止水栓を止めていません。マンション・アパートなどに住んでいる方
　　　　　が退去するときは、必ず使用者が水抜きをしてください。　　　　　が退去するときは、必ず使用者が水抜きをしてください。
　　　　　すでに空き家になっている場合は、建物の所有者または管理者が再確認してください。　　　　　すでに空き家になっている場合は、建物の所有者または管理者が再確認してください。

年末年始の水道修繕事業者

　寒さの厳しい季節となりましたが、水道管の水抜きは万全でしょうか。水抜　寒さの厳しい季節となりましたが、水道管の水抜きは万全でしょうか。水抜
きをしなかったことで水道管が凍結して破損した場合、家屋に甚大な被害を及きをしなかったことで水道管が凍結して破損した場合、家屋に甚大な被害を及
ぼすおそれがありますのでご注意ください。なお、水道に関する工事は、指定ぼすおそれがありますのでご注意ください。なお、水道に関する工事は、指定
給水装置工事事業者でなければできませんのでご注意ください。給水装置工事事業者でなければできませんのでご注意ください。

（受付時間／８時 30 分～ 17 時）

中空知広域水道企業団　Tel.53-3840

滝川市公式ＬＩＮＥとお友だちになりませんか

企画課　Tel.28-8005問合先

　市公式ＬＩＮＥアカウントでは、市からの緊急のお知
らせから、毎日の生活に役立つ情報まで、その人その人
に合せてメッセージを配信しています。まだお友だちに
なっていない方は、ぜひこの機会にご登録ください。

次の内容に関わる情報については、受信希望者のみ
へ配信します。登録方法など、詳しくは市公式ホー
ムページをご確認ください。
子育て・健康・図書館・職員採用・地域の安全情報・
除排雪・産業支援・観光・シニアお役立ち情報・
新型コロナワクチン情報　など随時追加

●受信する情報を選べます●
次希望した配信ジャンルのみ受け取ること希望した配信ジャンルのみ受け取ること

（全体配信を受け取らない）もできます。（全体配信を受け取らない）もできます。
配信キーワード :「拒否登録」配信キーワード :「拒否登録」
※大規模な自然災害など、生活に大きな※大規模な自然災害など、生活に大きな
　影響を及ぼす可能性がある情報は従来　影響を及ぼす可能性がある情報は従来
　通り配信されます。　通り配信されます。

？
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外科当番病院 当番歯科（9時～ 13 時）

12 月 29 日㈭ 市立病院 22-4311 なかむらファミリー歯科 滝の川町東３丁目 1147 番 7 26-2282

12 月 30 日㈮ 滝川脳神経外科 22-0250 メープル歯科 東町５丁目８番 36 号 24-5800

12 月 31 日㈯ 市立病院 22-4311 スマイル歯科 本町２丁目４番 25 号 74-5028

１月１日㈰ 滝川脳神経外科 22-0250 みなみ歯科医院 西町５丁目３番 28 号 24-3734

１月２日㈪ 市立病院 22-4311 はらおか歯科医院 花月町１丁目９番 10 号 22-5678

１月３日㈫ 滝川脳神経外科 22-0250 河村歯科 幸町４丁目５番 19 号 74-6332

市役所　Tel.23-1234問合先

年末年始のお知らせ
市役所は 12月 29 日㈭から１月 3日㈫までお休みします
休み期間中の婚姻届、出生届、死亡届などの受け付けや、市税・使用料などの納入は、
当直室で取り扱います。なお、12 月 28 日㈬に予約を受けた住民票、印鑑証明書、税
務証明書は 12月 29 日㈭、30 日㈮に当直室で交付します。

▼主な公共施設のお休み

▼ごみ収集・し尿くみとり・ごみの搬入施設のお休み

▼年末年始の当番医

◆ 12 月 24 日㈯～１月８日㈰   航空動態博物館

◆ 12 月 28 日㈬～１月３日㈫   滝川市民交流プラザ

◆ 12 月 28 日㈬～１月４日㈬   まちづくりセンター

◆ 12 月 29 日㈭～１月３日㈫

 市立病院、保健センター、 市立図書館、江部乙支所、 農村環境改善センター、 
 各地区コミュニティセンター（※東滝川地区転作研修センター、三世代交流
 センター北地区分館を含む）、三世代交流センター、
 身体障害者福祉センター・地域ふれあいセンター、各保育所（注）、 
 各児童館・児童センター・放課後子ども教室、こども発達支援センター、
 地域子育て支援センター、教育支援センター、陶芸センター、音楽公民館、
 滝川市スポーツセンター第１・第２体育館、すぱーく滝川、
 たきかわ観光国際スクエア
  （注）　滝川市運営の保育所のほか社会福祉事業団運営の保育所も含みます。

◆ 12 月 29 日㈭～１月４日㈬   滝川スケートリンク、北電公園スロープ

※美術自然史館、こども科学館、郷土館は冬期休館中です。
　なお、こども科学館は 12 月 24 日㈯、25 日㈰、１月４日㈬～８日㈰（冬休みこどもウィーク）は開館します。

◆ 12 月 29 日㈭～１月３日㈫   最終処分場、し尿のくみとり（12 月 16 日㈮までにお申し込みください）

◆ 12 月 31 日㈯～１月２日㈪   リサイクリーン

◆ 12 月 31 日㈯～１月３日㈫   ごみの収集

※市立病院　大町２丁目２番 34 号／滝川脳神経外科　西町１丁目２番５号

広報たきかわ 2022-1223
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外科休日当番医
（8:30 ～翌 8:30）

歯科休日当番医
（9:00 ～ 12:00） 電話番号 住所

滝川脳神経外科 山中歯科医院 0125-65-5554 奈井江町字奈井江 171 番地２

市立病院 みやこし歯科診療所 0125-75-5330 滝川市江部乙町東 12 丁目 1 番 4 号

18 日㈰ 滝川脳神経外科 定岡歯科医院 0164-32-4118 妹背牛町 1 区９
25 日㈰ 市立病院 田中歯科医院 0124-22-8700 芦別市北４条西１丁目１番地 16

12
月
の
救
急
医
療
機
関

　地域医療室では総合相談窓口として、精神保健福祉
士や、社会福祉士、看護師がさまざまな相談対応をし
ています。今回は、相談対応の中で近年増加している
認知症に関することをお話しします。
　認知症施策推進総合戦略（新オレンジプラン）によ
ると、2012 年で 462 万人とされた日本における認知
症患者数は、2025 年には 730 万人になると予測され
ており、65 歳以上の高齢者のうち 5人に１人が認知
症を発症しているといわれています。
　滝川市においても 9月時点で 65 歳以上の方が全人
口の 35％を超えており、認知症は誰もがかかりうる病
気となっています。住み慣れた町、住み慣れた家で自
分らしく安心して生活することを誰しもが願っている
ことでしょう。
　認知症は、発症後放置してしまうと進行し、記憶力、
判断力などが低下し、日常生活を送るために必要な力
が失われ、自宅での生活が困難になる可能性がありま
す。
　当院では、2018 年から認知症の早期発見、早期治
療を目的とした認知症検査入院システムを採用してい
ます。内容としては、脳の画像検査、脳波検査、血液
検査、心理検査など、さまざまな検査を実施し認知症
かどうかの診断をしています。

　検査をして終了ということではなく、精神保健福祉
士、認知症看護認定看護師と面談をし、認知症とどう
向き合っていけばよいか、本人や家族の方から生活の
様子や生活を送るうえで大切にしていることを教えて
いただき、その人に合った生活プランを提案します。
さらに、自宅での生活を継続するために介護保険制度
の活用や地域包括支援センター、介護保険事業所と連
携していくことで、本人や本人を支える家族の方が孤
立することなく、地域で安心して生活ができるようお
手伝いしています。
　最近、「もの忘れが増えてきた」「物事に集中できな
くなってきた」「今までできたことができなくなってき
た」ことを、高齢になってきたからという理由で諦め
ていませんか？私たちと一緒に受診や検査の必要性に
ついて考えてみましょう。ささいなことでも構いませ
んので、地域医療室にご相談ください。
　ご本人だけではなく、ご家族からのご相談も受け付
けています。プライバシーの厳守に努めておりますの
で、下記までお気軽にお問い合わせください。

もの忘れ検査　受けてみませんか？

地域医療室　副主幹　精神保健福祉士　渡邊　拓也

※市立病院…℡ 22-4311/ 大町 2 丁目 2 番 34 号　 滝川脳神経外科…℡ 22-0250/ 西町 1 丁目 2 番 5 号
　休日の内科・小児科の診療は市立病院で受け付けます（8:30 ～翌 8:30）。
平日の時間外診療の協力医療機関については当番病院案内ダイヤル（℡ 22-2299）でお知らせします。

４日㈰

11 日㈰

▶12月29日㈬～１月３日㈪の年末年始の救急医療情報はＰ23に掲載しています。

問合先：℡ 0125-22-4311（内線 1206）
担　当：地域医療室渡邊・佐藤（精神保健福祉士）
※電話にて面談予約（受付時間：９時～ 16時）
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編　

集　

後　

記

今
月
の
表
紙

滝川高等学校３年
サッカー審判員（２級）

土屋　花さん（18歳）

「選手じゃなくても、違う形でサッカーと
  関わる道があることを知ってほしいです」

広報たきかわへのご意見・ご感想はこちらまで→

1 2
月
の
各
種
無
料
相
談
日
　

▼
行
政
相
談
　

19
日 

㈪　

く
ら
し
支
援
課　

℡
28
ー
８
０
１
２

▼
物
忘
れ
・
認
知
症
相
談
　

23
日
㈮

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

℡
28
ー
８
０
２
９（
要
予
約
）

ＦＭＧ ’ Ｓｋｙ（77.9MHz）
毎週金曜日　12 時 15 分～ 12 時 30 分

（再放送　同日 18 時～ 18 時 15 分）

12 月「みんなのタキカワ」

さうや

た
き
か
わ
ら
版

　

今
月
号
は
、
特
集
記
事
と
の
コ
ラ
ボ

表
紙
！
老
人
ク
ラ
ブ
・
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
の
皆
さ
ん
の
活
動
記
録
写
真
を
使

い
、
組
み
写
真
を
作
成
し
ま
し
た
。

『アクティブシニア大集合！』

　

サ
ッ
カ
ー
は
兄
の
影
響
で
始
め
、
選
手
と
し
て
は
小
学
１

年
生
か
ら
９
年
間
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　

審
判
を
初
め
て
経
験
し
た
の
は
、
中
学
の
と
き
で
す
。
練

習
試
合
で
審
判
の
人
数
が
足
り
ず
、
監
督
に
勧
め
ら
れ
た
の

が
き
っ
か
け
で
し
た
。
選
手
と
は
違
う
立
場
で
ピ
ッ
チ
に
立

つ
の
は
す
ご
く
楽
し
く
て
、
こ
の
こ
ろ
か
ら
審
判
の
道
を
進

ん
で
み
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

高
校
で
は
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
サ
ッ
カ
ー
部
に
入
り
、

サ
ッ
カ
ー
審
判
員
の
資
格
を
取
得
す
る
な
ど
、
活
動
を
本
格

化
さ
せ
て
き
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
試
合
を
通
じ
て
審
判
員

の
方
と
の
人
脈
も
で
き
、
コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌
の
前
座
試
合

で
審
判
を
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
全
道
大
会
決
勝
と
い
う

大
き
な
舞
台
に
立
て
た
の
も
、
普
段
か
ら
支
え
て
く
れ
た
家

族
や
審
判
員
の
方
々
の
お
か
げ
だ
と
思
う
の
で
、
自
分
を
取

り
巻
く
環
境
に
は
大
変
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

審
判
と
し
て
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
、「
予
測
を
立
て
て

動
く
」こ
と
で
す
。
浮
き
球
な
ど
が
ど
こ
に
落
ち
る
か
を
見

極
め
て
、
選
手
よ
り
先
に
走
り
出
し
て
お
く
こ
と
を
意
識

し
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
意
味
で
は
、
選
手
時
代
に
培
っ

た
経
験
が
役
立
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
ね
。
良
い
意
味
で
審

判
員
は
目
立
た
ず
、
選
手
が
気
持
ち
よ
く
プ
レ
ー
で
き
る
よ

う
に
進
行
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
大
学
進
学
後

は
、
サ
ッ
カ
ー
審
判
員「
女
子
１
級
」の
取
得
を
目
指
し
、
大

学
リ
ー
グ
な
ど
で
活
躍
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
体
格
差
や
実
力
差
な
ど
を
理
由
に
、
サ
ッ
カ
ー
と

関
わ
る
道
を
退
い
て
し
ま
う
の
は
、
と
て
も
も
っ
た
い
な
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。選
手
じ
ゃ
な
く
て
も
、違
う
形
で
サ
ッ

カ
ー
と
関
わ
る
道
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
大

き
な
夢
で
は
あ
り
ま
す
が
、
い
つ
か
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
な
ど

の
世
界
大
会
で
旗
を
振
っ
て
み
た
い
で
す
！

← 行政に関するご意見・ご提言等はこちらまで

◆
前
月
号
の
西
高
特
集
、
さ
ら
に
は

今
月
号
の
「
顔
」
コ
ー
ナ
ー
と
２
か

月
連
続
で
高
校
生
を
取
材
。
計
33
人

の
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

皆
さ
ん
考
え
方
や
受
け
答
え
が
す
ば

ら
し
す
ぎ
て
感
服
し
て
お
り
ま
す
。

◆
今
の
シ
ニ
ア
の
皆
さ
ん
は
と
て
も

若
々
し
く
、「
老
人
ク
ラ
ブ
」
の
名
称

に
そ
ぐ
わ
な
い
で
す
が
、
全
国
組
織
の

関
係
か
ら
変
更
で
き
な
い
た
め
、
市

老
連
で
は
独
自
に
「
大
人
の
ク
ラ
ブ
」

と
し
て
活
動
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

◆
寒
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
ね
。
冷
え

性
な
の
で
、
カ
イ
ロ
は
必
需
品
で
い
つ

も
手
離
せ
ま
せ
ん
。
カ
イ
ロ
は
日
本
発

祥
み
た
い
で
す
ね
。
発
明
し
た
人
に
感

謝
で
す
。
背
中
と
ポ
ケ
ッ
ト
に
忍
ば
せ

て
、
凍
え
る
冬
を
乗
り
切
り
ま
す
。

Ｃ
Ｉ
Ｒ
の
つ
ぶ
や
き

問
　
　

観
光
国
際
課
℡
28
―
８
０
３
１

第 30 号はこちら 最新情報は FB で

今年行われた全道高校大会（※）女子決勝にて、副審を務めた土屋花さん。
当時、18歳以下では男女通じて唯一の２級審判員として、ピッチを駆け
巡りました。高校生が同大会決勝で審判を務めたのは初めてとなります。
選手から審判へ転身され、活躍する土屋さんにお話を伺いました。

  ２日　市税の納め忘れはありませんか？
　　  　12 月は滝川市年末納税推進月間です！ 
  ９日　人権週間～「誰か」のことじゃない。
16 日　除排雪作業にご協力を　
23 日　はじめまして！滝川市役所 1 年生
30 日　広報ひろい読み　

こんにちは！レッドヘッド・レジナルドです。３年間、赤平市で ALT として
勤め、今年滝川市に引っ越してきました。これからよろしくお願いしますね！
皆さんは、東京ディズニーランドかディズニーシーに行ったことはあります
か？アメリカにもディズニーワールドがあると知っていましたか？私の出身
地「マイアミ市」の近くには、ディズニーワールドがあります。第 30 号の「CIR

のつぶやき」では、ディズニーワー
ルドについていろいろなことが書
いてあるので、ぜひご覧ください！

ア
メ
リ
カ
出
身

国
際
交
流
員

レ
ッ
ド
ヘ
ッ
ド
・

　
レ
ジ
ナ
ル
ド
さ
ん

※正式名：第11回北海道高等学校総合体育大会女子サッカー競技兼全国高等学校総合体育大会サッカー競技北海道予選会

※上写真同様、表紙の組み写真
　ではコロナ禍以前に撮影され
　た写真も含んでいます。
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市公式Facebookでもまちの出来事や季節の話題をお伝えしています。

▲学校連携事業『軽飛行機による体験学習』が実施さ
れました。この日は東小学校４年生の皆さんが、秋に
色づく滝川の景色を体験（10 月 28 日／スカイパーク）

▲『えべおつスマイルマルシェ 2022』では、地域のと
れたて農産物や焼きたてパンなどを求め、多くの人々
でにぎわいました（10 月 29 日／江部乙商工会駐車場）

▲避難所体験を通じて、災害時に対する準備の必要性
を認識してもらうことを目的とした『合同防災避難所
研修会』を開催（10 月 29 日／身体障害者福祉センター）

▲市内小中学校の児童会や生徒会役員が、各学校の「い
じめ防止」や「絆づくり」の取り組みについて、発表
しました『絆づくり成果交流会』（11 月４日／市役所）

こ
ち
ら
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
市
内
で
撮
影
さ
れ
た

写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
！
詳
し
く
は
こ
ち
ら
→

「広報たきかわ」をアプリで読めます！
　　　　　　　で検索（iOS・Android 対応）

▲子育て支援センターの事業や手作りおもちゃ、食育
についての展示、児童虐待防止の呼びかけが行われま
した『オレンジリボン運動』（10 月６日／イオン滝川店）

みんなの写真館
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