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①　かぼちゃはよく洗い、1 口大に切る。
②　耐熱容器に入れて、ふんわりとラップ
　　をし 600W のレンジで２～３分間加熱
　　する。
③　熱いうちに皮ごとつぶし、粗熱が取れ
　　たら、角切りしたチーズと小豆甘納豆
　　を加え混ぜ合わせる。
④　ラップに③を包んで、端をねじって形
　　を整える。
⑤　三角に切った皮をトッピングして出来
　　上がり。
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『「HOKKAIDO LOVE ！
ひとめぐり号」お手振り』

（10 月９日／ JR 滝川駅）
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旬のかぼちゃの茶巾しぼり

街路灯に蛾
が

が集まり、通勤に困っています。

企画課広報広聴係　TEL28-8005  FAX22-7008
eメール：teigen@city.takikawa.hokkaido.jp
※市民の皆さんから寄せられたご意見・ご要望を公表してい
　ます。市公式ホームページの「ご意見・ご要望」か、市立図
　書館（市役所２階）でご覧ください。

皆さんの声をお寄せください。
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レンジで簡単！

・かぼちゃ…150g（種とわたを取ったもの）
・プロセスチーズ…20g（５mm 角に切る）
・小豆甘納豆…20g

< 提言 >
　滝川駅付近に職場があり、夜間勤務をしているので
すが、通勤路や職場の入り口付近に蛾が集まり大変
困っています。街路灯が原因だと思うのですが、点灯
時間の変更や、街路灯を LED にするなど、なんとか
対処していただけないでしょうか。

【作り方】

【材料】（５個分）

< 回答 >
　市内の街路灯については、各町内会などが地域の総
意に基づいて設置・管理をし、市では各町内会の街路
灯の工事や電気料に対して補助を行っています。今回
のお声を受け、該当箇所の街路灯を管理する町内会に、
事情を説明させていただいたところ、付近の街路灯の
電源を一時的に切っていただけることとなりました。
　また、同所の街路灯については今年度中に LED 化
工事を予定しておりますので、来年度はこれまでに比
べ、虫が集まることは少なくなると思われます。工事
によって街路灯が LED に切り替わるまでは、夜道に
お気を付けて、出勤くださいますようお願いします。

ＦＭＧ ’ Ｓｋｙ（77.9MHz）
毎週金曜日　12 時 15 分～ 12 時 30 分

（再放送　同日 18 時～ 18 時 15 分）
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広報ひろい読み
税を考える週間
はじめまして！滝川市役所１年生
アクティブシニアの時代

～滝川市老人クラブ連合会～ 最新情報は FB で

第 28 号はこちら
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　こんにちは！モンゴル出身のノミンです。
今回、初めて CIR のつぶやきを担当し、モン
ゴル最大の祭典であるナーダムを紹介しまし
た。昔から行われている伝統的な祭りです。
ナ－ダムではモンゴル相撲、弓技、競馬の三
大伝統競技が行われます。モンゴル文化にお
いて欠かせない行事の一つですので、皆さん
ぜひご覧ください。

ドゥゲルジャブ・ノミンチメド（ノミン）さん

モンゴル出身国際交流員

　今後もモンゴルの文
化などを紹介していき
たいと思います。

チーズと
甘納豆入り♪


