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◎募集しています

▼ゼロからの中国語講座　◯時　木・土曜日
◯場　西地区コミュニティセンター　◯内　発音
練習、基本的な文法、日常会話、旅行会話。
◯料　月額＝3,500円（月４回／１回50分）、
体験レッスン＝500円（１人１回限り、
完全予約制）　◯問　沖℡080-3469-8454
（メールアドレス：emi.emi1110@docomo.
ne.jp）　※個人レッスン、留学・ビジネ
ス対策対応可

▼滝川市シルバーパソコンクラブ　◯時　月
曜日　13時～15時、水・金曜日　10時
～12時　◯場　サンライフ滝川（シルバー人
材センター２階研修室）　◯内　ワード・エ
クセルほか、入門講座を常時開講してい
ます。親切、丁寧にアドバイスして和気
あいあいと、楽しく学び合います。　◯料　

月額1,000円　◯問　青木℡080-8294-2218、
佐藤℡090-9436-1651　※初心者大歓迎

▼筆ペン＆絵手紙サークル「葉月会」　◯時　

毎週火・土曜日　13時～15時　◯場　幸町地
区コミュニティセンター　◯内　仲間と一緒
に楽しく勉強し合い、心静かに癒やされ
る２時間を楽しみましょう。脳トレーニ
ングや習字添削も行います。　◯料　月額3,000
円　◯問　詠山（えいざん）℡090-4871-5388　
※初心者大歓迎。用具無料貸し出しあり。

▼ 滝川市婦人会音楽部員　◯時　月曜日　
10時30分～12時30分（月２～３回ほど）
◯場　本町地区コミュニティセンター　◯内　優
しい先生のご指導のもと、明るく、楽し
く歌っています。大きく口を開けてお腹
から声を出すことは健康にも良いといわ
れています。一緒に活動してみません
か。　◯料　月額1,000円　◯問　経塚℡22-5612

▼ 着物着付教室　◯時　水曜日（月２回）　
14時～16時　◯場　緑地区コミュニティセ
ンター　◯料　月額2,000円　◯問　本間℡24-
5587

▼リブラーンたきかわ９月受付講座　◯内　

日本語再発見・アイヌ文化の学び方・天
下人の時代・オノディの地球の歩き方・
「源氏物語」入門・エアロビクス・認知症
予防運動・おしゃれなワイン・ポーセラー
ツ・おもてなし中国語・基礎から始め
る手話講座の11講座の受講生を募集し
ます（受付開始＝９月１日㈭）。　◯対　滝川
生涯学習振興会会員（途中加入可／年会
費5,000円）　◯問　滝川生涯学習振興会（リ
ブラーンたきかわ）℡23-0294（火～土曜
日９時～17時／祝日は除く）　※講座時
間・授業料などは講座により異なります。
詳細はお問い合わせください。

▼ 健康ストレッチ・ヨガ　◯時　土曜日（月
３回）　10時30分～12時　◯場　街なかひろ
ば「く・る・る」　◯内　準備運動に気功体操の
「五環養生操」を取り入れています。夏
バテ防止のヨガで、暑い夏を元気に過
ごしましょう。　◯料　入会金3,000円、月額
3,000円（会場費別途必要）　◯問　渋谷℡090-
5985-5260　※体験無料

▼読書会「賢治を語る会」　◯時　９月10日㈯
13時30分～16時30分　◯場　アートステージ
空知滝川　◯内　宮沢賢治の作品「せまなし」
をより深く理解するための読み合い話し
合い。　◯料　年額2,000円（途中入会割引あ
り）　◯問　井川℡24-2509　※見学歓迎

◎催し物のご案内

■子育てサロン「ありす」　◯時　９月16日㈮
10時～12時　◯対　おおむね０歳～５歳未
満の子どもとその家族　◯内　あそびテーマ
「運動会ごっこ」　◯料　１家庭100円（保険
料）　◯場　　◯問　國學院大學北海道短期大学部
℡23-4111　※申込期限＝９月15日㈭
15時（先着30人）

■９月「駅カフェ」　◯時　９月11日㈰　10
時30分～14時　◯場　ＪＲ江部乙駅　◯内　11
時＝江部乙丘陵地のファンクラブ会員・
磯淳典さんのお話～秋の実り～丸加山
高原の赤い実たち。　11時40分＝ゆうべ
おっと朗読の時間です。昭和の江部乙を
感じてください。　12時30分＝「四季の
紙袋ランターン作り」ワークショップを
行います。気軽にご参加ください。ベル
ク特製「駅カフェパン」、ピーベリーの
コーヒーや各種ラテも販売します。ご参
加の際はマスク着用をお願いします。
◯問　江部乙まちコミ隊女子部・曽我部℡
090-9088-6284
■ひきこもり家族交流会「虹の会」　◯時　９
月９日㈮　13時30分～15時30分　◯場　ま
ちづくりセンター　◯内　ひきこもり問題を
抱える家族が集まり意見交換をする場で
す。他機関が行う講演会等の情報提供も
行います。秘密厳守で匿名参加でも構い
ません。同じ境遇の家族と話したい、心
配事や悩み事を相談したいと思ってる方
のお越しをお待ちしています。　◯問　滝川
保健所℡24-6201　※申込方法＝滝川保
健所窓口または電話でお申し込みくださ
い。
■認知症の人と共に歩む家族の会　あけ
ぼの会ひだまりサロン（一日託老）　◯時　①
９月16日㈮　②10月７日㈮　10時～15
時　◯場　本町地区コミュニティセンター　
◯内　①アルツハイマーデー、街頭活動、誕
生会、ふまネット運動、カフェ、体操　
②認知症学習会、スクエアステップ運動、
脳トレゲーム、カフェ、体操　◯料　昼食
代500円　◯問　事務局・鈴木℡090-3779-
9223

新型コロナウイルスの感染状況等に
より、中止または延期となる場合が
ありますので、詳しくは各問合先へ
ご確認ください。


