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日
時　

４
月
９
日
㈯　

10
時（
受
付

９
時
30
分
〜
）

場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
１
体
育
館　

会
議
室

抽
選
方
法　

各
球
場
と
も
先
着
順
で

抽
選
を
行
い
、
そ
の
抽
選
番
号
順
に

申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

※
北
電
公
園
球
場（
Ａ
・
Ｂ
球
場
）の

利
用
申
し
込
み
は
、
４
月
16
日
㈯
９

時
か
ら
第
１
体
育
館
窓
口
ま
た
は
電

話
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

北
海
道
コ
カ
・
コ
ー
ラ
パ
ー
ク

フ
ィ
ー
ル
ド
72　

シ
ー
ズ
ン
券
・

回
数
券
の
事
前
販
売

　

北
海
道
コ
カ
・
コ
ー
ラ
パ
ー
ク

市
立
病
院
の
お
仕
事
見
学
会

◆
看
護
師
の
た
め
の「
職
場
体
験
・
見

◆
看
護
師
の
た
め
の「
職
場
体
験
・
見

学
会
」

学
会
」

　

市
立
病
院
や
市
内
で
看
護
師
と
し

て
働
き
た
い
と
考
え
て
い
る
方
を
対

象
に
、
職
場
体
験
・
見
学
会
を
通
し

て
就
業
支
援
を
し
ま
す
。

　
「
最
近
の
医
療
・
看
護
の
現
場
を

知
り
た
い
」「
就
業
に
向
け
て
不
安
が

あ
る
」「
復
職
を
考
え
る
機
会
が
欲
し

い
」と
い
っ
た
方
へ
、
要
望
に
沿
っ

た
支
援
を
行
い
ま
す
。

日
時　

５
月
６
日
㈮
、
６
月
３
日
㈮

９
時
〜
12
時
30
分

◆「
看
護
助
手
」の
お
仕
事
体
験
・
見

◆「
看
護
助
手
」の
お
仕
事
体
験
・
見

学
会
学
会　

　
「
ど
ん
な
仕
事
を
す
る
の
か
わ
か

ら
な
い
か
ら
働
く
の
が
不
安
」「
働
く

機
会
が
欲
し
い
」な
ど
と
い
う
方
を

対
象
に
、
お
仕
事
体
験
・
見
学
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時　

５
月
12
日
㈭
、
６
月
２
日
㈭

９
時
〜
12
時
30
分

対
象　

介
護
福
祉
士
の
資
格
を
お
持

ち
の
方
、
看
護
助
手
と
し
て
就
業
を

お
考
え
の
方（
資
格
不
要
）

【
共
通
事
項
】

【
共
通
事
項
】

場
所　

市
立
病
院

申
込
方
法　

開
催
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
、電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
記
載
以
外
の
日
時
を
ご
希
望
の
場

合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
市
立
病
院
℡
22
―
４
３
１
１

フ
ィ
ー
ル
ド
72（
石
狩
川
河
川
敷
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場
）は
、
４
月
23
日
㈯
の

オ
ー
プ
ン
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

オ
ー
プ
ン
に
先
立
ち
、
シ
ー
ズ
ン

券（
市
内
１
８
、０
０
０
円
）と
回
数

券（
５
回
券
／
市
内
２
、０
０
０
円
）

を
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
管
理
棟
で
事
前

販
売
し
ま
す
。

※
シ
ー
ズ
ン
券
購
入
の
方
は
、
身
分

確
認
の
た
め
、
発
行
済
み
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
場
利
用
証
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、運
転
免
許
証
、健
康
保
険
証
な
ど

い
ず
れ
か
一
つ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
市
外
の
方
の
事
前
販
売
も
行
い
ま

す
。

事
前
販
売
開
始　

４
月
15
日
㈮

販
売
時
間　

９
時
〜
16
時

問
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
管
理
棟
℡
０
８

健
康
運
動
教
室（
ス
ト
レ
ッ
チ

ポ
ー
ル
・
楽
し
く
ス
ト
レ
ッ

チ
ー
ズ
・
シ
ニ
ア
元
気
体
操
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
・
ス
ト
レ
ッ

チ
ー
ズ（
伸
縮
性
の
あ
る
特
殊
な
布
）・

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
な
ど
を
利
用
し
、

肩
こ
り
・
腰
痛
予
防
、
姿
勢
改
善
や

ウ
エ
ス
ト
の
引
き
締
め
、骨
盤
底
筋

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
転
倒
予
防
、
脳

ト
レ
を
含
め
た
ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し

く
行
う
教
室
で
す
。

コース 日程 時間

①ストレッチポール
４月８日㈮

15日㈮
22日㈮

10時30分～
11時10分

②ストレッチポール
自重トレーニング ４月16日㈯

10時30分～
11時30分③楽しく

　ストレッチーズ

４月６日㈬
20日㈬
30日㈯

④シニア元気体操
４月５日㈫

４月19日㈫ 13時30分～
14時30分

場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
１
体
育
館　

会
議
室

対
象　

①
〜
③
18
歳
以
上　

④
60
歳

以
上

定
員　

各
回
10
人

受
講
料（
１
回
当
た
り
）　

①
３
０
０

円　

②
〜
④
５
０
０
円

０
―
９
０
０
０
―
４
８
０
８

屋
外
ス
ポ
ー
ツ
施
設
オ
ー
プ
ン

施
設
名　

滝
の
川
運
動
公
園
、
北
電

公
園
球
場
、
空
知
川
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
、コ
ス
モ
ス
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場（
江

部
乙
）、
滝
川
市
サ
ッ
カ
ー
場
、
石

狩
川
野
球
場

オ
ー
プ
ン
日　

４
月
29
日
㈮

※
融
雪
な
ど
の
状
況
に
よ
り
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
各
施
設
の
利

用
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

グ
ラ
イ
ダ
ー
の
フ
ラ
イ
ト
開
始

　

た
き
か
わ
ス
カ
イ
パ
ー
ク
が
オ
ー

※
受
講
料
は
当
日
に
徴
収
し
ま
す
。

申
込
方
法　

開
催
日
前
日
ま
で
に
、

窓
口
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い（
火
〜
土
曜
日
９
時
〜
17
時

／
祝
日
を
除
く
）。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

滝
の
川
公
園

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
利
用

　

滝
の
川
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
は
、

令
和
５
年
度
の
全
面
供
用
開
始
に
向

け
、
引
き
続
き
改
修
工
事
を
進
め
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
整
備
が
完
了

し
た
６
コ
ー
ト
の
う
ち
４
コ
ー
ト
を

市
民
向
け
に
プ
レ
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

利
用
期
間　

５
月
１
日
㈰
〜
10
月
31

日
㈪（
予
定
）

利
用
料
金　

令
和
４
年
中
の
プ
レ

オ
ー
プ
ン
期
間
の
み
無
料

受
付
場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
第
１
体
育
館
窓
口（
当
日
受
付

の
み
）

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

プ
ン
し
、
グ
ラ
イ
ダ
ー
の
フ
ラ
イ
ト

や
体
験
飛
行
が
始
ま
り
ま
す
。

開
始
日　

４
月
16
日
㈯

※
雪
解
け
状
況
に
よ
る
変
更
あ
り
。

◆
航
空
動
態
博
物
館
開
館
期
間

◆
航
空
動
態
博
物
館
開
館
期
間

　

航
空
動
態
博
物
館
は
、
４
月
11
日

㈪
か
ら
11
月
11
日
㈮
ま
で
無
休
に
な

り
ま
す
。

問
た
き
か
わ
ス
カ
イ
パ
ー
ク
℡
24
―

３
２
５
５

第
一
期
元
気
ア
ッ
プ
教
室

　

い
ろ
い
ろ
な
運
動
や
遊
び
を
通
じ
、

ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
う
え
で
の
土
台
づ

く
り
を
楽
し
く
学
び
ま
す
。

日程 コース 対象（誕生日・学年） 定員

４月27日から
全10回

（隔週水曜日）

６歳 Ｈ28年４月２日～
　Ｈ29年４月１日生 12人

１年生 小学１年生 16人

４月28日から
全10回

（隔週木曜日）

５歳 Ｈ29年４月２日～
　Ｈ30年４月１日生 12人

２年生 小学２年生 16人

５月６日から
全10回

（隔週金曜日）
４歳 Ｈ30年４月２日～

　Ｈ31年４月１日生 10人

場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
１
体
育
館　

会
議
室

受
講
料　

会
員
５
、０
０
０
円
、
会

員
外
６
、０
０
０
円

※
２
回
分
割
払
い
可
。

申
込
開
始　

４
月
23
日
㈯　

９
時

申
込
方
法　

受
講
料
を
持
参
の
う
え
、

窓
口
に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
火
〜
土
曜
日
９
時
〜
17
時
／
祝
日

除
く
）。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

野
球
場
利
用
抽
選
会

　

滝
川
市
営
球
場
お
よ
び
滝
の
川
球

場
の
利
用
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

①物干しざお（120㎝／１本）

②百人一首（取り札：木製、読み札：本）

③ひな人形（ケース・オルゴール付き・三人官女／高

さ49㎝×横幅75㎝×奥行48㎝）

①チャイルドシート

②上腕式血圧計

③食卓チェア（２脚）

④エアーコンプレッサー

⑤除雪機（10馬力以上／家庭用）

⑥除雪機（７馬力以上／家庭用）

⑦江陵中学校女子制服（夏服・冬服／165Ａ）

⑧江陵中学校ジャージ（Ｌサイズ）

●今はもう使っていない
●買ったけど何か違った
●同じ物が２つある
●箱に入ったまま押入れの中に…

捨てるのがもったいない！！
そんな物があったら不用品データバンクに登
録してみませんか？

欲しい人が見つかるかもしれない…

譲　っ　て　く　だ　さ　い

有料広告 有料広告


