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赤
十
字
活
動
に
ご
協
力
を

　

赤
十
字
は
世
界
に
広
が
る
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
生
か
し
な
が
ら
紛
争
・
災

害
に
よ
る
犠
牲
者
の
救
援
活
動
を
活

発
に
展
開
し
て
い
ま
す
。
赤
十
字
の

活
動
を
支
え
る
た
め
、
会
員
ま
た
は

協
力
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

問
日
本
赤
十
字
社
滝
川
市
地
区
℡
24

―
８
６
４
０

献
血
に
ご
協
力
をお

願
い
し
ま
す

日
時
・
場
所　

５
月
２
日
㈰
、
３
日

㈪　

各
日
９
時
30
分
〜
16
時
30
分
＝

イ
オ
ン
滝
川
店（
東
町
）

問
福
祉
課
℡
28
―
８
０
２
４

料
理
づ
く
り
の
つ
ど
い

日
時　

５
月
27
日
㈭　

10
時
30
分
〜

12
時

場
所　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

内
容　

春
が
旬
の
お
い
し
い
野
菜
を

生
か
し
た
料
理
を
作
り
ま
す
。
作
っ

た
料
理
は
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
、

お
家
で
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

対
象　

65
歳
以
上
の
市
民

定
員　

９
人

参
加
料　

３
０
０
円

持
ち
物　

マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

角
巾
、
飲
み
物

申
込
期
限　

５
月
25
日
㈫

申
込
方
法　

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま

た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
℡
24
―
５
２
５
６

む
し
歯
予
防
デ
ー

　

歯
と
口
の
健
康
週
間
に
合
わ
せ
て

「
む
し
歯
予
防
デ
ー
」を
開
催
し
ま
す
。

　

マ
ス
ク
生
活
で
お
口
の
ト
ラ
ブ
ル

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ
の
機
会
に

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

６
月
５
日
㈯　

10
時
〜
15
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
検
診
・

歯
科
相
談
、
お
口
の
筋
力
測
定（
要

予
約
）な
ど

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
手
帳
を

配
布
し
て
い
ま
す

　

市
の
健
康
増
進
計
画
で
あ
る「
第

２
次
健
康
た
き
か
わ
21
ア
ク
シ
ョ
ン

プ
ラ
ン
」に
基
づ
き
、
運
動
習
慣
づ

く
り
の
一
環
と
し
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

手
帳
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
手
帳
を
活
用
す
る
こ
と
で
、

歩
い
た
歩
数
を
記
録
し
な
が
ら
楽
し

く
運
動
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
万
歩
計
も
貸
し
出
し
て
い

ま
す
の
で
、
手
帳
と
合
わ
せ
て
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
と
し
て
、

す
こ
や
か
ロ
ー
ド
の
認
定
を
受
け
て

い
る「
ス
カ
イ
パ
ー
ク
コ
ー
ス
」や「
滝

川
ふ
れ
愛
の
里
コ
ー
ス
」な
ど
が
あ

り
ま
す
の
で
、
健
康
づ
く
り
に
ご
活

用
く
だ
さ
い
。コ
ー
ス
の
概
要
は
、「
た

き
か
わ
ス
カ
イ
パ
ー
ク
」「
滝
川
ふ
れ

愛
の
里
」に
設
置
し
た
ポ
ス
タ
ー
、

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
組
織
案
内

↓
健
康
づ
く
り
課
↓
健
康
増
進
係
↓

「
す
こ
や
か
ロ
ー
ド
に
つ
い
て
」）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
手
帳
の
配
布
場
所

保
健
セ
ン
タ
ー
、
市
役
所（
１
階
市

民
ロ
ビ
ー
）、
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
、
滝
川
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ「
サ

ン
テ
」、
滝
川
ふ
れ
愛
の
里
、
滝
川

市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第
１
体
育
館
、

北
海
道
コ
カ
・
コ
ー
ラ
パ
ー
ク
フ
ィ
ー

ル
ド
72
、
市
内
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、
音
楽
公
民
館
、
三
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
北
地
区
分
館
、
東
滝
川

地
区
転
作
研
修
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー

万
歩
計
の
貸
出
場
所　

保
健
セ
ン

タ
ー

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

試
験
放
送
が
流
れ
ま
す

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試

験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。Ｆ
Ｍ
Ｇ
’Ｓ
ｋ

ｙ
の
放
送
で
も
そ
の
旨
の
音
声
が
流

れ
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
専
用
の
自
動
起
動
ラ
ジ
オ

を
お
持
ち
の
方
は
、
適
切
に
作
動
す

る
よ
う
受
信
状
況
な
ど
を
ご
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

日
時　

５
月
19
日
㈬　

11
時

放
送
情
報　
「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト

の
テ
ス
ト
で
す
」×
３
回

問
防
災
危
機
対
策
課
℡
28
―
８
０
０

３華
月
館
を
公
開
し
ま
す

　

大
正
初
期
に
建
て
ら
れ
た
歴
史
的

建
造
物
で
あ
り
、
市
の
文
化
財
に
指

定
さ
れ
て
い
る
華
月
館
を
公
開
し
ま

す
。

公
開
日　

５
月
〜
９
月
の
第
４
日
曜

日　

13
時
〜
16
時

※
公
開
日
以
外
に
見
学
を
希
望
す
る

方
は
、
希
望
日
の
３
日
前
ま
で
に
、

美
術
自
然
史
館
に
電
話
で
ご
予
約
く

だ
さ
い（
月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日
を

除
く
）。

問
美
術
自
然
史
館
℡
23
―
０
５
０
２

緑
花
樹
等
配
布
事
業

　

花
の
苗
を
無
償
で
配
布
し
ま
す
。

対
象　

市
道
を
花
で
飾
り
、季
節
感
の

あ
る
明
る
い
町
並
み
に
し
て
い
た
だ

け
る
町
内
会
や
事
業
所
な
ど
の
団
体

申
込
期
限　

５
月
７
日
㈮

申
込
方
法　

土
木
課（
市
役
所
４
階
）

窓
口
備
え
付
け
の「
緑
花
樹
等
配
布

を
調
査
日
と
し
、
日
本
に
お
け
る
事

業
所
・
企
業
の
経
済
活
動
を
全
国
的
・

地
域
別
に
明
ら
か
に
す
る
た
め
に
実

施
さ
れ
ま
す
。
統
計
法
に
基
づ
く
報

告
義
務
が
あ
る
基
幹
統
計
調
査
で
、

全
国
す
べ
て
の
事
業
所
と
企
業
が
対

象
に
な
り
ま
す
。

　

調
査
員
証
を
身
に
付
け
た
調
査
員

が
、
令
和
３
年
５
月
末
日
ま
で
に
調

査
票
を
お
届
け
し
ま
す
の
で
、
６
月

８
日
㈫
ま
で
に
ご
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。
回
答
方
法
は
、
紙
の
調
査
票

を
郵
送
で
提
出
す
る
方
法
と
、
24
時

間
い
つ
で
も
回
答
で
き
る
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
回
答
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
票
に
記
入
し
た
内
容

は
、
統
計
法
に
定
め
ら
れ
て
い
る
目

的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
調
査
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
企
画
課
℡
28
―
８
０
０
４

今
月
納
期
の
税
・
料
金

軽
自
動
車
税
種
別
割（
全
期
分
）

問
税
務
課
℡
28
―
８
０
２
１

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

申
請
書
」に
記
入
の
う
え
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

配
布
条
件　

個
人
の
庭
、
花
壇
に
は

植
栽
で
き
ま
せ
ん
。
緑
花
樹
の
管
理

は
、
受
領
者
が
責
任
を
持
っ
て
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
苗
の
種
類
お
よ
び
本

数
に
つ
い
て
は
ご
希
望
に
沿
え
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
土
木
課
℡
28
―
８
０
３
７

市
の
工
事
に
よ
り
発
生
し
た

残
土
の
提
供

対
象　

市
内
に
土
地
を
所
有
し
て
い

る
方

残
土
の
利
用　

主
と
し
て
埋
め
立
て

用（
畑
・
庭
な
ど
に
は
適
さ
な
い
の
で
、

事
前
に
土
砂
の
状
態
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
）

料
金　

無
料（
積
み
込
み
・
運
搬
作

業
は
利
用
者
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
）

堆
積
場
所　

西
８
丁
目
残
土
集
積
場

（
西
滝
川
４
１
３
番
地
３
）

申
込
期
間　

６
月
１
日
㈫
〜
10
月
29

日
㈮（
降
雪
状
況
に
よ
り
変
更
あ
り
）

申
込
方
法　

土
木
課（
市
役
所
４
階
）

窓
口
に
備
え
付
け
の
用
紙
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
電
話
申
し
込
み
不
可
。

問
土
木
課
℡
28
―
８
０
３
５

経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動
調
査
を

実
施
し
ま
す

　

経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動
調
査
は
、

総
務
省
と
経
済
産
業
省
が
６
月
１
日

◎募集しています

▼空知の給食を考える会　◯内　上映会やイ
ベントを開催するなど「食」をはじめとす
る生活全般にまつわる活動をしていま
す。会員には「会報」をお届けします。
◯料　年会費＝個人会員1,200円、企業会
員12,000円　◯問　今野℡090-3399-5456
（メールアドレス：sorachi.kyushoku@
gmail.com）

▼Ｂ＆Ｇ滝川海洋クラブ員　◯時　５月８日
～令和４年３月31日（毎週土曜日および
クラブが指定する日）　９時30分～12時
30分　◯対　小学３年生から一般　◯内　カヌー
やヨット、ローボートなどの水上スポー
ツを楽しみ、Ｂ＆Ｇ北海道ブロックスポー
ツ交流交歓会「水上の部」への参加、他ク
ラブとの交流、陸上でのレクリエーショ
ン活動などを行います。水辺での事故を
なくすための勉強もします。　◯料　年会費
＝小・中学生1,500円、高校生・一般2,000
円、入会金＝500円（初年度のみ）
◯問　Ｂ＆Ｇ海洋センター℡23-4194　※入
会希望者は入会金と年会費をお持ちのう
え５月８日㈯９時から９時30分の間に海
洋センターへお越しください（中学生以
下は保護者同伴）。なお、当日にお越し
いただけない方は事前にご連絡ください。

▼着物着付教室　◯時　水曜日（月２回）　14
時～16時　◯場　緑地区コミュニティセン
ター　◯料　月額2,000円　◯問　本間℡24-5587

▼ 健康ストレッチ・ヨガ　◯時　土曜日（月
３回）　10時30分～12時　◯場　街なかひろ
ば「く・る・る」　◯内　準備運動に気功体操の
「五環養生操」を取り入れています。簡
単なポーズと呼吸法で、自律神経を上
手に調節していきましょう。　◯料　入会金
3,000円、月額3,000円（会場費別途必要）
◯問　渋谷℡090-5985-5260　※体験無料。

◎催し物のご案内
■フォークダンス講習会　◯時　５月12日
㈬、13日㈭、19日㈬、20日㈭、26日㈬、
27日㈭　10時～11時　◯場　中央児童セン
ター　◯内　フォークダンスを一緒に踊りま
しょう。フォークダンスは、年齢を問わ
ず、初心者も一緒になって踊りを楽しむ
ことができます。健康づくりや、仲間づ
くりにも役立ちます。　◯料　無料　◯問　滝川
フォークダンス同好会・藤田℡22-1440
※持ち物＝運動靴。
■パークゴルフ初心者講習　◯時　５月15日
㈯　13時～（12時50分までに集合して
ください）　◯場　北海道コカ・コーラパー
クフィールド72　◯料　無料　◯問　滝川パー
クゴルフ協会事務局・林℡090-9756-
1330
■子育てサロン「ありす」　◯時　５月14日㈮
10時～12時　◯対　０歳～５歳未満の子ども
とその家族　◯内　あそびテーマ「お花見散
歩」　◯料　１家庭100円（保険料）　◯場　　◯問　國學
院大學北海道短期大学部℡23-4111　※
申込期限＝５月13日㈭15時（先着30人）。
■ひきこもり家族交流会「虹の会」　◯時　５
月14日㈮　13時30分～15時30分　◯場　ま
ちづくりセンター　◯内　ひきこもり問題を
抱える家族が集まり意見交換をする場で
す。他機関が行う講演会等の情報提供も
行います。秘密厳守で匿名参加でも構い
ません。同じ境遇の家族と話したい、心
配事や悩み事を相談したいと思ってる方
のお越しをお待ちしています。　◯問　滝川
保健所℡24-6201　※申込方法＝滝川保
健所窓口または電話でお申し込みくださ
い。
■認知症の人と共に歩む家族の会　あけ
ぼの会ひだまりサロン（一日託老）　◯時　①
５月21日㈮　②６月４日㈮　10時～15
時　◯場　本町地区コミュニティセンター　
◯内　①認知症動画を見て考える、認知症カ
フェ、脳トレーニング、体操　②近くの
公園へ散歩、レクゲーム、認知症カフェ、
手遊び、体操　◯料　昼食代500円　◯問　小笠
原℡22-2466

■空き家対策無料個別相談会　◯時　５月
29日㈯　①11時～11時40分　②12時～
12時40分　③13時～13時40分　④14時
～14時40分　⑤15時～15時40分（各時間
枠１組、計５組）　◯場　まちづくりセンター
◯内　気になる空き家の対策を考えてみませ
んか。お気軽にお越しください。　◯問　レ
スコム北海道℡011-838-8611（https://
www.akiyahokkaido.com）　※持ち物＝
ご相談物件の写真や図面など
■５月「駅カフェ」　◯時　５月９日㈰　11時
～14時　◯場　ＪＲ江部乙駅　◯内　ベルクさん
のパン、ピーベリーさんの本格コーヒー
や各種ラテを販売します。11時30分＝
滝川市防災危機対策課による「防災の話
と防災グッズ体験」、12時＝江部乙の文
化と営みをつづった「ゆうべおっと」の朗
読、12時30分＝パステル画ワークショッ
プ「母の日カード作り（100円）」をしま
す。　◯問　まちコミ隊女子部・曽我部℡
090-9088-6284、窪之内℡090-8274-
4248　※マスク着用のうえご参加くだ
さい。
■市民自然観察会　◯時　５月９日㈰　８時
30分～11時　◯場　丸加高原伝習館駐車場
集合　◯内　「春の森の自然観察会」目覚め始
めた春の森を散策し、草花や野鳥などの
様子を観察します。　◯料　一般300円、会
員100円　◯問　えべおつ丘陵地ファンクラ
ブ事務局・東元℡75-6195　※持ち物＝
図鑑や双眼鏡などのほか、マスクなどの
感染症対策。申込期限＝５月６日㈭。
■菜の花巡りフットパス（距離約5.5キロ）
◯時　５月22日㈯　８時30分～12時30分
◯場　丸加高原伝習館　◯内　満開の菜の花やリ
ンゴの花咲く丘を散策し、丘陵地の景観
を楽しみます。※滝川市との共催事業
です。　◯料　一般1,300円、会員1,000円※
お土産つき。　◯問　えべおつ丘陵地のファ
ンクラブ事務局℡75-6195　※定員＝
30人。申込方法＝申込専用ホームペー
ジ（https://ebeotufootpath.wixsite.com/
ebeotufootpath）からお申し込みくださ
い。


