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月
イ
チ
リ
カ
室

◆
ぱ
た
り
ん
ち
ょ
う

◆
ぱ
た
り
ん
ち
ょ
う

日
時　

５
月
22
日
㈯　

13
時
30
分
〜

14
時

場
所　

こ
ど
も
科
学
館

内
容　

磁
石
の
力
で
羽
ば
た
く
紙
の

蝶ち
ょ
うを
作
り
ま
す
。

対
象　

就
学
前
の
幼
児
〜
小
学
生

定
員　

20
人（
申
込
不
要
、
先
着
順
）

参
加
料　

無
料（
入
館
料
別
途
必
要
）

※
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
科
学
館
℡
22
―
６
６
９
０

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
催
し

①
土
曜
日
開
放

①
土
曜
日
開
放

　

開
放
時
間
内
の
好
き
な
時
間
に
来

て
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時　

1
５
月
１
日
㈯
、
15
日
㈯　

2 

５
月
８
日
㈯
、
22
日
㈯　

各
日
９

時
〜
16
時

場
所　

1
一
の
坂
地
域
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー　

2
花
月
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

②
に
こ
に
こ
ラ
ン
チ

②
に
こ
に
こ
ラ
ン
チ

　

各
自
で
持
参
し
た
お
弁
当
を
み
ん

な
で
食
べ
な
が
ら
交
流
し
ま
す
。

　

育
児
相
談
や
栄
養
相
談
も
行
い
ま

す
。

日
時　

1
５
月
11
日
㈫　

2 

５
月
27

日
㈭　

各
日
12
時
〜
13
時

場
所　

1
花
月
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー　

2
一
の
坂
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い（
要
予
約
）。

③
地
域
訪
問「
み
ん
な
あ
〜
つ
ま
れ
」

③
地
域
訪
問「
み
ん
な
あ
〜
つ
ま
れ
」

　

劇
遊
び「
あ
な
た
は
だ
あ
れ
」、
育

児
相
談
、
栄
養
相
談
ほ
か

日
時　

５
月
20
日
㈭　

９
時
45
分
〜

11
時
30
分

場
所　

中
央
児
童
セ
ン
タ
ー

④
子
育
て
講
座「
は
じ
め
て
み
よ
う

④
子
育
て
講
座「
は
じ
め
て
み
よ
う

離
乳
食
」

離
乳
食
」

日
時　

５
月
25
日
㈫　

10
時
〜
11
時

場
所　

花
月
地
区
児
童
セ
ン
タ
ー

内
容　

離
乳
食
の
役
割
や
発
達
段
階

に
合
わ
せ
た
す
す
め
方
の
基
本
に
つ

い
て
お
話
し
ま
す
。

定
員　

10
人

※
申
し
込
み
多
数
時
は
抽
選
。

申
込
期
限　

５
月
17
日
㈪

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い（
要
予
約
）。

※
生
後
３
か
月
以
上
の
託
児
あ
り
。

【
共
通
事
項
】

【
共
通
事
項
】

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
幼
児
と
保
護

者（
子
育
て
講
座
は
生
後
３
か
月
〜

11
か
月
の
幼
児
を
持
つ
保
護
者
が
対

象
で
す
）。

問
一
の
坂
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
℡
24
―
２
８
５
０

ク
レ
ヨ
ン
あ
そ
び

日
時　

５
月
24
日
㈪　

11
時
〜
12
時

場
所　

街
な
か
ひ
ろ
ば「
く
・
る
・
る
」

内
容　

好
き
な
色
の
ク
レ
ヨ
ン
を

使
っ
て
作
品
を
完
成
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
き
て
く
だ

さ
い
。

対
象　

就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

５
組

料
金　

子
ど
も
一
人　

２
０
０
円

申
込
開
始　

５
月
10
日
㈪　

10
時

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
街
な
か
ひ
ろ
ば「
く
・
る
・
る
」℡
23

―
０
９
６
６

防
火
対
象
物
点
検
資
格
者
講
習

講
習
日　

７
月
13
日
㈫
〜
16
日
㈮

場
所　

札
幌
市
民
防
災
セ
ン
タ
ー

※
申
込
期
限
に
つ
い
て
は
滝
川
消
防

署
予
防
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
願
い
ま

す
。

※
申
込
書
は
、
滝
川
消
防
署
予
防
課

と
江
竜
支
署
に
あ
り
ま
す
。

問
滝
川
消
防
署
予
防
課
℡
23
―
１
２

５
２
、
江
竜
支
署
℡
75
―
３
１
１
９

今
年
の「
菜
の
花
ま
つ
り
」は
…

　

例
年
開
催
し
て
い
る「
菜
の
花
ま

つ
り
」に
つ
い
て
、
今
年
度
は
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
の
開
催
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
菜
の
花
の
開
花
期
間
中
に
観
光

案
内
所
を
開
設
し
ま
す
。

場
所　

た
き
か
わ
観
光
国
際
ス
ク
エ

ア
、
道
の
駅
た
き
か
わ

内
容　

観
光
案
内
、
菜
の
花
Ｍ
Ａ
Ｐ

の
配
布（
ク
ー
ポ
ン
付
）、
菜
の
花
ス

イ
ー
ツ
な
ど
の
物
販
、
レ
ン
タ
サ
イ

さ
い
。
ま
た
、
衣
服
な
ど
が
ぬ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
着
替
え
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
℡
23
―
４

１
９
４

文
京
台
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場

オ
ー
プ
ン

期
間　

５
月
22
日
㈯
〜
10
月
17
日
㈰

場
所　

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
横

使
用
料　

無
料

※
使
用
す
る
場
合
は
、
事
前
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

問
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
℡
74
―
４
８

０
０

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

夏
期
指
定
種
目

●第１体育館（５月～10月）●第１体育館（５月～10月）
区
分

午前
９時～12時

午後１
12時～15時

午後２
15時～18時

夜間
18時～21時

月 休　　館　　日

火 ミニバレー
自　　由

ミニバレー
自　　由 自　　由 バドミントン

バレーボール

水 バドミントン
卓球･バウンド

バドミントン
卓　　球 自　　由 バドミントン

バスケット

木 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由
バレーボール

金 バドミントン
卓球･バウンド

バドミントン
卓　　球 自　　由 バドミントン

バレーボール

土 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

日 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

●第２体育館（５月～10月）●第２体育館（５月～10月）
区
分

午前
９時～12時

午後１
12時～15時

午後２
15時～18時

夜間
18時～21時

月 休　　館　　日

火 バドミントン
自　　由 自　　由 自　　由 バドミントン

バスケット

水 自　　由 自　　由 自　　由 卓　　球

木 バドミントン
自　　由 自　　由 自　　由 バスケット

金 バドミントン
自　　由 自　　由 自　　由 バドミントン

卓　　球

土 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

日 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

※
専
用
利
用（
貸
館
）に
よ
り
、
こ
の

指
定
種
目
表
の
と
お
り
に
個
人
利
用

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
各
月
に
発
行
す
る
利
用
予
定

表
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

健
康
運
動
教
室（
ス
ト
レ
ッ
チ

ポ
ー
ル
・
楽
し
く
ス
ト
レ
ッ

チ
ー
ズ
・
シ
ニ
ア
元
気
体
操
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
・
ス
ト
レ
ッ

チ
ー
ズ（
伸
縮
性
の
あ
る
特
殊
な
布
）・

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
な
ど
を
利
用
し
、

肩
こ
り
・
腰
痛
予
防
、
姿
勢
改
善
や

ウ
エ
ス
ト
の
引
き
締
め
、骨
盤
底
筋

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
転
倒
予
防
、
脳

ト
レ
を
含
め
た
ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し

く
行
う
教
室
で
す
。

コース 日程 時間

①ストレッチポール

５月７日㈮
14日㈮
21日㈮
28日㈮

10時30分～
11時10分

②ストレッチポール
自重トレーニング

５月８日㈯
22日㈯

10時30分～
11時30分

③楽しく
　ストレッチーズ

５月15日㈯
19日㈬
29日㈯

④シニア元気体操 ５月12日㈬
25日㈫

場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
１
体
育
館　

会
議
室

対
象　

①
〜
③
18
歳
以
上　

④
60
歳

以
上

定
員　

各
回
10
人

受
講
料（
１
回
当
た
り
）　

①
３
０
０

円　

②
〜
④
５
０
０
円

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

募　

集

募　

集

講
・
催

講
・
催

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

生　

活

生　

活

福　

祉

福　

祉

健　

康

健　

康

そ
の
他

そ
の
他

有料広告有料広告

ク
ル
、
レ
ン
タ
カ
ー（
た
き
か
わ
観

光
国
際
ス
ク
エ
ア
発
着
）

※
菜
の
花
の
開
花
期
間
に
つ
い
て
は

た
き
か
わ
観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

★
菜
の
花
は
農
家
さ
ん
が
大
切
に
育

て
て
い
る
作
物
で
す
。
畑
に
は
絶
対

に
入
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
た
き
か
わ
観
光
協
会
℡
23
―
０
０

３
０
、
観
光
国
際
課
℡
28
―
８
０
３

１海
洋
セ
ン
タ
ー
オ
ー
プ
ン

　

流
れ
が
穏
や
か
な
ラ
ウ
ネ
川
で
カ

ヌ
ー
な
ど
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

初
め
て
の
方
で
も
、カ
ヌ
ー
や
ロ
ー

ボ
ー
ト
な
ど
の
水
上
ス
ポ
ー
ツ
が
楽

し
め
ま
す
。

開
館
期
間　

５
月
８
日
㈯
〜
10
月
10

日
㈰

開
館
時
間　

９
時
〜
17
時

休
館
日　

毎
週
月
曜
日（
月
曜
日
が

祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

利
用
料
金　

１
時
間
当
た
り

市
外
市
内

１
９
０
円

１
２
０
円

小
・
中
学
生

４
０
０
円

２
６
０
円

高
校
生
以
上

※
オ
ー
プ
ン
後
、
５
月
中
の
土
・
日

曜
日
は
、
市
民
無
料
。

そ
の
他　

団
体
利
用
や
天
候
に
よ
っ

て
利
用
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
事
前
に
電
話
で
ご
確
認
く
だ

※
受
講
料
は
当
日
に
徴
収
し
ま
す
。

申
込
方
法　

開
催
日
前
日
ま
で
に
、

窓
口
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い（
火
〜
土
曜
日
９
時
〜
17
時

／
祝
日
を
除
く
）。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４

６
１
７

滝
の
川
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の

改
修
に
つ
い
て

　

滝
川
市
で
は
滝
の
川
公
園
内
に
あ

る
軟
式
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
８
面
を
大
幅

に
改
修
し
、
硬
式
・
軟
式
テ
ニ
ス
共

用
の
全
天
候
型（
人
工
芝
）コ
ー
ト
に

改
修
す
る
と
と
も
に
ナ
イ
タ
ー
設
備

や
管
理
棟
な
ど
を
一
体
的
に
整
備
し

ま
す
。

　

工
事
期
間
は
令
和
３
〜
４
年
度
の

２
か
年
を
予
定
し
て
お
り
、
期
間
中

は
軟
式
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
利
用
を
休

止
し
ま
す
。
大
変
ご
不
便
を
お
か
け

し
ま
す
が
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

工
事
場
所　

滝
の
川
公
園
内
軟
式
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
ほ
か

工
事
予
定
期
間　

７
月
１
日
㈭
〜
令

和
５
年
３
月
31
日
㈮

※
工
事
期
間
中
は
、
滝
の
川
公
園
内

硬
式
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
４
面
を
硬
式
・

軟
式
テ
ニ
ス
の
共
用
コ
ー
ト
と
し
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課
℡
28
―
８
０
４
６

　

３
月
２
日
㈫
に
開
催
さ
れ
た
第

１
回
市
議
会
定
例
会
で
の
同
意
を

得
て
、
監
査
委
員
に
宮
崎
英
彰
さ

ん
を
再
任
し
ま
し
た
。

平
成
３
年
税
理
士
事
務
所
開
業
、

札
幌
地
方
裁
判
所
お
よ
び
滝
川
簡

易
裁
判
所
民
事
調
停
委
員
・
家
事

調
停
委
員
、
北
海
道
税
理
士
会
滝

川
支
部
長
、
北
海
道
税
理
士
会
理

事
な
ど
を
歴
任
、
現
在
に
至
る
。

宮崎　英彰さん
（66歳）

監
査
委
員
を
選
任
し
ま
し
た


