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たきかわ省エネモニター 
省エネ実践への第一歩は日頃、自分たちが使っているエネルギー量を定量的に（数値で）把握す

ることです。ここで、毎月の使用量を記録、検証していくことで、より具体的な省エネ対策構築へ

の基礎となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現状を知る！ 

対策を立てる！ 

対策を実行・継続！ 

 

 

 

 給湯 暖房 調理 

電気    

ガス    

灯油 
   

 

それぞれ使用している主

なエネルギーに○をつけて

下さい。 氏名                 

世帯人数     人         
(問い合わせ、提出先) 

  滝川市役所３階５番窓口くらし支援課 酒井 宛  電話２８－８０１３（直通） 

 

電気 ガス 灯油 ガソリン（軽油含む） 

これらのエネルギー消費量を毎月チェック！！ 

右記の３つのステップを意識し実行する

ことによって、CO２の排出削減につながっ

ていきます。１回限りではなく継続的に取

り組むことが大切です。 

 また、8 月～2 月の期間終了後、本冊子

を回収させていただき、全体の平均値や、

Co2排出量等を求め、その結果は御協力い

ただいた全世帯に送付させていただきま

す。 

環境忍者えこ之助 

 


