
健康づくり課　Tel.24-5256

健診・相談名 日程 対象 受付時間 特記事項

乳幼児
相談室

10 月 20 日㈫

育児相談や身体計測
などを希望するすべ
ての方

９：00
～ 10：30

【内　容】
身体計測、育児相談、栄養相談、運動発達相談など

【持ち物】
母子健康手帳、バスタオル

11 月 17 日㈫
12 月 15 日㈫
01 月 26 日㈫
02 月 16 日㈫
03 月 16 日㈫

４～５か月児
相談

10 月 14 日㈬ Ｒ 8 年 05 月生まれ

９：30
～ 10：30

【内　容】
身体計測、問診、育児相談、栄養相談

【持ち物】
母子健康手帳、バスタオル、問診票
※問診票はたきかわっこファイルに入っています。
※一部実習生が入る月もありますのでご了承ください。

11 月 11 日㈬ Ｒ 8 年 06 月生まれ
12 月 02 日㈬ Ｒ 8 年 07 月生まれ
01 月 13 日㈬ Ｒ 8 年 08 月生まれ
02 月 03 日㈬ Ｒ 8 年 09 月生まれ
03 月 03 日㈬ Ｒ 8 年 10 月生まれ

９～ 10 か月児
相談

10 月 14 日㈬ Ｒ 7 年 12 月生まれ
13：30

～ 14：30
※人数に応じて
15：00 まで延長

11 月 11 日㈬ Ｒ 8 年 01 月生まれ
12 月 02 日㈬ Ｒ 8 年 02 月生まれ
01 月 13 日㈬ Ｒ 8 年 03 月生まれ
02 月 03 日㈬ Ｒ 8 年 04 月生まれ
03 月 03 日㈬ Ｒ 8 年 05 月生まれ

１歳児
むし歯予防教室

10 月 08 日㈭ Ｒ 7 年 09 月生まれ

12：30
～ 13：30

【内　容】
むし歯予防のお話、歯科相談、栄養相談

【持ち物】
母子健康手帳、歯ブラシ
※ご希望の方にはフッ素塗布を行います（520 円）。

11 月 05 日㈭ Ｒ 7 年 10 月生まれ
12 月 03 日㈭ Ｒ 7 年 11 月生まれ
01 月 14 日㈭ Ｒ 7 年 12 月生まれ
02 月 04 日㈭ Ｒ 8 年 01 月生まれ
03 月 10 日㈬ Ｒ 8 年 02 月生まれ

１歳６か月児
健診

10 月 02 日㈮ Ｒ 7 年 03 月生まれ

12：00
～ 13：30

【内　容】
身体計測、育児相談、歯科検診・相談・フッ素塗布（520 円）、
小児科医師診察、栄養相談、（発達相談）
※対象の方には、事前にお知らせと問診票を郵送します。持ち物はお知ら
せをご確認ください。

11 月 06 日㈮ Ｒ 7 年 04 月生まれ
12 月 11 日㈮ Ｒ 7 年 05 月生まれ
01 月 15 日㈮ Ｒ 7 年 06 月生まれ
02 月 05 日㈮ Ｒ 7 年 07 月生まれ
03 月 05 日㈮ Ｒ 7 年 08 月生まれ

２歳児
相談

10 月 05 日㈪ Ｒ 6 年 09 月生まれ

９：30
～ 10：30

【内　容】
身体計測、問診、育児相談、歯科相談・フッ素塗布（520 円）、
栄養相談、（発達相談）

【持ち物】
母子健康手帳、バスタオル、問診票

11 月 09 日㈪ Ｒ 6 年 10 月生まれ
12 月 14 日㈪ Ｒ 6 年 11 月生まれ
01 月 18 日㈪ Ｒ 6 年 12 月生まれ
02 月 15 日㈪ Ｒ 7 年 01 月生まれ
03 月 08 日㈪ Ｒ 7 年 02 月生まれ

３歳児
健診

10 月 16 日㈮ Ｒ 5 年 09 月生まれ

12：00
～ 13：30

【内　容】
身体計測、育児相談、歯科検診・相談・フッ素塗布（520 円）、
小児科医師診察、栄養相談、（発達相談）
※対象の方には事前にお知らせと問診票を郵送します。持ち物はお知らせ
をご確認ください。

11 月 13 日㈮ Ｒ 5 年 10 月生まれ
12 月 18 日㈮ Ｒ 5 年 11 月生まれ
01 月 22 日㈮ Ｒ 5 年 12 月生まれ
02 月 19 日㈮ Ｒ 6 年 01 月生まれ
03 月 12 日㈮ Ｒ 6 年 02 月生まれ

◎乳幼児健診・相談等に関しては下記までお問い合わせください。
月～金　８時 45 分～ 16 時 30 分（電話の場合８時 30 分～ 17 時 15 分）　※土・日曜日、祝日を除く

10 月～令和９年３月
感染症予防のため、受付時間と人数を調整しながら実施しています。
対象者には事前にご案内を送付しますので、ご確認ください（乳幼児相談室は除く）。

▼乳幼児健康診査・相談（医師の診察は、健診時のみです）　

会場：保健センター
※ 12 月以降は会場が変更
      になります（P15 参照）
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