
武道・武術　 

 
グループ名

活動内容 活動場所 活動日

 会員数(年齢層) 参加費

 ＰＲ

 

あおぞら陳氏 

太極拳 円

太極拳 緑地区コミュニティセンター
月 2回　第 1･3 土曜 
9:00～11:30（11～5 月は 9：30～）

 6 名 （50 代～70 歳以上） 月 1,000 円

 太極拳が初めての方、大歓迎！

 

ニーハオ 

太極拳愛好会

太極拳 農村環境改善センター 週 1回　水曜　10:00～12:00

 10 名 （60 代～70 歳以上） 月 1,500 円

 年齢とわずどなたでもお待ちしています。

 

令令（リンリン）

太極拳 農村環境改善センター 週 2回　金･土曜　午前

 7 名 （70 歳以上） 無

 太極拳を通して楽しく身体を動かし、健康の向上に努めています。

 

コスモス

太極拳 幸町地区コミュニティセンター 週 1回　水曜　9:30～12:00

 5 名 （70 歳以上） 無

 基本を大切に楽しく学んでいます。

 

こぶしの会

太極拳 中央児童センター
月 2回　第 1･3 木曜 
18:20～20:00

 16 名 （20 代～70 歳以上） 月 1,000 円

 

 

滝川太極拳クラブ

太極拳 本町地区コミュニティセンター 週 1回　火曜　10:00～12:00

 14 名 （60 代～70 歳以上） 月 4,000 円

 足から老化と言われる様に、脚・腰の筋力増量に努力しています。

 

合気道　滝川道場

合気道 中央児童センター 週 2回　火･水曜　19:00～21:00

 15 名 （10 代～70 歳以上） 月 2,000 円（小中学生 1,000 円）

 稽古はゆかいに。

 

滝川柔道 

スポーツ少年団

柔道 中央児童センター
週 2回　火曜  17:30～18:50 
        木曜　17:30～21:00

 35 名 （10 代～70 歳以上） 月 2,000 円

 柔道の稽古を通じて、礼儀作法、身体の育成の向上等の手伝いができればと考えております。

 

滝川剣道連盟

剣道
中央児童センター 
中地区コミュニティセンター

週4～5回 火～金曜18:00～20:00

第 1･3土曜17:00～19:00 
     一般：水･金曜 19:30～20:30

 44 名 （9歳以下～70 歳以上）
子ども：月  3,000 円 
一般  ：年 18,000 円

 子ども・一般ともに会員募集中です。初心者・昔ちょっとやってましたという方も大歓迎。



武道・武術　 

 
グループ名

活動内容 活動場所 活動日

 会員数(年齢層) 参加費

 ＰＲ

 

優至会　渡部道場

空手 緑地区コミュニティセンター 週 2回　火･金曜　18:15～21:00

 100 名 （9 歳以下～50 代） 月 4,000 円

 強さを求めた先に優しさに至る

 
戸山流居合道 

北海道連盟 

滝川支部

居合道
中央児童センター 
三世代交流センター北地区分館

週 2回　火曜　10:00～12:00 
　　　　金曜　14:00～16:00

 4 名 （30 代～70 歳以上） 月 500 円

 老若男女共に、心身の健康によい活動です。

 

戸山流居合道

居合道 三世代交流センター北地区分館 週 1回　木曜　18:30～20:30

 4 名 （40 代～70 歳以上） 年 5,000 円

 

 

極正会　空手道

空手 西地区コミュニティセンター 週 2回　月･金曜　17:30～19:30

 4 名 （60 代～70 歳以上） 体育室 1回 150 円

 空手の経験のある方、体力づくり


