
日程　７月 30日㈭　（７時 30分保健センター出発／ 13時ごろ帰着予定）
定員　50人　　対象者　40歳以上の方（１年に１回）
検診内容　特定健診、後期高齢者健診、各種がん検診、その他オプション検診
申込方法　保健センター窓口または電話でお申し込みください。

介護保険料は、65歳になった月（65歳の誕生日の前日がある月）から、第１号被保険者として納めます。
介護保険料は、１～ 13段階に分けられ、本人と世帯の課税状況や所得などに応じて段階的に決まります。

健康づくり課　Tel.24-5256問合先

令和８年度の介護保険料について
〇今年度の介護保険料の納入通知書および特別徴収通知書を６月中旬に郵送します

介護福祉課　Tel.28-8026

〇保険料の納め方（65歳以上の人）

１ 年金が年額 18万円以上

２ 年金が年額 18万円未満

特別徴収 年金受給の際、受給額から
保険料が差し引かれます。

普通徴収 納付書または口座振替で、
個別に納付します。

　介護保険は、介護や支援が必要になったときのために皆さんの
支え合いで成り立っている制度です。介護保険のサービスを利用
する予定がなくても、介護保険料は納めなくてはなりません。
　特別な事情なく、保険料を滞納していると、利用者負担が引き
上げられるなどの措置が取られます。

納付が難しいときはお早めにご相談ください！

〇保険料の減免制度

　介護保険第１号被保険者または主たる生計維持者が、災害などの特別な理由や多大な医療費がかかるなどの理由
により、保険料の納付が困難になった場合は、申請により減免制度が適用されることがあります。

特定健診・がん検診を受診しましょう
●夏期検診（場所：保健センター）

日　時 検診の種類 対象者
料　金

市国保 その他保険・後期高齢者
胃がん検診

40歳以上
1,000円 3,400 円

肺がん検診 500 円 1,400 円
大腸がん検診 500 円 1,800 円

特定健診 40～ 74歳 無料 加入している保険者に
ご確認ください

20～ 30代健診 20～ 39歳 1,500円 4,631 円
後期高齢者健診 75歳以上 無料
エキノコックス

検査
小学３年生以上
（５年に１回） 1,650 円

７月 22日㈬

６時 30分～ 11時

申込期限
６月 19日㈮

受付時間は、15分刻み

・胃がん検診：80歳以上の方で検査を希望する場合は、安全上の理由により、個別の医療機関へご相談ください。
・その他オプション検診でピロリ菌検査（胃がん検診と併用）、前立腺がん検診、肝炎検査が受けられます。

※特定健診受診券が必要
７月 27日㈪

～

●バスツアー検診（場所：旭川がん検診センター）※旭川がん検診センターまで無料送迎バスが出ます。

申込期限
７月３日㈮

※ 市国民健康保険以外の保険の方で特定健診を希望される方は、旭川がん検診センター（℡ 0120-972-489）へご予
約ください。

土・日も受診できます土・日も受診できます

広報たきかわ 2026-0619


