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初夏のおとずれと言われる５月は、日中の汗ばむ陽気と、朝夕の肌寒さのどちらも感じ

ながら、少しずつ変わっていく季節を実感できるのではないでしょうか。

子ども達は新年度が始まり早くも１ヵ月が経ちました。新しい環境に慣れて、ホッとし

て疲れが出てくる頃かもしれません。体調管理に注意しながら過ごして行きたいですね。

ゆうゆうるーむ ～お子さんの誕生時の感動を思い出してみてください～

親はみな、子どもの成長や幸せを願うからこそ、いろいろなしつけや口出しをしてしま

います。ときにはそれが押しつけになってしまったり、子どもにとってプレッシャーと感

じ反発することもあるかもしれません。

子どもの成長を喜びながら、時々生まれてきたときのことを思い出して見ませんか。

生まれたばかりの赤ちゃんを、すべてを丸ごと受け入れていたあの頃の気持ちを思い出

すと、また、違ったお子さんの姿が見えてくるのではないでしょうか。

①褒めてあげれば、明るい子に育つ

②認めてあげれば、自分が好きになる

③見つめてあげれば、頑張り屋の子になる

④守ってあげれば、強い子に育つ

⑤励ましてあげれば、自信を持つようになる

⑥愛してあげれば、愛することを学ぶ

⑦分かち合うことを教えれば、思いやりを学ぶ

⑧やさしく、思いやりをもって育てれば、やさしい子に育つ

⑨こどもに公平であれば、正義感のある子に育つ

子育てには、うまくしつけられる万能薬はありません。

５ 月 の 日 程 表

お願い

センターの指導開始時間について

①9:00～10:00 ②10:30～11:30 ③13:00～14:00 ④14:30～15:30 ⑤16:00～17:00
指導後に、片付けや次のお子さんの準備に30分間の時間を設けています。開始時間に
合わせて来所していただきますようご協力お願いいたします。

１日（金）

４日（月） ５日（火） ６日（水） ７日（木） ８日（金）

みどり日 こどもの日 振替休日

１１日（月） 1２日（火） １３日（水） １４日（木） １５日（金）

・３歳児健診協力

１８日（月） １９日（火） ２０日（水） ２１日（木） ２２日（金）

２５日（月） 2６日（火） 2７日（水） ２８日（木） ２９日（金）

・乳幼児相談協力
5/28～6/5まで所属訪問のため
指導はお休みになります。

褒めれば伸びる子どもの可能性


