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今年の夏も猛暑日が続き、湿度も高く寝苦しい日々が多かったですね。皆さん体調はい

かがでしょうか。陽ざしはまだまだ夏の名残もありますが、日が落ちるのが少しずつ早く

なってきました。季節が秋へと移り替わってくる頃です。今月は当センターで６年振りの

親子参加の行事を予定しています。縁日ごっこを楽しみ、親子、きょうだい、おじいちゃ

んおばあちゃん、皆さんと楽しめる時間となりますよう、たくさんの方々に参加していた

だけたらと思っております。

ゆうゆうるーむ 「ありがとう」のことば

私たちは「ありがとう（ございます）」ということばを伝えたり、言われたりした経験が

あると思います。そのことばにはどんな気持ちがこめられているのか、改めて考えてみた

いと思います。「ありがとう」という詩がありますので紹介します。

『ありがとう』
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自分から「ありがとう」を伝えることは、相手の人への感謝の気持ちを表すこと。感謝

の気持ちをしっかり伝えることは、自分としても気持ちのいいことです。

「ありがとう」を言われることは、自分の「よさ（いいところ）」を相手が認めて伝えてく

れること。誰かが自分を認めてくれることは、とても嬉しいことです。

私たち大人もこどもたちへ「ありがとう」「うれしいよ」等の気持ちを伝えることが、こ

どもを認め、褒めて、励ますことにつながると思います。気持ちを伝え合い、心が満ちて

くるようなこのことばをたくさん遣っていきたいと思います。

９ 月 の 日 程 表

おしらせ

① ９月３日(水)から５日(金)は個別支援計画打合せのため、指導がお休みになります。
ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

② ９月２５日（木）、幼稚園、保育所、託児所等に所属していない未就学児のお子さんを

対象に、ひだまりグループを開始します。

③ ９月２７日（土）、わいわい縁日を開催します。当日は株式会社マルベリー（福祉用

具貸与事業所）さんのご協力で、見守りロボットや、映像に触れて光や音が鳴る体験

を楽しめます。たくさんの方々のご参加をお待ちしております。

１日（月） ２日（火） ３日（水） ４日（木） ５日（金）

８日（月） ９日（火） １０日（水） １１日（木） １２日（金）

・3歳児健診協力

1５日（月） 1６日（火） 1７日（水） 1８日（木） １９日（金）

敬老の日

2２日（月） ２３日（火） 2４日（水） 2５日（木） 2６日（金）

秋分の日

ひだまりグループ

（初めましての会）

２９日（月） ３０日（火）

・乳幼児相談協力

個別支援計画打合せのため指導はお休みになります


