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今日からピカピカの１年生、友だち何人できるかな？「小学校入学式」（4月9日／東小学校）今日からピカピカの１年生、友だち何人できるかな？「小学校入学式」（4月9日／東小学校）

【特集】みんなで守ろう！
　　  正しい自転車の交通ルール
【特集】みんなで守ろう！
　　  正しい自転車の交通ルール
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正しい正しい自転車自転車の交通ルールの交通ルール

６か月以下の懲役
６か月以下の懲役

またはまたは

10 万円以下の罰金
10 万円以下の罰金 運転中のながらスマホ運転中のながらスマホ

　

自
転
車
を
運
転
中
に

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
操

作
す
る
と
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
に
気
を
と
ら

れ
、
視
野
が
狭
く
な
る

だ
け
で
な
く
、
自
転
車

の
運
転
に
集
中
で
き

ず
、
事
故
に
つ
な
が
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

自
転
車
運
転
中
に
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
操
作

す
る
と
き
は
、
必
ず
停

車
さ
せ
て
か
ら
行
う
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
違
反
、

そ
の
違
反
、

青
切
符

青
切
符

切
ら
れ
ま
す

切
ら
れ
ま
す

逆走逆走
　

自
転
車
は
自
動
車
と

同
じ
く
、
原
則
、
車
道

の
左
側
を
通
行
し
な
く

て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

逆
走
し
て
し
ま
う

と
、
正
し
い
方
向
に
走

行
し
て
い
る
自
転
車
と

の
衝
突
や
、
避
け
よ
う

と
し
た
際
に
自
動
車
と

正
面
衝
突
す
る
な
ど
重

大
な
事
故
に
つ
な
が
る

リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
一
方
通
行
の
場
合
は
、
自
転
車
も

そ
の
標
識
に
従
わ
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、「
自
転
車
を
除
く
」

と
書
か
れ
た
補
助
標
識
が
あ
っ
た
場

合
は
、
逆
走
方
向
か
ら
進
入
し
、
左

側
通
行
が
可
能
で
す
。

　

雪
も
溶
け
、
暖
か
く
な

　

雪
も
溶
け
、
暖
か
く
な

る
こ
の
季
節
。
移
動
の
際

る
こ
の
季
節
。
移
動
の
際

に
自
転
車
を
利
用
す
る
方

に
自
転
車
を
利
用
す
る
方

が
増
え
て
く
る
の
で
は
な

が
増
え
て
く
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

い
で
し
ょ
う
か
。

　

自
転
車
は
、
運
転
免
許

　

自
転
車
は
、
運
転
免
許

な
し
に
子
ど
も
か
ら
大
人

な
し
に
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
ま
で
誰
も
が
気
軽
に
利
用

誰
も
が
気
軽
に
利
用

で
き
る
乗
り
物
で
す
が
、

で
き
る
乗
り
物
で
す
が
、

乗
り
方
し
だ
い
で
は
、
重

乗
り
方
し
だ
い
で
は
、
重

大
な
事
故
を
引
き
起
こ
す

大
な
事
故
を
引
き
起
こ
す

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

自
転
車
運
転
中
に
ス

　

自
転
車
運
転
中
に
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
使

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
使

用
し
な
が
ら
の
事
故
が
増

用
し
な
が
ら
の
事
故
が
増

加
傾
向
に
あ
る
こ
と
、
酒

加
傾
向
に
あ
る
こ
と
、
酒

気
帯
び
運
転
で
の
事
故
の

気
帯
び
運
転
で
の
事
故
の

死
亡
・
重
傷
と
な
る
割
合

死
亡
・
重
傷
と
な
る
割
合

が
高
い
こ
と
か
ら
、
交
通

が
高
い
こ
と
か
ら
、
交
通

事
故
を
抑
止
す
る
た
め
令

事
故
を
抑
止
す
る
た
め
令

和
６
年

和
６
年
1111
月
１
日
に
道
路

月
１
日
に
道
路

交
通
法
が
改
正
さ
れ
、
罰

交
通
法
が
改
正
さ
れ
、
罰

則
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。

則
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
自

　

今
回
の
特
集
で
は
、
自

転
車
を
安
全
に
運
転
し
、

転
車
を
安
全
に
運
転
し
、

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
、

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
、

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
や

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
に
つ
い
て
詳
し
く

マ
ナ
ー
に
つ
い
て
詳
し
く

解
説
し
て
い
き
ま
す
。

解
説
し
て
い
き
ま
す
。

青
切
符
と
は
？

　
青
切
符
は
、
比
較
的
軽
微
な
交
通

　
青
切
符
は
、
比
較
的
軽
微
な
交
通

違
反
を
し
た
時
に
渡
さ
れ
る
「
交
通

違
反
を
し
た
時
に
渡
さ
れ
る
「
交
通

反
則
告
知
書
」
の
こ
と
で
す
。
青
切

反
則
告
知
書
」
の
こ
と
で
す
。
青
切

符
を
切
ら
れ
た
違
反
者
は
、
反
則
金

符
を
切
ら
れ
た
違
反
者
は
、
反
則
金

を
納
付
す
れ
ば
、
刑
事
処
分
を
免
れ

を
納
付
す
れ
ば
、
刑
事
処
分
を
免
れ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
転
車
の
違

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
転
車
の
違

反
に
対
す
る
青
切
符
制
度
は
、
令
和

反
に
対
す
る
青
切
符
制
度
は
、
令
和

８
年
ま
で
に
導
入
さ
れ
ま
す
。

８
年
ま
で
に
導
入
さ
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
違
反
は
？

滝
川
の
自
転
車
歩
道
通

滝
川
の
自
転
車
歩
道
通

行
可
能
な
道
路

行
可
能
な
道
路

　
こ
の
標
識
の
あ
る
場
所
（
官
庁

　
こ
の
標
識
の
あ
る
場
所
（
官
庁

通
り
・
文
化
通
り
な
ど
）
は
、
歩

通
り
・
文
化
通
り
な
ど
）
は
、
歩

道
を
自
転
車
で
走
行
で
き
ま
す
。

道
を
自
転
車
で
走
行
で
き
ま
す
。

※
こ
の
標
識
が
な
く
て
も
歩
道
を

※
こ
の
標
識
が
な
く
て
も
歩
道
を

走
行
す
る
こ
と
が
で
き
る
例
外
も

走
行
す
る
こ
と
が
で
き
る
例
外
も

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
Ｐ
４
を

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
Ｐ
４
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

ご
覧
く
だ
さ
い
。

一
方
通
行
道
路

見
通
し
の
悪
い
道
路

　
一
時
停
止
の
あ
る
交
差
点
、
建
物

や
街
路
樹
等
で
見
通
し
が
悪
い
道
路

は
、
も
し
か
す
る
と
歩
行
者
や
自
動

車
等
が
突
然
現
れ
、
停
車
で
き
ず
に

交
通
事
故
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
自
動
車
や
人
が
現
れ
る
「
か
も

し
れ
な
い
」
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
道
路
は

こ
ん
な
道
路
は

要
注
意
！

要
注
意
！

遮
断
踏
切

遮
断
踏
切

立
ち
入
り

立
ち
入
り

傘
さ
し
運
転

傘
さ
し
運
転

信
号
無
視

信
号
無
視

一
時
不
停
止

一
時
不
停
止

通
行
禁
止

通
行
禁
止

違
反
違
反

右
側
通
行

右
側
通
行

ブ
レ
ー
キ
が

ブ
レ
ー
キ
が

効
か
な
い

効
か
な
い

自
転
車
に

自
転
車
に

乗
る
乗
るな

が
ら

な
が
ら

ス
マ
ホ

ス
マ
ホ

な
ど
の
行
為
が
対
象
で
す
。

な
ど
の
行
為
が
対
象
で
す
。

並走並走
　

車
道
で
並
列
走
行
す

る
と
自
動
車
と
の
接

触
、
自
転
車
通
行
可
の

歩
道
で
も
歩
行
者
の
妨

げ
と
な
り
、
大
変
危
険

で
す
。

　

友
人
と
の
お
話
に
夢

中
に
な
っ
て
し
ま
う
あ

ま
り
、
並
走
に
な
ら
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
て

運
転
し
ま
し
ょ
う
。

３か月以下の懲役
３か月以下の懲役

またはまたは

５万円以下の罰金
５万円以下の罰金

酒気帯び運転酒気帯び運転
　

飲
酒
を
す
る
と
、
判

断
能
力
が
低
下
し
ま

す
。
そ
の
状
態
で
の
運

転
は
、
突
然
人
や
自
動

車
が
飛
び
出
し
て
来
た

際
に
反
応
で
き
ず
非
常

に
危
険
で
す
。　

　

も
し
、
飲
酒
運
転
を

し
て
し
ま
う
と
、
お
酒

を
飲
ん
で
運
転
し
た
人

は
も
ち
ろ
ん
、
お
酒
を

提
供
し
た
人
も
罰
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

３年以下の懲役
３年以下の懲役

またはまたは

50 万円以下の罰金
50 万円以下の罰金

２万円以下の罰金
２万円以下の罰金

または科料
または科料

普
通
自
転
車
歩
道

普
通
自
転
車
歩
道

通
行
可
の
標
識
▼

通
行
可
の
標
識
▼

みんなで守ろう！

こんな乗り方して いませんか？
その乗り方、 違法です。

特集特集
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自
転
車
事
故
防
止
の
取
り
組
み

自
転
車
事
故
防
止
の
取
り
組
み

　

普
段
何
気
な
く
利
用
し
て
い
る
自

転
車
で
す
が
、
多
く
の
ル
ー
ル
が
あ

る
の
は
ご
存
じ
で
し
た
か
。
今
回
紹

介
し
た
ル
ー
ル
を
破
っ
て
し
ま
う
と
、

た
と
え
そ
の
ル
ー
ル
を
知
ら
な
か
っ

た
と
し
て
も
逮
捕
や
、
罰
金
を
払
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
交
通
違
反
に
年
齢
は
関

係
あ
り
ま
せ
ん
。
交
通
違
反
を
し
て
も

未
成
年
だ
か
ら
許
さ
れ
る
と
い
う
こ

と
で
は
な
く
、
未
成
年
で
あ
っ
て
も
、

交
通
ル
ー
ル
は
守
ら
な
く
て
は
い
け

な
い
も
の
で
す
。
も
し
違
反
を
し
て

し
ま
う
と
、
そ
れ
相
応
の
処
罰
が
自

分
自
身
だ
け
で
は
な
く
、
保
護
者
に

も
下
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

自
転
車
は
気
軽
に
利
用
で
き
る
乗

り
物
で
す
が
、
そ
の
乗
り
方
し
だ
い
で

は
、
歩
行
者
に
大
き
な
け
が
を
負
わ

せ
た
り
、
最
悪
の
場
合
は
、
命
を
奪
っ

た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

交
通
ル
ー
ル
を
正
し
く
理
解
し
、

守
っ
て
い
く
こ
と
で
、
安
全
で
快
適
な

自
転
車
ラ
イ
フ
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

相手がけがをしていると
きは、救急車を呼びます。

二次被害防止のため、自
転車を安全な場所に移動
させます。

現場を確認して、警察に
通報します。

相手の名前・住所・連絡
先を確認します。

もし事故を起こして
しまったときの賠償
に備えて、自転車保
険に加入しましょう。

自
転
車
安
全
利
用

自
転
車
安
全
利
用
５５
則則

自
転
車

自
転
車

運
転
者
講
習

運
転
者
講
習

夜
間
は
ラ
イ
ト

ラ
イ
ト
を
点
灯

　
夜
間
、
無
灯
火
で
の
運
転
は
、
前
方
の
安
全

確
認
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
周
り
か
ら
も
見

え
に
く
く
な
り
、
自
動
車
の
ド
ラ
イ
バ
ー
が
無

灯
火
の
自
転
車
に
気
づ
か
ず
、
衝
突
し
て
し
ま

う
お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。

　
無
灯
火
運
転
を
行
う
と
５
万
円
以
下
の
罰
金

が
科
さ
れ
ま
す
。
う
っ
か
り
ラ
イ
ト
を
つ
け
る

の
を
忘
れ
て
い
た
と
い
う
場
合
で
も
、
違
反
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

飲
酒
運
転

飲
酒
運
転
は
禁
止

　
「
お
酒
を
飲
ん
だ
け
ど
、
泥
酔
し
て
い
な
い

か
ら
大
丈
夫
」
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
以
前
は
、

酒
酔
い
運
転
の
み
罰
則
が
あ
り
ま
し
た
が
、
現

在
は
酒
気
帯
び
運
転
も
罰
則
の
対
象
で
す
。
Ｐ

２
で
も
紹
介
し
た
と
お
り
、
自
転
車
も
お
酒
を

飲
ん
だ
と
き
は
、
運
転
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

ヘ
ル
メ
ッ
ト

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

　
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
交
通
事
故
時
に
お
け

　
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
交
通
事
故
時
に
お
け

る
被
害
を
軽
減
さ
せ
る
役
割
を
果
た
し
ま
す
。

る
被
害
を
軽
減
さ
せ
る
役
割
を
果
た
し
ま
す
。

　

自
転
車
に
乗
っ
て
い
て
交
通
事
故
で
亡
く

　

自
転
車
に
乗
っ
て
い
て
交
通
事
故
で
亡
く

な
っ
た
人
の
約
３
分
の
２
が
頭
部
を
損
傷
し
て

な
っ
た
人
の
約
３
分
の
２
が
頭
部
を
損
傷
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
て
い

い
ま
す
。
ま
た
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
て
い

な
い
人
の
致
死
率
は
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し

な
い
人
の
致
死
率
は
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し

て
い
る
人
よ
り

て
い
る
人
よ
り
1.81.8
倍
も
高
く
な
り
ま
す
。

倍
も
高
く
な
り
ま
す
。

　

自
転
車
に
乗
る
人
は
、
自
分
の
身
を
守
る
た

　

自
転
車
に
乗
る
人
は
、
自
分
の
身
を
守
る
た

め
に
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
す
る
よ
う
心
が
け

め
に
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
す
る
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

ま
し
ょ
う
。

事故を起こしてしまったら

自転車で接触した場
合は、たとえ相手が
無傷でも、警察への
報告義務があります。

１

２

３

４

110110

自転車安全利用自転車安全利用
パトロールパトロール

　
市
は
、
滝
川
警
察
署
、
滝
川

高
等
学
校
・
滝
川
西
高
等
学
校

の
生
徒
指
導
教
員
と
と
も
に
、

駅
前
広
場
駐
輪
場
と
滝
川
市
自

転
車
駐
車
場
周
辺
で
パ
ト
ロ
ー

ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
駅
を
利
用
す
る
高
校
生
や
市

民
な
ど
に
啓
発
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
を
配
り
、

自
転
車
の
安
全
利
用
、
事
故
防

止
、
盗
難
防
止
（
鍵
を
２
か
所

か
け
る
）
等
を
呼
び
か
け
て
い

ま
す
。

自転車教室自転車教室

　

市
で
は
、
交
通
安
全
推
進

員
、
交
通
安
全
指
導
員
が
、
幼

稚
園
の
保
護
者
お
よ
び
小
学
校

で
交
通
安
全
教
室
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

実
際
に
自
転
車
を
使
用
し

て
、
自
転
車
の
点
検
や
安
全
な

乗
り
方
、
交
通
ル
ー
ル
に
つ
い

て
説
明
を
行
い
、
事
故
の
被
害

者
・
加
害
者
に
な
ら
な
い
よ
う

に
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

【
特
集
】　
み
ん
な
で
守
ろ
う
！
正
し
い
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
　
お
わ
り

【
特
集
】　
み
ん
な
で
守
ろ
う
！
正
し
い
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
　
お
わ
り

　

危
険
な
運
転
を
繰
り
返
す
自
転
車

運
転
者
に
対
し
、「
自
転
車
運
転
者
講

習
」
の
受
講
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
自
転
車
は
軽
車
両
に
該
当
す
る
た
め
、
車
道

　
自
転
車
は
軽
車
両
に
該
当
す
る
た
め
、
車
道

と
歩
道
の
区
別
の
あ
る
道
路
で
は
、
車
道
通
行

と
歩
道
の
区
別
の
あ
る
道
路
で
は
、
車
道
通
行

が
原
則
で
す
（
普
通
自
転
車
歩
道
通
行
可
の
標

が
原
則
で
す
（
普
通
自
転
車
歩
道
通
行
可
の
標

識
が
あ
る
道
路
を
除
く
）。

識
が
あ
る
道
路
を
除
く
）。

　
例
外
と
し
て
、

　
例
外
と
し
て
、
1313
歳
未
満
の
子
ど
も
や

歳
未
満
の
子
ど
も
や
7070
歳歳

以
上
の
高
齢
者
、
体
の
不
自
由
な
人
が
運
転
し

以
上
の
高
齢
者
、
体
の
不
自
由
な
人
が
運
転
し

て
い
る
と
き
、
ま
た
は
、
工
事
中
な
ど
で
車
道

て
い
る
と
き
、
ま
た
は
、
工
事
中
な
ど
で
車
道

の
左
側
通
行
が
困
難
な
時
や
、
著
し
く
自
動
車

の
左
側
通
行
が
困
難
な
時
や
、
著
し
く
自
動
車

の
交
通
量
が
多
く
、
接
触
事
故
の
危
険
性
が
あ

の
交
通
量
が
多
く
、
接
触
事
故
の
危
険
性
が
あ

る
場
合
な
ど
は
、
歩
道
を
走
る
こ
と
が
で
き
ま

る
場
合
な
ど
は
、
歩
道
を
走
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
歩
道
の
車
道
寄
り
の
部
分
を
徐

す
。
た
だ
し
、
歩
道
の
車
道
寄
り
の
部
分
を
徐

行
し
て
運
転
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

行
し
て
運
転
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
例
外
以
外
で
歩
道
を
走
行
す
る
と
、
２
万
円

　
例
外
以
外
で
歩
道
を
走
行
す
る
と
、
２
万
円

以
下
の
罰
金
ま
た
は
科
料
が
科
さ
れ
ま
す
。

以
下
の
罰
金
ま
た
は
科
料
が
科
さ
れ
ま
す
。

車
道
が
原
則
、

車
道
が
原
則
、
左
側
通
行

左
側
通
行

歩
道
は
例
外

歩
道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先

、
歩
行
者
を
優
先

交
差
点
で
は

交
差
点
で
は
信
号
信
号
とと

一
時
停
止

一
時
停
止
を
守
っ
て
安
全
確
認

を
守
っ
て
安
全
確
認

　
「
一
時
停
止
は
車
の
標
識
だ
か
ら
、
自
転
車

　
「
一
時
停
止
は
車
の
標
識
だ
か
ら
、
自
転
車

に
は
関
係
な
い
」
と
思
っ
て
い
る
方
も
い
る
の

に
は
関
係
な
い
」
と
思
っ
て
い
る
方
も
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一
時
停
止
の
標
識

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一
時
停
止
の
標
識

は
、
自
転
車
も
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の

は
、
自
転
車
も
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の

で
す
。
道
路
を
横
断
す
る
際
は
、
必
ず
信
号
や

で
す
。
道
路
を
横
断
す
る
際
は
、
必
ず
信
号
や

一
時
停
止
を
守
り
、
安
全
の
確
認
を
行
う
よ
う

一
時
停
止
を
守
り
、
安
全
の
確
認
を
行
う
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

に
し
ま
し
ょ
う
。

　

信
号
や
一
時
停
止
を
無
視
し
て
し
ま
う
と
、

　

信
号
や
一
時
停
止
を
無
視
し
て
し
ま
う
と
、

３
か
月
以
下
の
懲
役
ま
た
は
５
万
円
以
下
の
罰

３
か
月
以
下
の
懲
役
ま
た
は
５
万
円
以
下
の
罰

金
が
科
さ
れ
ま
す
。

金
が
科
さ
れ
ま
す
。

滝
川
市
の

滝
川
市
の

守
っ
て
！

守
っ
て
！

水上　洋介水上　洋介

♪

も
し
、
自
転
車
で

も
し
、
自
転
車
で

　
　
　
　

事
故
事
故
を
起
こ
し
て
し
ま
う
と

を
起
こ
し
て
し
ま
う
と･･･

･･･

　

自
転
車
を
運
転
中
に
歩
行
者
を
ひ
い
て
し
ま
う
と
、
刑
事
責
任
の
ほ
か
、

民
事
責
任
と
い
っ
た
社
会
的
責
任
が
問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
実
際
に
、平
成
20
年
に
は
、小
学
生
が
坂
道
を
高
速
で
下
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、

60
代
の
女
性
と
正
面
衝
突
す
る
事
故
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
賠
償
額
は
、
お

よ
そ
９
、５
０
０
万
円
と
い
う
高
額
に
な
っ
た
事
例
も
あ
り
ま
す
。

滝川警察署交通課長滝川警察署交通課長
さんさん

自転車運転者が３年
以内に危険行為を２
回以上検挙される。

交通の危険を防止するため、
公安委員会が自転車運転者
講習を受けるよう命令。

指定された会場で講習を
受講。
●講習時間　　３時間
●講習手数料　6,000 円

　

講
習
は
、
自
動
車
免
許
更
新
セ
ン

タ
ー
な
ど
公
安
委
員
会
が
指
定
し
た

会
場
で
受
講
し
ま
す
。

　

受
講
命
令
を
受
け
た
に
も
関
わ
ら

ず
、
期
間
内
に
受
講
し
な
か
っ
た
場

合
は
、
５
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
さ

れ
ま
す
。

知
ら
な
か
っ
た
じ
ゃ
済
ま
さ
れ
な
い

知
ら
な
か
っ
た
じ
ゃ
済
ま
さ
れ
な
い

自
転
車
の

自
転
車
の

　
　
　
　

      
交
通
ル
ー
ル

交
通
ル
ー
ル

滝川の自転車マナー
　　　　　　について

ＱＱ
市
内
で
よ
く
見
る
自
転
車
の
交
通
違
反
は
、

ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
か
？　

一
時
不
停
止
や
右
側
通
行
と
い
っ
た
交
通
区

分
違
反
を
し
て
い
る
自
転
車
を
見
か
け
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
右
側
を
走
行
す
る
と
、
自

動
車
と
す
れ
違
う
際
に
危
険
で
す
の
で
、
左

側
を
走
行
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
自
転
車
は
道
路
交
通
法
上
で
は
、
軽

車
両
と
い
う
扱
い
で
す
の
で
、
自
動
車
を
運

転
す
る
際
と
同
じ
よ
う
に
、
交
通
ル
ー
ル
を

守
ら
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
車
道
の
左
側

を
走
行
し
、
車
と
同
様
に
、
一
時
停
止
の
標

識
の
あ
る
場
所
で
は
、
き
ち
ん
と
停
止
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

実
際
に
自
転
車
の
交
通
違
反
を
見
か
け
た
際

に
は
ど
の
よ
う
に
対
応
し
て
い
ま
す
か
？

自
転
車
の
交
通
違
反
を
し
て
い
る
人
に
は
、

声
が
け
や
注
意
喚
起
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
令
和
６
年
に
は
、
実
際
に
検
挙
を
行
っ

た
事
例
も
あ
り
ま
す
。

自
転
車
事
故
の
多
い
場
所
は
ど
こ
で
す
か
？

交
差
点
で
起
こ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
交
差

点
を
渡
る
際
は
、
特
に
気
を
付
け
て
走
行
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ＡＡＱＱＡＡＱＱＡＡ
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今月の
おすすめ本

★
○
○
○

○○ ○
○

広報たきかわ 2025-05 広報たきかわ 62025-057

人口：36,070 人（▲264人）　
男：17,064 人　女：19,006 人　

世帯数：20,468 世帯（令和７年３月31日現在）
※掲載内容は変更・中止になる場合があります。

　最新の情報については各問合先へ

今月の今月の
おしらせおしらせ

Ｂ
＆
Ｇ
滝
川
海
洋
ク
ラ
ブ
員

　

カ
ヌ
ー
・
ヨ
ッ
ト
・
ロ
ー
ボ
ー
ト
な

ど
の
水
上
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
、
水
辺

で
の
事
故
を
無
く
す
た
め
の
勉
強
を
し

ま
す
。

活
動
期
間　

５
月
10
日
㈯
〜
令
和
８
年

３
月
31
日
㈫
の
毎
週
土
曜
日
お
よ
び
ク

ラ
ブ
が
指
定
す
る
日

活
動
時
間　

９
時
30
分
〜
12
時
30
分

対
象　

小
学
３
年
生
〜
一
般

年
会
費　

小
学
生
・
中
学
生
＝
２
、

０
０
０
円
／
高
校
生
・
一
般
＝
２
、

５
０
０
円
、
入
会
金
＝
５
０
０
円（
初

年
度
の
み
）

申
込　

５
月
10
日
㈯　

９
時
〜
９
時
30

分
ま
で
に
、
入
会
金
・
年
会
費
を
持
参

の
う
え
、
受
付
で
申
し
込
み
。

子
を
観
察
し
ま
す
。

日
時　

５
月
24
日
㈯　

13
時
30
分
〜
14

時
30
分

場
所　

こ
ど
も
科
学
館

対
象　

４
歳
〜
小
学
生

※
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

定
員

20
人（
申
込
多
数
時
抽
選
）

参
加
料　

無
料（
入
館
料
別
途
必
要
）

申
込　

５
月
10
日
㈯
ま
で

に
申
込
フ
ォ
ー
ム
で
応

募
。

問
こ
ど
も
科
学
館
℡
22
―
６
６
９
０

支
え
あ
い
ポ
イ
ン
ト説

明
・
登
録
会

40
歳
以
上
の
市
民
の
方
の
介
護
施
設

や
地
域
で
の
活
動
に
対
し
ポ
イ
ン
ト
が

付
き
、
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
に
応
じ
て

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
の
申

し
込
み

問
滝
川
市
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
℡
23

―
４
１
９
４

公
共
職
業
訓
練
生

募
集
科
目　

医
療
事
務
科
②

訓
練
期
間　

７
月
３
日
㈭
〜
10
月
２
日

㈭場
所　

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
空
知

内
容　

医
療
事
務
・
パ
ソ
コ
ン
初
心
者

を
対
象
に
、
医
療
保
険
事
務
業
務
全
般

の
技
能
・
知
識
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル

の
基
本
操
作
、
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
の

基
礎
知
識
を
学
び
、
関
連
資
格
の
取
得

に
よ
り
就
職
を
目
指
す
職
業
訓
練
。

対
象　

一
般
求
職
者

※
公
共
職
業
安
定
所
長
の
受
講
指
示
・

受
講
推
薦
ま
た
は
支
援
指
示
が
受
け
ら

れ
る
方

定
員

15
人

受
講
料　

無
料

申
込　

５
月
２
日
㈮
〜
６
月
３
日
㈫
ま

で
に
、
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
ご

相
談
の
う
え
申
し
込
み
。

問
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
空
知
℡
24

―
１
８
８
０

商
品
券
や
図
書
カ
ー
ド
な
ど
に
交
換
が

で
き
ま
す
。

日
時　

５
月
15
日
㈭　

①
10
時
〜
11
時

②
14
時
〜
15
時（
①
と
②
は
同
じ
内
容
）

場
所　

滝
川
市
社
会
福
祉
協
議
会

※
申
込
不
要

問
滝
川
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
℡

22
―
２
４
７
１

空
の
ふ
る
さ
と
事
業航

空
セ
ミ
ナ
ー

　

青
少
年
時
代
に
滝
川
で
グ
ラ
イ
ダ
ー

を
経
験
し
、
現
在
パ
イ
ロ
ッ
ト
や
客
室

乗
務
員
な
ど
航
空
業
界
で
活
躍
す
る
方

を
招
き
、空
の
仕
事
や
、魅
力
の
紹
介
、

施
設
見
学
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時　

５
月
17
日
㈯　

10
時
〜
12
時

場
所　

た
き
か
わ
ス
カ
イ
パ
ー
ク

中
空
知
広
域
水
道
企
業
団
職
員

募
集
職
種　

技
術
職
員

受
験
資
格　

滝
川
市
、
砂
川
市
、
歌
志

内
市
、奈
井
江
町
に
居
住
で
き
る
方
で
、

①
平
成
13
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
19
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、
高
等
学
校

も
し
く
は
大
学（
短
期
大
学
、
こ
れ
に

準
ず
る
学
校
を
含
む
）の
課
程
を
履
修

し
、
令
和
８
年
３
月
末
ま
で
に
卒
業
見

込
み
の
方

②
平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、

学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学
校
以
上
で

土
木
科
、
機
械
科
も
し
く
は
電
気
科
ま

た
は
こ
れ
ら
に
相
当
す
る
課
程
を
修
め

て
卒
業
し
た
方

③
平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、

学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学
校
以
上
を

卒
業
し
た
方
で
、
土
木
工
事
等
に
関
す

る
技
術
上
の
実
務
に
従
事
し
た
経
験
が

３
年
以
上
あ
る
方

募
集
人
数　

若
干
名

提
出
書
類　

中
空
知
広
域
水
道
企
業
団

が
交
付
す
る
願
書
・
履
歴
書
・
職
務
経

歴
書
、
最
終
学
歴
の
卒
業（
ま
た
は
見

込
み
）証
明
書
・
成
績
証
明
書
、
資
格

証
明
書
の
写
し
、
郵
便
は
が
き（
受
験

者
の
住
所
・
氏
名
を
記
載
し
た
も
の
）

申
込
期
限　

６
月
２
日
㈪

試
験
日　

１
次
試
験
＝
６
月
15
日
㈰

２
次
試
験
＝
７
月
上
旬
か
ら
７
月
中
旬

を
予
定

試
験
方
法　

１
次
試
験
＝
教
養
試
験（
①

の
み
）、
性
格
特
性
検
査
、
小
論
文

対
象　

小
学
生
〜
高
校
生

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

定
員

30
人

参
加
料　

無
料

申
込　

５
月
14
日
㈬
ま
で
に
、た
き
か
わ

ス
カ
イ
パ
ー
ク
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
よ
り
申
し
込
み
。

問
た
き
か
わ
ス
カ
イ
パ
ー
ク
℡
24
―
３

２
５
５

く
・
る
・
る　

DE　

縁
日
ご
っ
こ

　

お
め
ん
・
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
・
ゲ
ー
ム

コ
ー
ナ
ー
な
ど
、「
縁
日
ご
っ
こ
」を
開

催
し
ま
す
。

日
時　

５
月
18
日
㈰　

11
時
〜
12
時

場
所　

街
な
か
ひ
ろ
ば「
く
・
る
・
る
」

対
象　

就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者

２
次
試
験
＝
面
接
試
験

採
用
予
定
日　

令
和
８
年
４
月
１
日
㈬

問
中
空
知
広
域
水
道
企
業
団
℡
53
―
３

８
４
０

親
子
で
楽
し
い
リ
ト
ミ
ッ
ク

　

親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
と
り
な
が

ら
音
や
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か

し
、
聴
い
て
感
じ
て
表
現
す
る
こ
と
を

楽
し
む
ほ
か
、
自
然
由
来
の
絵
の
具
を

使
用
し
、
指
で
直
接
絵
を
描
く
フ
ィ
ン

ガ
ー
ペ
イ
ン
ト
を
し
て
想
像
力
を
高
め

ま
す
。

日
時　

５
月
31
日
㈯　

11
時
〜
11
時
40

分場
所　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

講
師　

石
川
奈
々
さ
ん（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
リ
ト

ミ
ッ
ク
研
究
セ
ン
タ
ー
認
定
講
師
）

対
象　

２
歳
〜
５
歳
の
幼
児
と
保
護
者

定
員

10
組

料
金　

６
０
０
円（
子
ど
も
２
人
目
は

４
０
０
円
）

持
ち
物　

お
し
ぼ
り
、
飲
み
物

申
込　

５
月
９
日
㈮
９
時
か
ら
窓
口
ま

た
は
電
話
で
申
し
込
み
。

問
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
℡
74
―
６
２

１
０月

イ
チ
リ
カ
室

「
ビ
ー
玉
ス
ラ
イ
ダ
ー
」

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
に
コ
ー
ス
を
作

り
、
ビ
ー
玉
が
ら
せ
ん
状
に
転
が
る
様

定
員

10
組

参
加
料　

子
ど
も
１
人
５
０
０
円

申
込　

５
月
14
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
申

し
込
み
。

問
街
な
か
ひ
ろ
ば「
く
・
る
・
る
」℡
23
―

０
９
６
６

い
き
い
き
百
歳
体
操

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
こ

と
や
い
き
い
き
百
歳
体
操
の
効
果
、
地

域
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て

の
講
話
と
実
技
を
行
い
ま
す
。

６月
10日㈫

【講話】介護予防の知識、
いきいき百歳体操について

【実技】いきいき百歳体操の体験

６月
17日㈫

【講話】運動の効果・基礎知識（作
業療法士）

【実技】体力測定の方法、
いきいき百歳体操

６月
24日㈫

【講話】口腔
くう

機能の知識（歯科衛生
士）、地域活動について

【実技】いきいき百歳体操、
かみかみ百歳体操

※３日間すべてにご参加ください。

時
間

13
時
〜
15
時
30
分

場
所　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定
員

15
人

申
込　

５
月
27
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
申

し
込
み
。

※
当
活
動
は
社
会
福
祉
協
議
会
で
実
施

し
て
い
る「
支
え
あ
い
・
い
き
い
き
ポ

イ
ン
ト
事
業
」の
対
象
で
す
。

問
介
護
福
祉
課
℡
28
―
８
０
４
５

有料広告有料広告

その他 健　康 福　祉 生　活 スポーツ 講・催講・催 募　集募　集

問合先　市立図書館　℡22-4646

■５月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土
    １ ２ ３ 
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 
11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 31

○＝休館日
★＝「えほんとあそぼう！『お

はなしのひろば』（幼児・
児童向け）」
（14時～14時45分）

『母の味、だいたい伝授』
阿川佐和子 著／新潮社

　結婚もした、両親も看
み

取
と

った。残るは＜あの
欲望＞だけだ―。コロナ禍の中でも変わらぬ食
欲と好奇心から生まれた風

ふう

味
み

絶
ぜっ

佳
か

なエッセイ集。
『波』連載、『週刊文春』掲載を書籍化。

５月11日は母の日

一般書

※休館日が変更となる場合があります。
ホームページ等でご確認ください。

『「ぼくのおかあさん」
2ねん1くみすぎしたげんき』

川之上英子・川之上健 文、大島妙子 絵／アリス館

　今日の授業参観で、げんきくんはおかあさん
についての作文を読むことに。でも、おかあさ
んはまだ学校に来ていません。げんきくんはお
かあさんの特技やこわいところをゆっくりと読
みますが、おかあさんは間に合うでしょうか？

児童書

※お読みになりたい図書がありましたら、リクエストしてください。掲載以
外にも入荷本がありますので、市立図書館公式ホームページをご覧ください。

その他 健　康 福　祉 生　活 募　集スポーツ 講・催講・催



問合先 くらし支援課　℡28-8013

不用品不用品
データバンクデータバンク
不用品不用品

データバンクデータバンク

譲　　り　　ま　　す

広報たきかわ 2025-05 広報たきかわ 82025-059

初
心
者
の
た
め
の

Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
２
０
２
１

　

表
の
作
成
や
編
集
、グ
ラ
フ
の
作
成
、

並
べ
替
え
や
抽
出
に
よ
る
デ
ー
タ
ベ
ー

ス
の
処
理
な
ど
、
基
本
的
な
機
能
と
操

作
方
法
を
学
び
ま
す
。

日
時　

６
月
11
日
㈬
〜
27
日
㈮（
月
・

水
・
金
／
計
８
回
）　

13
時
〜
15
時

場
所　

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
空
知

対
象　

文
字
入
力
・
マ
ウ
ス
操
作
が
で

き
る
方

定
員

12
人（
６
人
未
満
で
中
止
）

受
講
料　

１
３
、７
５
０
円（
テ
キ
ス
ト

代
・
消
費
税
含
む
）

申
込　

５
月
30
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
申

し
込
み
。

問
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
空
知
℡
24

―
１
８
８
０

た
き
か
わ
周
遊
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　

石
狩
川
沿
い（
リ
バ
ー
サ
イ
ド
エ
リ

ア
）を
中
心
と
し
た
12
施
設
の
ス
タ
ン

プ
と
四
季
折
々
の
４
つ
の
イ
ベ
ン
ト
ス

タ
ン
プ
を
集
め
ま
し
ょ
う
。

期
間　

５
月
10
日
㈯
〜
令
和
８
年
３
月

１
日
㈰

ス
タ
ン
プ
ス
ポ
ッ
ト（
計
16
ス
ポ
ッ
ト
）

施
設　

道
の
駅
た
き
か
わ
、
Ｂ
＆
Ｇ
海

洋
セ
ン
タ
ー
、川
の
科
学
館
、滝
川
キ
ャ

ン
プ
サ
イ
ト
、
た
き
か
わ
ス
カ
イ
パ
ー

ク
、
美
術
自
然
史
館
、
滝
川
ふ
れ
愛
の

里
、
江
部
乙
神
社
、
市
立
図
書
館
、
滝

川
市
民
ゴ
ル
フ
場
、北
海
道
コ
カ
・
コ
ー

「So Sw
eet! 

ア
メ
リ
カ
ン

ス
イ
ー
ツ
体
験
」料
理
教
室

　

ア
メ
リ
カ
出
身
の
国
際
交
流
員
が
教

え
る
お
菓
子
作
り
教
室
で
す
。

日
時　

６
月
21
日
㈯　

13
時
〜
15
時

場
所　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

定
員

20
人

参
加
料　

５
０
０
円（
申
し
込
み
時
に

徴
収
）

※
小
学
３
年
生
以
下
保
護
者
同
伴

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ハ
ン

ド
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用
容
器

申
込　

５
月
14
日
㈬
〜
６
月
11
日
㈬
ま

で
に
問
合
先
窓
口
で
申
し
込
み

問
企
画
課
℡
28
―
８
０
１
７

た
き
か
わ　

に
ほ
ん
ご　

ひ
ろ
ば

　

地
域
に
住
む
外
国
人
を
対
象
と
し
た

日
本
語
教
室
で
す
。
楽
し
く
日
本
語
を

学
び
ま
す
。

日
程　

５
月
18
日
㈰
、
６
月
15
日
㈰
、

ラ
パ
ー
ク
フ
ィ
ー
ル
ド
72
、
た
き
か
わ

観
光
国
際
ス
ク
エ
ア

イ
ベ
ン
ト　

た
き
か
わ
菜
の
花
ま
つ
り
、

北
海
道
ス
カ
イ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア
イ
ン

滝
川（
７
月
）、
そ
ら
ち
ワ
イ
ン
×
ワ
イ

ン
Ｆ
ｅ
ｓ
ｔ
ａ（
８
月
）、
滝
川
ふ
れ
愛

の
里
ぽ
か
ぽ
か
冬
ま
つ
り（
令
和
８
年

２
月
）

内
容　

各
ス
タ
ン
プ
ス
ポ
ッ
ト
に
設
置

し
て
あ
る
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
応
募
。

集
め
た
ス
タ
ン
プ
の
数
に
よ
り
抽
選
で

景
品
が
当
た
り
ま
す
。

応
募
期
限　

令
和
８
年
３
月
１
日
㈰

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
観
光
課
℡
28
―
８
０
３
１

丸
加
高
原
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

　

丸
加
高
原
の
美
し
い
景
観
を
維
持
す

る
た
め
、
５
月
〜
10
月
の
期
間
、
丸
加

高
原
応
援
団
と
一
緒
に
ご
み
拾
い
を
実

施
し
ま
す
。
５
月
〜
６
月
は
丸
加
高
原

展
望
台
か
ら
伝
習
館
ま
で
ご
み
拾
い
を

実
施
し
ま
す
。

日
時　

①
５
月
８
日
㈭
、
②
６
月
11
日

㈬　

各
日
９
時
30
分
〜
12
時

※
た
き
か
わ
観
光
国
際
ス
ク
エ
ア
、
道

の
駅
た
き
か
わ
を
発
着
点
に
マ
イ
ク
ロ

バ
ス
で
送
迎
し
ま
す
。

対
象　

丸
加
高
原
が
好
き
な
方

定
員

20
人
程
度

参
加
料　

無
料

持
ち
物　

軍
手

６
月
29
日
㈰
、
７
月
27
日
㈰
、
８
月
24

日
㈰
、
９
月
７
日
㈰
、
９
月
21
日
㈰
、

10
月
19
日
㈰
、
11
月
30
日
㈰
、
12
月
14

日
㈰
、
１
月
11
日
㈰
、
２
月
８
日
㈰
、

２
月
21
日
㈯
、
３
月
29
日
㈰

時
間

13
時
〜
15
時

場
所　

た
き
か
わ
観
光
国
際
ス
ク
エ
ア

料
金　

無
料

申
込　

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
滝
川
国
際
交
流
協
会
℡
74
―
８
５
８

０普
通
救
命
講
習

日
時　

６
月
７
日
㈯　

13
時
〜
16
時

場
所　

滝
川
地
区
広
域
消
防
事
務
組
合

消
防
本
部

内
容　

心
肺
蘇
生
法（
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用

法
を
含
む
）

定
員

30
人

受
講
料　

無
料

申
込　

６
月
６
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
申

し
込
み
。

※
火
ば
さ
み
は
貸
し
出
し
あ
り

申
込　

①
５
月
７
日
㈬
、
②
６
月
９
日

㈪
ま
で
に
問
合
先
に
電
話
で
申
し
込
み
。

問
観
光
課
℡
28
―
８
０
３
１

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
農
園「
畑は
た

楽ら
く

」

日
時　

５
月
23
日
㈮
初
回（
10
月
ま
で

月
１
回
）　

10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

江
部
乙
町
西
９
丁
目

※
送
迎
あ
り

内
容　

野
菜
づ
く
り
や
交
流

講
師　

中
道
廣

ひ
ろ
し
さ
ん（
農
業
者
）

対
象　

通
所
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い

な
い
軽
度
認
知
症
の
方
と
ご
家
族

参
加
費　

２
０
０
円（
お
茶
・
収
穫
野

菜
代
）

申
込　

５
月
９
日
㈮
ま
で
に
問
合
先
窓

口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
℡
28
―
８

０
２
９

２
０
２
５
た
き
か
わ
菜
の
花
ま
つ

り
〜
丘
陵
地
に
咲
く
菜
の
花
〜

期
間　

５
月
17
日
㈯
〜
25
日
㈰（
グ
ル

メ
・
菜
の
花
畑
特
設
会
場
は
17
〜
18
日
、

24
〜
25
日
の
み　

10
時
〜
16
時
）

主
な
内
容　

①
グ
ル
メ
・
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

イ
ベ
ン
ト（
道
の
駅
た
き
か
わ
）　

②
臨

時
観
光
案
内
所（
道
の
駅
た
き
か
わ
、

※
講
習
修
了
者
に
は「
普
通
救
命
講
習

修
了
証
」を
交
付
し
ま
す
。

問
滝
川
消
防
署
警
防
課
℡
74
―
４
８
２

３「
少
年
の
主
張
」滝
川
地
区
大
会

　

市
内
各
中
学
校
代
表
生
徒
に
よ
る「
少

年
の
主
張
」で
す
。

日
時　

６
月
４
日
㈬　

10
時
〜

場
所　

滝
川
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

入
場
料　

無
料

問
社
会
教
育
課
℡
28
―
８
０
４
６

文
京
台
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場オ

ー
プ
ン

期
間　

５
月
17
日
㈯
〜
10
月
18
日
㈯

場
所　

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
横

使
用
料　

無
料（
事
前
申
込
必
要
）

問
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
℡
74
―
４
８
０

０

た
き
か
わ
観
光
国
際
ス
ク
エ
ア
）　

③

立
入
可
能
な
菜
の
花
畑
特
設
会
場

※
立
入
可
能
な
菜
の
花
畑
特
設
会
場
に

は
、
一
般
車
両
用
の
駐
車
場
は
あ
り
ま

せ
ん
。
道
の
駅
た
き
か
わ
発
着
の
菜
の

花
タ
ク
シ
ー
か
菜
の
花
バ
ス（
と
も
に

有
料
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
市
内
に

点
在
す
る
菜
の
花
畑
は
、
生
産
者
が
大

切
に
育
て
て
い
る
農
作
物
で
す
。
菜
の

花
の
生
育
に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
す
の

で
、
絶
対
に
畑
の
中
に
は
入
ら
な
い
で

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
路
上
駐
車
も
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
た
き
か
わ
菜
の

花
ま
つ
り
実
行
委
員
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
た
き
か
わ
菜
の
花
ま
つ
り
実
行
委
員

会
℡
23
―
０
０
３
０（
た
き
か
わ
観
光

協
会
）

え
ほ
ん
と
あ
そ
ぼ
う
！

『
お
は
な
し
の
ひ
ろ
ば
』

日
時　

①
５
月
24
日
㈯　

14
時
〜
14
時

45
分
、
②
６
月
18
日
㈬　

11
時
〜
11
時

30
分

場
所　

市
立
図
書
館

内
容　

①
幼
児
・
児
童
向
け
の
お
は
な

し
会
。
読
み
聞
か
せ
、簡
単
な
工
作（
紙

皿
で「
コ
マ
」作
り
）　

②
乳
幼
児
向
け

の
お
は
な
し
会
。
読
み
聞
か
せ
、
親
子

で
で
き
る
ふ
れ
あ
い
遊
び

参
加
料　

無
料

問
市
立
図
書
館
℡
22
―
４
６
４
６

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

夏
期
指
定
種
目

●第１体育館（５月～10月）●第１体育館（５月～10月）
区
分

午前
９時～12時

午後１
12時～15時

午後２
15時～18時

夜間
18時～21時

月 休　　館　　日

火 自　　由 自　　由 自　　由 バドミントン
バレーボール

水 バドミントン
卓球

バドミントン
卓　　球 自　　由 バドミントン

バスケット

木 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由
バレーボール

金 バドミントン
卓　　球

バドミントン
卓　　球 自　　由 バドミントン

バレーボール

土 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

日 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

●第２体育館（５月～10月）●第２体育館（５月～10月）
区
分

午前
９時～12時

午後１
12時～15時

午後２
15時～18時

夜間
18時～21時

月 休　　館　　日

火 自　　由 自　　由 自　　由 バドミントン
バスケット

水 自　　由 自　　由 自　　由 卓　　球

木 自　　由 自　　由 自　　由 バスケット

金 自　　由 自　　由 自　　由 バドミントン
卓　　球

土 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

日 自　　由 自　　由 自　　由 自　　由

※
専
用
利
用（
貸
館
）に
よ
り
、
こ
の
指

定
種
目
表
の
と
お
り
に
個
人
利
用
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

各
月
に
発
行
す
る
利
用
予
定
表
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４
６

１
７

①白樺幼稚園女子制服（1サイズＬ　2サイズＬＬ）
②白樺幼稚園ポロシャツ（1半袖／サイズ120と
130／白　2長袖／サイズ120と130／白）

③白樺幼稚園制服用帽子（サイズＬＬ）
④白樺幼稚園ジャージ上下（サイズ130）
⑤白樺幼稚園ジャージの短パン（1サイズ120　
2サイズ130　3サイズ140）

⑥麦わら帽子（1サイズＭ　2サイズＬ）
⑦スモック（女子用）
⑧陸上用スパイクシューズ２種類（122.5cm／
アシックス／緑　223.5cm／ミズノ／黒）

⑨五月人形（ケース付き／横：41cm 奥行き：
72cm 高さ：52cm）

①白樺幼稚園男子制服（サイズ 90～110cm）
②除雪機（メーカー：ホンダ）
③チェーンソー（エンジン付き）
④ノートパソコン
⑤プリンター
⑥キーボード（電子ピアノ／脚が取り外しでき
るもの）

⑦足場（建設工事の際に外側に組むもの）
⑧アクリル絵の具セット（12色以上入り／パレッ
ト・筆付き）

⑨大人用三輪車（電動アシスト付き）
⑩自転車（26インチ／前にかごがついているもの）
⑪こいのぼり

譲 っ て く だ さ い

不用品データバンクは無償での譲渡になります

有料広告有料広告

その他 健　康 福　祉 生　活 募　集スポーツ 講・催講・催その他 健　康 福　祉 生　活 募　集講・催講・催スポーツスポーツ
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健
康
運
動
教
室（
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー

ル
・
楽
し
く
ス
ト
レ
ッ
チ
ー
ズ
・

シ
ニ
ア
元
気
体
操
）

　

肩
こ
り
・
腰
痛
予
防
、
姿
勢
改
善
、

ウ
エ
ス
ト
の
引
き
締
め
、
骨
盤
底
筋
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
転
倒
予
防
、
脳
ト
レ

を
含
め
た
ゲ
ー
ム
な
ど
。

コース 日程 時間 対象 受講料

ストレッチポール

５月９日㈮、16日㈮
23日㈮、30日㈮

６月６日㈮、20日㈮
　　27日㈮

10時10分～
10時50分

11時10分～
11時50分 18歳

以上

１回
当たり
300円

ストレッチポール
自重トレーニング

５月17日㈯
６月21日㈯

10時30分～
11時30分 １回

当たり
500円

楽しく
　ストレッチーズ

５月10日㈯、21日㈬
６月14日㈯、18日㈬
　　28日㈯

シニア元気体操

５月13日㈫
６月３日㈫ 60歳

以上５月27日㈫
６月17日㈫

13時30分～
14時30分

※
受
講
料
当
日
徴
収

場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　

第
１
体
育
館

定
員　

各
回
８
人

申
込
方
法　

開
催
日
前
日
ま
で
に
、
窓

口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み（
火
〜
土

曜
日
９
時
〜
17
時
／
祝
日
除
く
）。

機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
℡
23
―
５
２

１
７水

道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え

　

計
量
法
に
基
づ
く
有
効
期
限
が
満
了

に
な
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え
を

行
い
ま
す
。対
象
と
な
る
各
事
業
所
、ご

家
庭
に
は
事
前
に
文
書
で
連
絡
し
ま
す
。

　

取
り
替
え
期
間
は
、
５
月
上
旬
か
ら

11
月
中
旬
ま
で
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
家
屋
の
改
造
や
取
り
壊
し
な

ど
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、
問
合
先
に

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
中
空
知
広
域
水
道
企
業
団
℡
53
―
３

８
４
０

ヒ
グ
マ
の
被
害
に遭

わ
な
い
た
め
に

　

ヒ
グ
マ
に
よ
る
人
身
被
害
は
春
と
秋

に
多
く
発
生
し
ま
す
。
春
は
山
菜
採
り

な
ど
で
野
山
に
出
か
け
る
機
会
が
増
え

る
こ
と
に
加
え
、
ヒ
グ
マ
も
冬
眠
か
ら

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４
６

１
７海

洋
セ
ン
タ
ー
オ
ー
プ
ン

　

初
め
て
の
方
で
も
、
カ
ヌ
ー
や
Ｓ
Ｕ

Ｐ（
ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ
パ
ド
ル
ボ
ー
ド
）

な
ど
の
水
上
ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
ま
す
。

期
間　

５
月
10
日
㈯
〜
10
月
10
日
㈮

開
館
時
間　

９
時
〜
17
時

休
館
日　

毎
週
月
曜
日（
月
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
翌
平
日
）

利
用
料
金　

１
時
間
当
た
り

市
外
市
内

１
９
０
円

１
２
０
円

小
・
中
学
生

４
０
０
円

２
６
０
円

高
校
生
以
上

※
５
月
10
日
か
ら
31
日
ま
で
の
土
・
日

曜
日
は
市
民
無
料

そ
の
他　

団
体
利
用
や
天
候
に
よ
っ
て

利
用
で
き
な
い
場
合
有
。
事
前
に
電
話

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
衣
服
が
ぬ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
着
替
え
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
℡
23
―
４
１

９
４人

権
・
困
り
ご
と
無
料
相
談
所

日
時　

６
月
５
日
㈭　

13
時
〜
15
時

場
所　

滝
川
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

相
談
機
関　

滝
川
人
権
擁
護
委
員
協
議

会相
談
内
容　

い
じ
め
、家
庭
内
の
問
題
、

目
覚
め
、
エ
サ
を
求
め
て
活
発
に
行
動

す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

被
害
に
遭
わ
な
い
一
番
の
方
法
は
、

ヒ
グ
マ
に
出
合
わ
な
い
こ
と
で
す
。
野

山
に
入
る
と
き
や
家
庭
か
ら
ご
み
を
出

す
と
き
は
、
次
の
事
項
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

●
野
山
に
入
る
と
き　

食
べ
物
や
ご
み

は
必
ず
持
ち
帰
る
・
一
人
で
は
入
ら
な

い
・
音
を
出
し
な
が
ら
歩
く
・
事
前
に

ヒ
グ
マ
の
出
没
情
報
を
確
認
す
る
・
薄

暗
い
と
き
に
は
行
動
し
な
い
・
フ
ン
や

足
跡
を
見
た
ら
引
き
返
す

●
家
庭
か
ら
出
る
ご
み　

後
始
末
は
き

ち
ん
と
す
る
・
放
置
し
た
り
埋
め
た
り

し
な
い
・
収
集
日
当
日
の
朝
に
出
す

※
ヒ
グ
マ
を
目
撃
し
た
と
き
、
フ
ン
や

足
跡
を
見
つ
け
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
現

場
を
離
れ
、
速
や
か
に
く
ら
し
支
援
課

ま
た
は
滝
川
警
察
署
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
く
ら
し
支
援
課
℡
28
―
８
０
１
３
、

滝
川
警
察
署
℡
24
―
０
１
１
０

近
隣
間
の
も
め
事
、
職
場
の
関
係
な
ど

※
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守

申
込　

６
月
４
日
㈬
ま
で
に
札
幌
法
務

局
滝
川
支
局
ま
で
申
し
込
み
。

問
く
ら
し
支
援
課
℡
28
―
８
０
１
２
、

札
幌
法
務
局
滝
川
支
局
℡
23
―
２
３
３

０人
権
擁
護
委
員
は

み
ん
な
の
街
の
相
談
役
で
す

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
に
つ
い
て

の
啓
発
活
動
の
ほ
か
、
地
域
の
皆
さ
ん

か
ら
人
権
に
関
す
る
相
談
を
受
け
る
な

ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
差
別
や

い
じ
め
、
虐
待
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
応
じ
て
お
り
、
内
容
に
つ
い
て
の
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員　

○
丸ま

る

山や
ま　

健け
ん

さ
ん（
大
町
）

○
斎さ

い

藤と
う　

寛
ひ
ろ
し
さ
ん（
有
明
町
）

○
高た

か

嶋し
ま　

弘ひ
ろ

美み

さ
ん（
黄
金
町
）

○
窪く

ぼ

之の

内う
ち　

美み

知ち

代よ

さ
ん（
江
部
乙
町
）

○
深ふ

か

澤さ
わ　

京き
ょ
う
こ子
さ
ん（
大
町
）

○
岩い

わ

岬さ
き　

稔
み
の
る
さ
ん（
二
の
坂
町
）

○
芳は

賀が　

伸し
ん

吾ご

さ
ん（
緑
町
）

　

な
お
、
法
務
局
で
も
随
時
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す（
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
）。

問
く
ら
し
支
援
課
℡
28
―
８
０
１
２
、

札
幌
法
務
局
滝
川
支
局
℡
23
―
２
３
３

０５
月
は「
消
費
者
月
間
」で
す

令
和
７
年
度
統
一
テ
ー
マ

「
明
日
の
地
球
を
救
う
た
め
、
消
費
者

ご
み
の
野
焼
き
や

不
法
投
棄
は
禁
止
で
す

　

野
外
で
の
ご
み
焼
却（
野
焼
き
）や
一

定
の
構
造
基
準
を
満
た
し
て
い
な
い
焼

却
炉
で
の
ご
み
焼
却
は
法
律
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

焼
却
に
よ
る
悪
臭
や
煙
な
ど
は
周
囲

の
住
民
に
迷
惑
を
か
け
る
だ
け
で
な
く
、

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
な
ど
の
有
害
物
質
発

生
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
み
を
道
路
、
山
林
、
他
人

の
土
地
に
捨
て
る
こ
と
も
絶
対
に
や
め

ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ら
の
行
為
に
対
し
て
は
、
法
律

に
よ
り
厳
し
い
罰
則
、
罰
金
が
適
用
さ

れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
く
ら
し
支
援
課
℡
28
―
８
０
１
３

赤
十
字
活
動
に
ご
協
力
を

　

赤
十
字
は
世
界
に
広
が
る
ネ
ッ
ト

に
で
き
る
こ
と　

グ
リ
ー
ン
志
向
消
費

〜
ど
の
グ
リ
ー
ン
に
す
る
？
〜
」

　

ど
ん
な
消
費
行
動
が
地
球
環
境
に

と
っ
て
良
い
行
動
な
の
か
、
ご
自
身
の

消
費
行
動
を
振
り
返
っ
た
り
、
考
え
た

り
、話
し
合
っ
た
り
す
る
機
会
を
作
り
、

地
球
環
境
に
配
慮
し
た
グ
リ
ー
ン
志
向

の
消
費
行
動
を
み
ん
な
で
始
め
ま
し
ょ

う
。

　

５
月
26
日
㈪
〜
30
日
㈮
ま
で
の
間
、

市
役
所
お
よ
び
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

で
パ
ネ
ル
展
示
を
行
い
ま
す
の
で
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
く
ら
し
支
援
課
℡
28
―
８
０
１
２

自
動
車
税
種
別
割
納
期
限
につ

い
て

　

納
期
限
は
、
６
月
２
日
㈪
で
す
。

　

納
税
通
知
書
は
、
５
月
７
日
㈬
に
発

送
し
ま
す
。

●
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
等
に
よ
り
、
自

宅
や
オ
フ
ィ
ス
な
ど
か
ら
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
納
税
が
利
用
で
き
ま
す
！

地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト　

https://w
w
w
.paym

ent.eltax.lta.
go.jp/

現
金
で
納
め
る
場
所　

・
全
国
の
金
融
機
関
・
郵
便
局（
一
部

金
融
機
関
を
除
く
）

・
全
国
の
主
要
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア・
総
合
振
興
局
・
道
税
事
務
所
の
窓
口

問
空
知
総
合
振
興
局
納
税
課
℡
０
１
２

６
―
20
―
０
０
５
５（
直
通
）

所
得
・
課
税
証
明
書
の

交
付
に
つ
い
て

　

令
和
７
年
度
所
得
・
課
税
証
明
書
の

交
付
は
納
税
通
知
書
の
発
行
日
以
降
に

な
り
ま
す
。
市
・
道
民
税
・
森
林
環
境

税
を
納
付
書
で
納
付
し
て
い
る
方（
普

通
徴
収
）は
６
月
10
日
㈫
か
ら
、
勤
務

先
の
給
与
か
ら
引
き
去
り
と
し
て
い
る

方（
特
別
徴
収
）は
５
月
13
日
㈫
か
ら
の

交
付
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
普
通
徴
収

の
方
に
つ
い
て
は
、
６
月
２
日
㈪
〜
９

日
㈪
の
期
間
は「
見
込
み
」と
し
て
証
明

書
を
交
付
し
ま
す
。

※
コ
ン
ビ
ニ
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
に

お
け
る
令
和
７
年
度
の
所
得
・
課
税
証

明
書
の
発
行
開
始
日
は
６
月
10
日
㈫
と

な
り
ま
す
。

問
税
務
課
℡
28
―
８
０
１
９

巡
回
児
童
相
談

　

岩
見
沢
児
童
相
談
所
に
よ
る
巡
回
児

童
相
談
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
相
談
料
無
料

日
程　

７
月
７
日
㈪
、
７
月
10
日
㈭
、

９
月
１
日
㈪
、
10
月
６
日
㈪
、
12
月
１

日
㈪
、
令
和
８
年
１
月
15
日
㈭

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
員　

岩
見
沢
児
童
相
談
所
職
員（
児

童
福
祉
司
、
心
理
判
定
員
）

申
込　

各
相
談
日
の
２
か
月
前
ま
で
に

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー（
保
健
セ
ン
タ
ー

内
）へ
申
し
込
み

※
学
校
教
育
に
関
わ
る
相
談
は
、
教
育

ワ
ー
ク
を
生
か
し
な
が
ら
紛
争
・
災
害

に
よ
る
犠
牲
者
の
救
援
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
赤
十
字
の
活
動
を
支
え
る

た
め
、
社
員（
会
員
ま
た
は
協
力
会
員
）

を
募
集
し
ま
す
。

問
日
本
赤
十
字
社
滝
川
市
地
区
℡
24
―

８
６
４
０

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
へ

特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
へ

の
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
で
、

令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、
受
け

取
る
方（
戦
没
者
等
の
妻
や
父
母
等
）が

い
な
い
場
合
に
、
特
別
弔
慰
金
と
し
て

額
面
27
万
５
千
円
の
記
名
国
債（
５
年

償
還
）が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
条
件
等
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
請
求
期
間
は
令
和
10

年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

問
福
祉
課
℡
28
―
８
０
２
４

特
定
健
診
・
が
ん
検
診
を

受
診
し
ま
し
ょ
う

日
程　

乳
が
ん
検
診
・
子
宮
が
ん
検
診

＝
６
月
22
日
㈰　

バ
ス
ツ
ア
ー
検
診
＝

６
月
30
日
㈪

※
詳
し
く
は
今
月
号
の
広
報
紙
に
折
り

込
み
の「
お
と
な
の
健
診
ガ
イ
ド
」を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
定
員
に
な
り
し
だ
い

締
め
切
り
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

シ
ニ
ア
向
け
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
元
気
ア
ッ
プ
」

　

シ
ニ
ア
に
適
し
た
ス
ト
レ
ッ
チ
や
軽

い
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
運
動
の
ね
ら

い
な
ど
を
学
び
ま
す
。
合
計
12
回（
約

３
か
月
）

日
時　

６
月
４
日
㈬
〜
８
月
27
日
㈬（
毎

週
水
曜
日
／
全
12
回
）　

13
時
〜
14
時

30
分

場
所　

ス
コ
ー
レ
滝
川
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ア
ッ
プ
運

動
、
バ
ラ
ン
ス
運
動
、
自
宅
で
も
実
践

で
き
る
運
動（
健
康
運
動
指
導
士
作
成

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

※
12
回
の
う
ち
３
回
は
、
水
中
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
も
選
択
可

受
講
料　

１
、０
０
０
円（
12
回
分
）

送
迎　

東
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、市
役
所
、三
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

前
か
ら
往
復
無
料
送
迎
を
し
ま
す（
要

事
前
申
し
込
み
）。

対
象　

65
歳
以
上
の
市
民

定
員　

20
人

申
込　

５
月
23
日
㈮
ま
で
に
ス
コ
ー
レ

滝
川
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
窓

口
ま
た
は
電
話
、
二
次
元

コ
ー
ド
で
申
し
込
み

受
付
時
間　

10
時
〜
18
時（
月
曜
日
を

除
く
）

問
ス
コ
ー
レ
滝
川
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
℡

74
―
８
８
２
３
、
介
護
福
祉
課
℡
28
―

８
０
４
５

　企業版ふるさと納税制度を活用し、ご
寄付いただいた企業を紹介いたします。
頂戴しました寄付金は、市の地方創生事
業に活用させていただきます。なお、令
和７年３月31日までにご寄付いただいた
企業を掲載しています。

 エア・ウォーター
西日本株式会社 様

大阪府大阪市中央区南船場４丁目４番21号
10,000,000円

 株式会社NEXYZ.
ファシリティーズ 様
東京都渋谷区桜丘町20番4号
1,400,000円

 北興化学工業株式会社 様
東京都中央区日本橋本町１丁目５番４号

1,000,000円

 ジャパン
　　エレベーターサービス

北海道株式会社 様
札幌市豊平区水車町６丁目３番１号

100,000円

企業版ふるさと納税に企業版ふるさと納税に
ご寄付いただいた企業ご寄付いただいた企業

問合先　企画課　℡28-8004

その他 健　康 福　祉 講・催 募　集生　活生　活 スポーツスポーツ講・催 募　集福　祉福　祉 生　活生　活健　康健　康 スポーツその他
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む
し
歯
予
防
デ
ー

　

６
月
の
歯
と
口
の
健
康
週
間
に
合
わ

せ
て「
む
し
歯
予
防
デ
ー
」を
開
催
し
ま

す
。

日
時　

６
月
７
日
㈯　

13
時
〜
15
時
、

８
日
㈰　

10
時
〜
12
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
検
診
・

歯
科
相
談
、
お
口
の
筋
力
測
定
、
食
育

コ
ー
ナ
ー
、
よ
い
ウ
ン
チ
を
出
す
た
め

の
大
特
集
な
ど
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
①
な

り
き
り
栄
養
士（
小
学
生
以
上
）、
②
お

口
の
水
分
測
定（
40
歳
以
上
）の
体
験

コ
ー
ナ
ー

申
込　

体
験
コ
ー
ナ
ー
は
要
申
し
込
み
。

６
月
５
日
㈭
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
窓

口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
手
帳
の

配
布
を
し
て
い
ま
す

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
手
帳
を
活
用
し
、
楽

し
く
運
動
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。万
歩
計
の
貸
し
出
し
も
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
と
し

て
、
す
こ
や
か
ロ
ー
ド
の
認
定
を
受
け

て
い
る「
ス
カ
イ
パ
ー
ク
コ
ー
ス
」や「
滝

川
ふ
れ
愛
の
里
コ
ー
ス
」な
ど
が
あ
り

ま
す
。
コ
ー
ス
の
概
要
は
、「
た
き
か
わ

ス
カ
イ
パ
ー
ク
」「
滝
川
ふ
れ
愛
の
里
」

に
設
置
し
た
ポ
ス
タ
ー
、
市
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
：
２
１
５
４
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
手
帳
配
布
場
所　

保
健

セ
ン
タ
ー
、
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
、
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
、
滝
川
ふ
れ
愛

の
里
、
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第

１
体
育
館
、北
海
道
コ
カ
・
コ
ー
ラ
パ
ー

ク
フ
ィ
ー
ル
ド
72
、
市
内
各
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
、
音
楽
公
民
館
、
三

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
北
地
区
分
館
、
東

滝
川
地
区
転
作
研
修
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー

万
歩
計
の
貸
出
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

骨
検
診
費
助
成
事
業「骨コ

ツ

骨コ
ツ

骨こ
つ

活か
つ

！
」

　

骨
を
守
る
た
め
に
は
、
若
い
時
か
ら

の
骨
貯
金
が
重
要
で
す
。
骨
検
診
で
自

身
の
骨
の
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

日
程　

６
月
22
日
㈰
、
令
和
８
年
２
月

27
日
㈮

※
同
日
実
施
の
が
ん
検
診
と
同
時
申
し

込
み
可
。

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

骨
検
診

対
象　

受
診
日
当
日
20
〜
49
歳
の
女
性

定
員　

各
20
人

料
金　

５
０
０
円

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

料
理
づ
く
り
の
つ
ど
い

　

テ
ー
マ
に
合
わ
せ
た
料
理
を
作
り
ま

す
。

日
時　

①
５
月
29
日
㈭
、
②
６
月
27
日

㈮　

10
時
〜
12
時
30
分

場
所　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

内
容　

①
春
が
旬
の
野
菜
で
体
を
元
気

に
し
よ
う　

②
お
い
し
く
減
塩

対
象　

65
歳
以
上
の
方

定
員　

９
人

参
加
料　

５
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
飲
み

物申
込
期
限　

①
５
月
27
日
㈫　

②
６
月

25
日
㈬

申
込　

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た
は
電

話
で
申
し
込
み
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

自
衛
官
等
募
集
事
務
に
係
る

対
象
者
情
報
の
提
供
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
自
衛
官
お
よ
び
自
衛
官
候

補
生
の
募
集
事
務
に
利
用
す
る
た
め
、

必
要
な
対
象
者（
18
歳
お
よ
び
22
歳
）の

「
氏
名
」「
生
年
月
日
」「
性
別
」「
住
所
」の

４
情
報
を
自
衛
隊
に
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

市
町
村
長
は
、
法
令
で
自
衛
官
お
よ

び
自
衛
官
候
補
生
の
募
集
に
関
す
る
事

務
の
一
部
を
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
お
り
、

自
衛
隊
が
公
共
性
の
高
い
重
要
な
任
務

を
担
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
市
と
し
て

も
募
集
事
務
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

　

一
方
で
、
昨
今
の
個
人
情
報
へ
の
意

識
の
高
ま
り
か
ら
も
、
募
集
事
務
に
係

る
対
象
者
情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
、

ご
心
配
な
ど
さ
れ
る
場
合
も
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
の
で
、
ご
不
明
な
点
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
問
合
先
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

問
防
災
危
機
対
策
課
℡
28
―
８
０
０
３

新
滝
川
市
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

新
築
建
設
工
事
の
お
知
ら
せ

　

４
月
下
旬
か
ら
令
和
８
年
４
月
下
旬

ま
で
は
、
新
滝
川
市
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
新
築
建
設
工
事
を
行
う
た
め
、
池

の
前
水
上
公
園
の
一
部（
駐
車
場
・
通

路
等
）が
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
掛
け
い
た
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

問
社
会
教
育
課
℡
28
―
８
０
４
６

滝
川
都
市
計
画
公
園
の

変
更
に
つ
い
て

　

滝
川
都
市
計
画
公
園
の
区
域
が
変
更

に
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
土
木
課
で
関
係
図
書
の
縦
覧

を
行
っ
て
い
ま
す
。

・
変
更
し
た
公
園　

２
・
２
・
22　

仲

よ
し
公
園（
廃
止
）

問
土
木
課
℡
28
―
８
０
３
５

浄
水
場
を
見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か

水
道
週
間【
６
月
１
日
㈰
か
ら
７
日
㈯
】

「
透
き
通
る　

誇
れ
る
水
に　

感
謝
す

る
」

　

水
道
週
間
に
合
わ
せ
て
個
人
で
も
見

学
で
き
る
浄
水
場
の
一
般
見
学
を
実
施

し
ま
す
。

見
学
日
時　

６
月
１
日
㈰
〜
６
月
７
日

㈯　

９
時
〜
16
時（
土
・
日
曜
日
は
事

前
予
約
が
必
要
で
す
）

内
容　

パ
ネ
ル
を
使
っ
て
水
が
で
き
る

ま
で
の
解
説
、
原
水
・
処
理
水
の
展
示
、

処
理
薬
品
等
の
展
示
な
ど

※
学
校
や
町
内
会
等
団
体
は
本
期
間
外

も
随
時
見
学
受
け
付
け
ま
す
。

問
中
空
知
広
域
水
道
企
業
団
℡
53
―
３

８
４
０

華
月
館
を
公
開
し
ま
す

　

大
正
初
期
に
建
て
ら
れ
た
歴
史
的
建

造
物
で
あ
り
、
市
の
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
る
華
月
館
を
公
開
し
ま
す
。

公
開
日　

５
月
〜
９
月
の
第
４
日
曜
日

13
時
〜
16
時

※
５
月
〜
９
月
の
公
開
日
以
外
に
見
学

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
希
望
日
の
３
日

前
ま
で
に
、
美
術
自
然
史
館
に
電
話
で

ご
予
約
く
だ
さ
い（
月
曜
日
、
祝
日
の

翌
日
を
除
く
）。

問
美
術
自
然
史
館
℡
23
―
０
５
０
２

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

試
験
放
送
が
流
れ
ま
す

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
）の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
が
実

施
さ
れ
ま
す
。
Ｆ
Ｍ
な
か
そ
ら
ち（
Ｆ

Ｍ
Ｇ
’Ｓ
ｋ
ｙ
／
77
・
９
Ｍ
Ｈ
ｚ
）の
電

波
を
介
し
て
、試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
専
用
の
自
動
起
動
ラ
ジ
オ
を

お
持
ち
の
方
は
、
試
験
放
送
実
施
時
に

自
動
的
に
ラ
ジ
オ
が
起
動
し
ま
す
の
で
、

音
声
が
聞
こ
え
る
か
を
確
認
で
き
る
よ

う
、
あ
ら
か
じ
め
ラ
ジ
オ
の
受
信
状
況

な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
時　

５
月
28
日
㈬　

11
時

放
送
情
報　
「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

テ
ス
ト
で
す
」×
３
回

問
防
災
危
機
対
策
課
℡
28
―
８
０
０
３

一
の
坂
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
の
移
転
に
つ
い
て

　

母
親
の
た
め
の
レ
ス
パ
イ
ト
ケ
ア
事

業
を
実
施
す
る
た
め
、
一
の
坂
地
域
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
滝
川
ふ
れ
愛

の
里
に
移
転
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
一
の
坂
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
は
、５
月
30
日
㈮
を
も
っ

て
閉
所
し
ま
す
。

　

な
お
、
ふ
れ
愛
の
里
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
は
７
月
１
日
㈫
か
ら
開
所

し
ま
す
。

問
子
育
て
応
援
課
℡
74
―
５
１
７
９

今
月
納
期
の
税
・
料
金

軽
自
動
車
税
種
別
割（
全
期
分
）

問
税
務
課
℡
28
―
８
０
２
１

講・催 募　集その他その他 スポーツ福　祉 生　活健　康健　康講・催 募　集その他その他 スポーツ健　康 福　祉 生　活

◎募集しています

▼滝川市民合唱団（混声）　◯時　水曜日　19時
～21時　◯場　音楽公民館　◯対　高校生以上　◯内　
６月の北空知合同演奏会にむけての練習
が始まります。　◯料　月額3,000円　◯問　松嶋℡
24-1727、木下℡75-2896

▼ 滝川市婦人会音楽部員　◯時　月曜日（月２
～３回）　10時30分～12時　◯場　本町地区コ
ミュニティセンター　◯内　二部合唱で楽しく
歌っています。　◯料　月額1,000円　◯問　経塚℡
22-5612

▼ 滝川市シルバーパソコンクラブ　◯時　月曜
日＝13時～15時、水曜日＝10時～12時　
◯場　サンライフ滝川（シルバー人材センター）
◯内　ワード、エクセルなどの入門講座を常
時開講　◯料　月額1,000円　◯問　白井℡080-
3293-9645、佐藤℡090-9436-1651

▼筆ペン・絵手紙・絵画サークル「葉月会」
◯時　火曜日　13時～15時　◯場　本町地区コ
ミュニティセンター　◯内　初心者歓迎、用
具無料貸し出し、各種添削もします。希
望者には毛筆指導も行います。段級位取
得も可能。　◯料　筆ペン習字・毛筆指導コー
ス、絵手紙・絵画指導コース＝各コース月
額3,000円　◯問　出口詠山（えいざん）℡090-
4871-5388

▼着物着付教室　◯時　水曜日（月２回）　14時
～16時　◯場　緑地区コミュニティセンター　
◯料　月額2,000円　◯問　本間℡24-5587

▼ アーチェリー無料体験　◯時　５月～10月
（毎週土・日曜日）　９時～12時の間30分
程度　◯場　滝川アーチェリー場　◯内　小中高生
は未来のオリンピックをめざし、高齢者は
健康づくりのため、青空の下、的に射って
爽快感を体験してみませんか。　◯対　小学３
年生以上（シニア含む）　◯問　滝川アーチェ
リー協会℡090-6215-7048　※弓具は当
協会にて無料で貸し出します。

▼小筆の会　◯時　火曜日（月３回）　10時～11
時　◯場　街なかひろば「く・る・る」　◯内　小筆の
仮名と漢字の調和の取れた書に親しんでみ
ませんか。　◯料　月額3,000円（入会金500円）
◯問　佐々木℡22-1798

▼ 健康ストレッチ・ヨガ　◯時　土曜日（月３
回）　10時30分～12時　◯場　街なかひろば
「く・る・る」　◯内　準備運動に気功体操の「五
環養生操」を取り入れています。季節の変
わり目です。自律神経の調整を行い、春
を楽しみましょう。　◯料　入会金3,000円、
月額3,500円（会場費別途必要）　◯問　渋谷℡
090-5985-5260

◎催し物のご案内
■たきかわ菜の花プロギングvol.11　◯時　５
月10日㈯　９時30分～11時　◯場　道の駅たき
かわスタート・ゴール　◯内　ジョギングとゴ
ミ拾いを掛け合わせたプロギング。菜の花
まつりに向けて江部乙の町をきれいにして
お客様を迎えませんか。　◯料　無料　◯問　金子
℡090-7051-1998　※タオル、飲み物な
ど持参（軍手、ゴミ袋不要）。
■弓道教室　◯時　７月１日㈫～12日㈯までの、
火・木・土の計６回　19時～20時30分　
◯場　滝川市弓道場（二の坂町東３丁目２―１）
◯内　初心者を対象とした弓道教室です。　
◯料　無料　◯問　滝川弓道連盟事務局・田中℡
090-9435-9260　※申込期限＝６月20日
㈮。
■滝川映画サークル上映会「365日のシンプ
ルライフ」2013年製作／フィンランド　
80分　◯時　５月18日㈰　14時～　◯場　音楽公
民館　◯内　彼女にフラれたことをきっかけに
始めた365日の実験生活の中で、あふれる
モノとの関係を見直す「自分ごと」映画で
す。　◯料　大人＝前売1,400円、当日1,600円、
学生（高校生以下）1,000円　◯問　映画サー
クル・谷本℡090-5078-0878
■認知症の人と共に歩む家族の会　あけぼ
の会ひだまりサロン（一日託老）　◯時　①５月
２日㈮、②16日㈮　10時～15時　◯場　本町
地区コミュニティセンター　◯内　①童謡・唱
歌を歌います、認知症カフェ、脳トレ、手
遊び、体操　②近くの公園でボッチャ、モ
ルック、認知症カフェ、ふまネット運動、
体操　◯問　事務局・山下℡22-4846

■フォークダンス初級講習会　◯時　５月14日
㈬、15日㈭、21日㈬、22日㈭　10時～11
時　◯場　中央児童センター　◯内　年齢問わず、
健康、仲間づくり、初心者も楽しく踊れま
す。　◯料　無料　◯問　滝川フォークダンス同好
会・岡崎℡23-5732　※持ち物＝飲み物、
運動靴、動きやすい服装。
■子育てサロン「ありす」　◯時　５月９日㈮
10時～12時　◯対　おおむね０～５歳未満の
子どもとその家族　◯内　あそびテーマ「お花
見散歩」　◯料　１家庭100円（保険料）　◯場　　◯問　
国学院大学北海道短期大学部℡23-4111　
※申込期限＝５月８日㈭15時（先着30人）
■菜の花フットパス　◯時　５月18日㈰　８
時30分～12時30分（予定）　◯場　北辰の森駐
車場集合（旧江部乙中学校向かい）　◯内　丘陵
地に広がる満開の菜の花畑や、りんごの花
が咲く丘の辺りを散策し、地域の文化や歴
史の面影に触れます（約6.5キロ／江部乙買
物券付き）。　◯料　1,300円（会員1,000円）　
◯問　江部乙丘陵地のファンクラブ・東元℡
75-6195　※申込期限＝５月15日㈭
■パークゴルフ初心者講習　◯時　５月10日㈯
12時50分集合　◯場　北海道滝川コカコーラ
パークフィールド72　◯料　無料（コース使用
料別途）　◯問　指導普及部・島貫℡24-2885
■５月「駅カフェ」　◯時　５月11日㈰　10時
30分～14時　◯場　ＪＲ江部乙駅　◯内　11時～
認知症当事者の生活をお手伝いする「ＡＩ」
アプリの開発に取り組んでいる北大生の宮
下琢磨さんと丹野朱萩さんのお話を聞きま
す。　12時～女子部と一緒に活動してくれ
る国学院短大生の自己紹介とクイズ大会。
カフェコーナー、国学院生とのおしゃべり
も楽しみましょう。　◯問　江部乙まちコミ隊
女子部・曽我部℡090-9088-6284
■己書カフェ　◯時　５月20日㈫　10時～11
時30分　◯場　まちづくりセンター　◯内　己書
やおしゃべりを楽しみませんか　◯料　500円
◯問　恒遠℡090-7583-7451
■読書会「賢治を語る会」　◯時　５月10日㈯　
13時30分～16時30分　◯場　滝川市民交流プ
ラザ　◯内　宮沢賢治の教師としての作品「生
徒諸君に寄せろ」や「告別」など、理解のた
め読み合い、話し合いをします。　◯料　年額
2,000円（途中入会割引あり）　◯問　井川℡
24-2509　※見学歓迎



軽自動車税種別割の税額
　令和7年度の軽自動車税種別割の税額は下表のとおりです。
＜原動機付自転車・小型特殊自動車・二輪車等＞

車種区分 税額 車種区分 税額
 第１種　　　　　　　50cc以下

2,000円
 小型特殊（農耕作業用） 2,000円

 新基準原付　　　　　125cc以下（最高出力４kw以下）  小型特殊（その他） 5,900円
 第２種乙　　　　　　50cc超～90cc以下  被けん引車 3,600円
 第２種甲　　　　　　90cc超～125cc以下 2,400円  雪上車 3,000円
 二輪の軽自動車　　　125cc超～250cc以下 3,600円  ミニカー 3,700円
 二輪の小型自動車　　250cc超 6,000円  特定小型原動機付自転車 2,000円

＜三輪および四輪以上の軽自動車＞

車種区分
税　額

初度検査年月
平成27年３月以前

初度検査年月
平成27年４月以降

軽課 ※1 重課 ※2

75％軽減※3 50％軽減※4 25％軽減※5 13年経過車
三輪 3,100円 　　3,900円 1,000円 2,000円※6 3,000円※6 4,600円
四輪乗用　営業用 5,500円 　　6,900円 1,800円 3,500円 5,200円 8,200円
四輪乗用　自家用 7,200円 　 10,800円 2,700円

（軽課対象外）
12,900円

四輪貨物　営業用 3,000円 　　3,800円 1,000円 4,500円
四輪貨物　自家用 4,000円 　　5,000円 1,300円 6,000円
※１　初度検査年月が令和６年４月１日から令和７年3月31日までの車両については、燃費基準等に応じ令和７年度に限り税額を軽減します。
※２　初度検査年月から13年経過した車両については、税額が増（重課）となります（ただし、一部対象外の車両があります）。
※３　電気自動車・天然ガス自動車	 ※５　令和２年度燃費基準かつ令和12年度基準70％達成車
※４　令和２年度燃費基準かつ令和12年度基準90％達成車	 ※６　乗用・営業用のみ

障がいのある方に対する軽自動車税種別割の減免
　障がいのある方が使用する軽自動車などで、次のいずれかの条件に当てはまる場合は、申請により軽自動車税種別割の
減免を受けることができます。

◆対象となる軽自動車の条件…障がい者が所有する軽自動車で、次のいずれかに該当するもの
・障がい者本人が運転する軽自動車　
・障がい者の通学、通院、通所、なりわいのため、おおむね週１日以上(１か月に４日以上)使用している同一生計の方が運転

する軽自動車
・障がい者のみで構成される世帯の場合は、おおむね週１日以上(１か月に４日以上)使用している同一生計以外の常時介護す

る方が運転する軽自動車
※公益のために使用する場合や、障がい者が利用するための構造になっている軽自動車の場合も減免対象となる場合があ
　ります。詳しくはお問い合わせください。
◆必要書類…〇身体障害者手帳・戦傷病者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳のいずれか一つ　〇運転免許証または

マイナ免許証　〇令和７年度軽自動車税種別割納税通知書　〇家族が運転する場合は同一生計と分かる証明書 ( 住民票、
健康保険証など ) と障がい者のために利用していることを証明する書類 ( 使用状況について、ケアプランなど )

◆申請期限：６月２日㈪

身体障害者手帳の
障がいの区分

障がいの区分級別
（障がいの程度）

 視覚 １級から４級までの各級
 聴覚 ２級または 3 級
 平衡機能 ３級または 5 級
 音声機能または言語機能 ３級（喉頭が摘出された場合に限る）
 乳幼児期以前の非進行性
の脳病変 による運動機能

上肢 １級から３級までの各級
移動 １級から６級までの各級

 上肢 １級から３級までの各級
 下肢 １級から６級までの各級

手帳の種類 障がいの区分級別（障がいの程度）
 戦傷病者手帳  恩給法に定める障がいの程度で、減免の範囲が定められている方
 療育手帳

 手帳の交付を受けている方
 精神障害者保健福祉手帳

※障がい者一人について減免対象となるのは 1 台限りです。また、普通自動車で自動車税種別割
　の減免を受けている方は対象外となります。

税務課  Tel.28-8020

税務課　Tel.28-8020

身体障害者手帳の
障がいの区分

障がいの区分級別
（障がいの程度）

 体幹 １級から３級までの各級または５級
 心臓機能

１級、３級または４級
 じん臓機能
 ぼうこうまたは直腸の機能
 小腸機能
 呼吸器機能
 ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能

１級から４級までの各級 肝臓機能
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福祉課   Tel.28-8024問合先

民生委員児童委員はあなたの一番身近な相談員です
　民生委員児童委員は皆さんの暮らしを応援するため、国から委嘱されて活動しています。
　専門家ではありませんが、子どもや家庭のこと、地域のことなどを皆さんと一緒に考えサポートしています。
　何かお困りのときには、一人で悩まずにあなたの地域の民生委員児童委員にご相談ください。

●民生委員児童委員とは ･･･
　民生委員児童委員は地域住民の中から選ばれ、みずからも住民の一員という性格をもって、住民
　の見守りや相談活動を行います（担当区域をもって活動します）。
・民生委員は厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員です。民生委員は、児童福祉法に定める児童委員を
兼ねています。
・厚生労働大臣が定めた基準をふまえ、市（区）町村ごとに人数が定められています。
・任期は３年で、再任も可能です。
・無給のボランティアとして活動をしています（活動に必要な電話代・交通費などに充てる実務代償費の支弁があ
ります）。

●主任児童委員とは ･･･

・児童福祉関係機関と区域担当民生委員児童委員との連絡役となって、協力して活動を行います。

　主任児童委員は、子どもや子育て家庭への支援を専門に担当する民生委員児童委員です（担当区域
　はもちません）。

民生委員児童委員の役割はみつける・つなぐ・みまもるです。
住民の身近な相談相手として、関係機関へのつなぎ役や、地域の見守り役として、

さまざまな活動をしています。

一人暮らしの高齢者や子育て家庭
など、時には地域の住民を訪問
し、日常生活での困りごとなどに
ついて、相談にのります。

民生委員法に定められた守秘義務
があり、相談内容が他の人に伝わ
ることはありません。

子どもにとって地域の身近なおじ
さん、おばさんとなり、時には悩
みごとの相談にものります。

地域の課題や住民支援に取り組む
ため、必要に応じて行政機関や関
係者と打ち合せを行い、適切な相
談先につなげます。

　民生委員児童委員はみずからも地
域住民の一員として、それぞれが担
当する区域において、住民の生活
上のさまざまな相談に応じ、行政を
はじめ、適切な支援やサービスへの
「つなぎ役」としての役割を果たし
ています。
　家族関係のことや子育てのこと、
暮らしのことなどの問題を抱えなが
らも、福祉の窓口へ一歩踏み出せな
い人もいます。
　地域の民生委員児童委員はそのよ
うな人の事情をよく聞き、プライバ
シーを尊重しながら、関係機関との
間で橋渡し役を担う、もっとも身近
で頼りになる相談相手として、活動
を続けています。
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ファミリー・サポート・センター
　ファミリー・サポート・センターは、地域の中で子育ての援助を受けたい方（依頼会員）の要望に応じて、子育て
の援助を行っていただける方（提供会員）をアドバイザーが紹介し、お互いの理解と協力の下、有償でお子さんを預
かる会員組織です。

▶依頼会員になれる方…
▶提供会員になれる方…

市内在住の０歳～小学６年生までのお子さんがいる保護者の方
市内在住の子どもが好きな健康な方で、援助活動に理解と熱意のある 20 歳以上の方
※ファミリー・サポート・センターが行う講習を受けてからの活動になります。

【提供会員募集】

保育サービス講習日程
日　　時 項　　目 場　　所

５月 22 日㈭

09：50 ～ 10：00 開講式

市役所
10：00 ～ 12：00 子育て支援の役割、保育のこころ

13：00 ～ 14：30 発達の特徴と身体機能の発達

14：30 ～ 16：00 子どもの栄養と食生活

５月 23 日㈮
9：00 ～ 12：00 救命講習 消防署

13：00 ～ 15：00 発達遅れのある子の支援
市役所

５月 24 日㈯
9：00 ～ 10：30 子どもの年齢に合わせた遊び

10：30 ～ 12：00 子育て支援センター見学
花月地域子育て
支援センター

５月 29 日㈭
9：00 ～ 12：00

子どもが快適に過ごすためのケア、
保育所見学

市役所

13：00 ～ 14：30 児童虐待の発見と予防

14：30 ～ 16：00 子どもの健康状態の観察法

５月 30 日㈮

10：00 ～ 12：00 絵本の楽しみ方と読み聞かせ

13：00 ～ 15：45
ファミリー・サポート・センター事業
の仕組み

15：45 ～ 16：00 閉講式

■利用料金　（30 分単位）
　●平日（７時～ 19 時）250 円
　●土・日曜日、祝日、夜間（19 時～ 21 時）300 円
　※兄弟２人目以降は半額

■このような場合にお子さんを預かります
　○保育所、幼稚園の送迎　○保育所、幼稚園の開始前や終了後　○学校の放課後や学童クラブ終了後
　○保護者の病気や急用の時　○冠婚葬祭やほかのお子さんの行事の時　○買い物や外出の時

　地域の中で子育てをしている保護者の援助をしていただける方（提供会員）を募集しています。
　下記の講習（全５日間）を受講できる方を対象に、たくさんのご応募をお待ちしています。

子育て応援課  Tel.74-5179

2025-05 広報たきかわ 16



非自発的失業者の国民健康保険税が軽減されます
■対象者
　⑴雇用保険の特定受給資格者
　　　倒産・解雇などの理由により、再就職の準備をする時間的余裕がなく、離職を余儀なくされた方
　　　（雇用保険受給資格者証等の離職理由が、11・12・21・22・31・32　に該当する方）
　⑵雇用保険の特定理由離職者
　　　期間の定めがある労働契約が更新されなかった方、そのほかやむを得ない理由により離職した方
　　　（雇用保険受給資格者証等の離職理由が、23・33・34　に該当する方）
　　　※上記に該当しても、「65 歳以上の離職者」および「特例受給資格者（季節雇用などの方）」は対象外となります。
　　　ただし、災害や大幅な所得減少などの理由で国民健康保険税の納付が困難な場合、申請により減額や免除を受
　　　けられることがありますので、詳しくはご相談ください。

■提出書類
・非自発的失業者に係る国民健康保険税軽減申告書
   →保険医療課または市公式ホームページ（ID：1988）からダウンロード　
・雇用保険受給資格者証または雇用保険受給資格通知の写し（オンライン失業認定を受けている方につきましては、

 オンライン・ハローワークシステムから取得してください）。

■対象期間：離職日の翌日から翌年度末まで（最長２年間）が保険税の軽減対象期間となります。
　例）離職日　令和６年３月 31 日～令和７年３月 30 日　⇒　令和７年度末（令和８年３月 31 日）まで
　　　離職日　令和７年３月 31 日～令和８年３月 30 日　⇒　令和８年度末（令和９年３月 31 日）まで

国民健康保険に加入中は、途中で就職しても引き続き対象となりますが、会社の健康保険に加入するなどして国民
健康保険を脱退した時点で終了となります。

■軽減内容
国民健康保険税は所得などを基に計算されており、軽減対象期間中はその所得を 100 分の 30 とみなして計算します。

　※申告が遅れても、さかのぼって軽減を受けることができる場合があります。詳しくはご相談ください。

保険医療課  Tel.28-8016

滝川市姉妹都市交流実行委員会（企画課）  Tel.28-8017

令和７年度ジュニア大使訪問団団員募集
■派遣期間　11 月 5 日㈬～ 11 月 12 日㈬（予定）

■派遣先　　米国マサチューセッツ州スプリングフィールド市・ロングメドー町ほか

■募集人員　５人程度（最少催行人員３人）　

■選考方法　作文、個人面接

■個人負担　215,000 円程度　
※燃油サーチャージ、旅券取得、海外旅行保険加入、ワクチン接種などの
　諸費用が別途必要です。

■募集期間　５月７日㈬～５月 30 日㈮
　　　　　　（受付時間：８時 30 分～ 17 時 15 分／土・日曜日、祝日を除く）
■応募資格
　①市内在住の中学２年生～高校３年生
　②事前・事後研修（15 回程度）、報告書の作成に必ず参加できる方
　③交流事業受け入れの際に、外国人のホームステイ受け入れができるご家庭の方
　④市の代表としての自覚を持ち、研修成果を広く還元できる方
※個人負担金および応募方法など、詳しくはお問い合わせください。
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▼納付場所
　会計課（市役所１階）、江部乙支所、指定の金融機関（銀行、郵便局など）、コンビニエンスストア等で納付してく
　ださい。休日・夜間は市役所当直室、コンビニエンスストア等で納付ができます。
　・納付書を紛失した場合は、税務課、江部乙支所で再発行を受けてください。
　・スマートフォンを利用したキャッシュレス決済でも納付が可能です。
【注意】
北海道銀行と北洋銀行の窓口で納付される場合、地方税統一ＱＲコードが印字されていない納付書は、別途『取次手
数料１件につき 880 円税込み』が発生します。

税務課　Tel.28-8021

市税は定められた納期限までに納めましょう！
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11 月 12 月 １月

4/30 6/2 6/30 ７/31 9/1 9/30 10/31 12/1 1/5 2/2

市・道民税（普通徴収） １期 ２期 ３期 ４期

固定資産税・都市計画税 １期 ２期 ３期 ４期

軽自動車税（種別割） 全期

国民健康保険税 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期

納付月
納期限税　目

令和 7 年度 市税の納期のお知らせ

保護者と一緒に通っていただく中でお子さんの状況に
合わせ、生活の中でのコミュニケーションや動作、集
団生活などへの支援を関係機関の職員と一緒に考えな
がら行っています。

●どんなところ？

●どんなことをしているの？

●気になっていませんか？

こども発達支援センター　Tel.23-3361

こども発達支援センター

＊ことばの発達が遅いのが気になる
＊お座りや歩くことがなかなかできない
＊おもちゃや友達に関心を示さない
＊落ち着きがなく、一つのことに集中しない
＊指示や話の内容が理解できない
＊関わりが難しい、育てにくさを感じる■個別指導　

　お子さんの状況に応じて、保育士、作業療法士、
　言語聴覚士、公認心理師が個別に1回１時間程度の
　支援を行っています。
■グループ指導
　小グループでの指導を実施しています。
■相談
　お子さんの日常的な心配事や就園、就学に向けた
　相談を受けています（予約制）。

お子さんのこころやからだ、
ことばの発達などについて
心配なことや気になることは
ありませんか？

　こども発達支援センタ－では、保育士、作業療法士、言
語聴覚士、公認心理師、相談支援専門員をはじめとする専
門職員がお子さんの発達などのご相談に対応しています。
一人で悩まず、お気軽にご相談ください（相談料無料）。

児童福祉法に基づき以下の事業を実施しています。
・児童発達支援事業
・放課後等デイサービス事業
・保育所等訪問支援事業
・相談支援事業　など

Ｅメール、ホームページからもお気軽にご相談ください。
メールアドレス：ryouiku@city.takikawa.lg.jp

こども発達支援センターの
ホームページはこちらから。
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　こんにちは、CIR のアシュリーです。　こんにちは、CIR のアシュリーです。
　今月の「CIR のつぶやき」では、アメ　今月の「CIR のつぶやき」では、アメ
リカの高校と大学の卒業について紹介しリカの高校と大学の卒業について紹介し
ます。式の概要や、独特な卒業服などをます。式の概要や、独特な卒業服などを
説明していますので、ぜひご覧ください。説明していますので、ぜひご覧ください。
◀アメリカの高校・大学の卒業服は四角◀アメリカの高校・大学の卒業服は四角
いキャップとマいキャップとマ
ントを着るのがントを着るのが
一般的です。一般的です。

お ま

　　 ＦＭＧ ’Ｓｋｙ（77.9MHz）
毎週金曜日　12時 15分～12時30分
（再放送　同日18時～18時 15分）
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ジュニア大使訪問団団員募集！
たきかわ周遊スタンプラリー
たきかわ菜の花まつり
いきいき百歳体操に参加しませんか？
はじめまして！滝川市役所一年生

２日
９日
16日
23日
30日
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　今年の冬は新型コロナウイルス感染症（以下、新
型コロナ）とインフルエンザが流行し、感染して大
変な思いをした方もいるのではないでしょうか。今
回は感染症予防に重要な手指衛生について話します。
　手指衛生とは、手に付いた汚れや微生物を取り除
くことです。新型コロナの流行以降、手指消毒剤は
医療現場に限らず一般家庭にも広く普及しているこ
とを実感しているのではないでしょうか。医療現場
などでも、流水とせっけんによる手洗いと消毒剤を
用いた手指消毒が行われており、それだけ感染予防
には重要な手段となっています。
　では、なぜ手をきれいにすることが感染予防につな
がるのでしょうか。実は、細菌やウイルスが手から
感染するわけではありません。手が病気の原因とな
る微生物を運んでいるからです。新型コロナやイン
フルエンザは、感染した方の飛まつに曝

さら

されること
によって伝ぱし、感染します。少し詳しく説明すると、
病原微生物を含んだ飛まつを浴び、目や鼻、口の粘膜
に付くことによって感染します。そのため、医療現
場ではゴーグルやマスクを装着し感染を予防します。
　しかし、病原微生物が伝ぱする方法はこれだけでは
ありません。多くの病原微生物は、飛まつなどによっ
て体外に出された後も感染性を維持して生き続けま
す。それを手で触り、その手の表面でも病原微生物は

生き続け、次の場所、次の場所へと運ばれていきます。
その過程で手に病原微生物がついているとは知らず、
目をこすったり、鼻を触ったり、手を洗わずに食事を
とったりすることで、病原微生物が粘膜に付き、感
染を起こします。研究 **では人が 1時間の間に顔を
触る回数が 23 回、そのうちの 44%が目や鼻、口の
粘膜への接触を伴っているというデータがあります。
このように手は、ほかの場所や自分の顔の粘膜に病
原微生物を運ぶ媒介になりやすいのです。
　さらに、病原微生物は目に見えず、感染は知らな
いうちに広がってしまいます。そのため、手が汚れ
ていたら手指衛生を行うのはもちろんですが、それ
以外にも、伝ぱを予防するには適切なタイミングで
の手指衛生が必要です。適切なタイミングには、ほ
かの場所から病原微生物を持ち込まないこと、ほか
の場所に病原微生物を持ち出さないこと、清潔にす
るべき場面を想像すると分かりやすいと思います。
　新型コロナは令和 5年から 5類感染症に感染症法
上の位置づけが変わり、感染予防としても国での取り
組みではなく、皆さん一人ひとりの感染予防の重要
性が増してきました。たかが手洗いかもしれません
が、手指衛生は感染予防として最も大切な行為です。
自分の感染予防だけではなく、周囲の人に病原微生
物を持ち込まないための手指衛生を実践しませんか。

たかが手
しゅ

指
し

衛生、されど手指衛生
　感染管理認定看護師 長尾　秀明

▶行政相談

滝川市立病院

５月の各種
無料相談日

19 日㈪

くらし支援課
☎ 28-8012

ビエルマ・アシュリービエルマ・アシュリーさんさん

アメリカ出身 国際交流員アメリカ出身 国際交流員
今回のつぶやきは今回のつぶやきは

広報たきかわへのご意見・ご感想

行政に関するご意見・ご提言

「広報たきかわ」

WEBでWEBで

アプリアプリでで

を

LINE
市公式

災害情報のほか
イベント情報や
行政情報を発信

最新情報はFBで最新情報はFBで 第 60号第 60 号

手洗いのタイミング
①公共の場所から
帰ったとき
②咳やくしゃみ、鼻
をかんだとき
③ご飯を食べるとき
④病気の人のケアを
したとき
⑤外にあるものに
触ったとき

* 参 考 文 献　Yen Lee Angela Kwok, Jan Gralton, Mary-Louise McLaws. Face touching: A frequent habit that 
has implications for hand hygiene. Am J Infect Control.2015 Feb 1; 43(2):112-114
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▲滝川高等学校の生徒が環境学習リーダーとなり、絵
本の読み聞かせや、骨格標本を使い小学生と一緒に環
境問題を学びました（３月 26 日 / 東地区児童センター）

20

▲ＪＲ滝川駅周辺駐輪場の『ボランティア雪割り』を実
施。滝川高等学校の生徒の皆さんの協力で融雪も進み、
駐輪場は早期利用できるようになりました（３月 27 日）

▲江部乙まちづくりコミュニティ行動隊女子部がＪＲ江
部乙駅で毎月開催する『駅カフェ』が 100 回を迎え、み
んなで 100 個の羊毛のりんごを作りました（４月 13 日）

外科休日当番医
（8:30 ～翌 8:30）

歯科休日当番医
（9:00～ 12:00） 電話番号 住　　所

 4 日㈰ 市立病院 みやこし歯科診療所 0125-75-5330 滝川市江部乙町東 12 丁目１－４
11 日㈰ 滝川脳神経外科 しらかば歯科 0125-76-4181 新十津川町中央 308 － 16
18 日㈰ 市立病院 河村歯科 0125-74-6332 滝川市幸町４丁目 5 番 19 号
25 日㈰ 滝川脳神経外科 ぬまくら歯科 0164-22-5615 深川市１条 12 番 16 号

※市立病院…℡ 22-4311/ 大町２丁目２番 34 号　　滝川脳神経外科…℡ 22-0250/ 西町１丁目２番５号
　休日の内科・小児科の診療は市立病院で受け付けます（8:30 ～翌 8:30）。
　５月３日（㈯・㈷）の外科の診療は滝川脳神経外科で受け付けます（8:30 ～翌 8:30）。
　５月５日（㈪・㈷）、６日（㈫・㈷）の外科の診療は市立病院で受け付けます（8:30 ～翌 8:30）。
平日の時間外診療の協力医療機関については当番病院案内ダイヤル（℡ 22-2299）でお知らせします。

－まちの出来事や季節の話題から３枚をピックアップ！－

5月の救急医療機関
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