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地域にある通いの場一覧 住所録 令和7年3月発行

会場名 住所

音楽公民館 新町3丁目8番3号

啓南団地集会所 空知町3丁目9番3号

サロンリボーン 栄町3丁目4番2号

中央児童センター 新町2丁目6番1号

滝川市民交流プラザ 明神町2丁目2番16号

まちづくりセンター みんくる 栄町3丁目6番28号

街なかひろば く・る・る 栄町2丁目6番21号

朝日町7区町内会館 朝日町西3丁目8番35号

朝日町地区福祉ホーム 朝日町西2丁目2番21号

一の坂会館 一の坂町西3丁目6番23号

一の坂団地集会所 一の坂町東1丁目7番5号

大町地区コミュニティセンター 大町4丁目4番18号

中地区コミュニティセンター 朝日町東2丁目2番4号

東地区コミュニティセンター 東町5丁目9番11号

本町地区コミュニティセンター 本町4丁目3番5号

緑地区コミュニティセンター 緑町6丁目3番11号

滝川市教育支援センター 文京町4丁目1番1号

泉町福祉会館 泉町2丁目9番9号

扇町地区コミュニティセンター 扇町2丁目18番28号

銀川団地集会所 有明町3丁目3番5号

幸町地区コミュニティセンター 泉町185番地3

三世代交流センター 西町2丁目2番1号

西和会館 西町5丁目6番40号

西地区コミュニティセンター 西町6丁目1番15号

北地区コミュニティセンター 滝の川町東2丁目1120番地180

江陵団地集会所 幸町4丁目3

三世代交流センター北地区分館 黄金町西2丁目3番14号

スポーツセンター第1体育館 二の坂町東3丁目2番1号

地域カフェ絆 滝の川町東2丁目8番23号

みずほ団地集会所 滝の川町西8丁目3番6号

見晴団地集会所 滝の川町西3丁目3

11丁目福祉会館 江部乙町西10丁目13番39号

JR江部乙駅 江部乙町西12丁目4番36号

農村環境改善センター 江部乙町東11丁目13番1号

東滝川地区転作研修センター 東滝川町3丁目1番26号
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通いの場　マップ（４）　　黄金町・二の坂町・滝の川町

①  老人クラブ　黄金クラブ 

②  老人クラブ　福禄会 

③  老人クラブ　二黄クラブ 

④  いきいき百歳体操　みずほ団地集会所 

⑤  いきいき百歳体操　見晴団地集会所 

⑥  いきいき百歳体操　北地区コミュニティーセンター 

⑦　 いきいき百歳体操　スポーツセンター第１体育館会議室 

⑧  いきいき百歳体操　三世代交流センター北地区分館 

⑨  いきいき百歳体操　江陵団地集会所 

⑩  地域カフェ　絆　 

⑪  みんなの食卓 

 

出典：国土地理院　https://maps.gsi.go.jp/development/ichiran.html
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⑫　交流麻雀 

⑬　戸山流居合道滝川支部 

⑭　卓球水曜会 

⑮　ハンドメイド交流会 

⑯　ハンドメイド交流会 

⑰　Dance&Yoga Smaile∞（エイト） 

⑱　滝川ママさんバレーボール連盟
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通いの場マップ(4)　黄金町・二の坂町・滝の川町

◆老人クラブ
  仲間づくりを目的とした大人のクラブ活動です。

1　老人クラブ　黄金クラブ

開催日時・場所 毎週火曜日 10時00分～【三世代交流センター北地区分館】

活動
定例会ほか（麻雀※初めての方でも参加可能です・パークゴルフ                                  

・脳トレ・ゲーム・花壇整備・レク・カラオケ・体操・日帰り旅行）

2　老人クラブ　福禄会

開催日時・場所 毎月５・２０日 10時00分～ 【北地区コミュニティセンター】

活動
定例会ほか（麻雀・誕生日会・花壇整備・講話・カラオケ・日帰り旅行・泊まり

旅行・花札ほか）

3　老人クラブ　二黄クラブ

開催日時・場所 毎月第1.3木曜日 10時00分～ 【三世代交流センター北地区分館】 

活動
定例会ほか（麻雀・パークゴルフ・誕生日会・食事会・脳トレ・ゲーム・

カラオケ・体操・日帰り旅行・花札・トランプ）

老人クラブへの連絡は、滝川市老人クラブ連合会　☎24-1824

◆いきいき百歳体操

  いつまでも元気で過ごすための体力づくりを目的とした体操です。

4　いきいき百歳体操　みずほ団地集会所　

開催日時 毎週金曜日 10時00分～11時00分 

活動 いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操・講話等

5　いきいき百歳体操　見晴団地集会所（見晴団地１階）

開催日時 毎週木曜日 ９時30分～10時30分 

活動 いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操・講話等

6　いきいき百歳体操　北地区コミュニティセンター

開催日時 毎週木曜日 13時30分～14時30分 

活動 いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操・講話等

7　いきいき百歳体操　スポーツセンター第1体育館会議室

開催日時 毎週木曜日 13時30分～14時30分 

活動 いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操・講話等

8　いきいき百歳体操　三世代交流センター北地区分館　

開催日時 毎週金曜日 10時00分～11時00分 

活動 いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操・講話等

9　いきいき百歳体操　江陵団地集会所　

開催日時 毎週水曜日 10時00分～11時00分 

活動 いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操・講話等

いきいき百歳体操への連絡は、滝川市介護福祉課介護予防係　☎28-8045
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◆地域カフェ・地域食堂・サロンなど

 高齢者をはじめ地域住民の交流や見守り、閉じこもりや孤食を防ぐことを目的とした居場所です。

10　地域カフェ　絆　　　　　　　

主催 滝の川東地区連合町内会ライフサポート運営委員会 ☎090-3115-6984

開催日時 4月～11月▶月・水・金10時00分～15時00分 ※12月～3月お休み 

場所 滝の川町東2丁目8番23号

メニュー コーヒー、お茶

11　みんなの食卓　　

主催 滝の川東地区連合町内会ライフサポート運営委員会  ☎090-3115-6984

開催日時 第４日曜日 11時00分～13時00分 ※申込必要です。

場所 北地区コミュニティセンター

メニュー 手作り料理

料金 600円

12　交流麻雀　　　

主催 滝の川東地区連合町内会ライフサポート運営委員会 ☎090-3115-6984

開催日時 第1・3土曜日、第2日曜日 10時00分～15時00分 ※申込必要です。

場所 北地区コミュニティセンター

参加費 500円
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◆文化芸術・運動など

 文化・スポーツなどをとおして、交流や健康づくりができます。

13　戸山流居合道滝川支部　連絡先▶松原　080-1886-5696

開催日時・場所 毎週木曜日 18時30分～20時30分 【三世代交流センター北地区分館】

活動 居合道／形稽古をメインに活動しています。立抜メインの流派となっています。

14　卓球水曜会

開催日時・場所 毎週水曜日 18時00分～20時00分 【三世代交流センター北地区分館】

活動 卓球／都合の良いときに来てみてください。いつでもウェルカムです。

15　ハンドメイド交流会　連絡先▶田島　090-5075-6336

開催日時・場所 毎月2～3回 14時00分～【三世代交流センター北地区分館】

活動 オルゴナイト制作／キーホルダーなど小さいお子様から作れる物なのでお気軽にどうぞ。

16　ハンドメイド交流会　連絡先▶熊谷　080-5588-3214

開催日時・場所
毎月2～3回 10時00分～12時00分／13時00分～17時00分（時間帯要相談） 

【三世代交流センター北地区分館】

活動 アールポーセ・フラワーリボン制作／お気軽にお問い合わせください。年齢問わず参加可能。

17　Dance&Yoga Smile ∞（エイト）　連絡先▶船越　090-5267-8416

開催日時・場所 毎週金曜日 10時30分～11時30分 【三世代交流センター北地区分館】

活動 体幹ヨガ・椅子ヨガ・親子ヨガ／呼吸を意識したポーズでの健康作り。お子様連れも大歓迎。

18　滝川ママさんバレーボール連盟

開催日時・場所 毎週火・金曜日 18時00分～21時00分 【スポーツセンター第1体育館】

活動 バレーボール／滝川市内3チームあります。随時募集してます。
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