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◎募集しています

▼筆ペン・絵手紙・絵画サークル「葉月会」
◯時火曜日　13時～15時　◯場本町地区コ
ミュニティセンター　◯内仲間と一緒に楽
しく勉強し合い、心静かに癒やされる２
時間です。各種添削もします。初心者歓
迎、用具無料貸し出し、希望者には毛筆
指導も行います。段級位取得も可能。　
◯料筆ペン習字・毛筆指導コース、絵手紙・
絵画指導コース＝各コース月額3,000円
◯問出口詠山（えいざん）℡090-4871-5388

▼ 生涯学習振興会「リブラーンたきかわ
４月受付講座」 ◯内日本神話、簡単な運
動、ラフター、手編み、フォークダンス、
初心者対象の英会話など、26講座。講
座時間や受講料などは講座によって異な
ります。　◯対滝川生涯学習振興会員　◯料
5,000円（年会費）　※受付開始＝４月１
日㈫、年会費を持参のうえ直接事務局に
お申し込みください。
「漢字能力検定試験」 ◯時６月15日㈰　
10時～16時30分　◯場中央児童センター
※申込期間＝４月１日㈫～５月７日㈬　
検定時間、検定料等は受験級によって異
なります。受験申込用紙と検定料を持参
のうえ、直接事務局にお申し込みくださ
い。
【共通事項】 ◯問滝川生涯学習振興会℡
23-0294（火～土曜日９時～17時／祝日
は除く）。

▼ アーチェリー無料体験 ◯時４月（毎週
日曜日）　15時～18時の間30分程度　
◯場三世代交流センター　◯内的に射て、当
たった時の爽快感を体験してみません
か。アーチェリーは年齢や性別に関係な
く、気軽に楽しむことができるスポーツ
です。　◯対小学３年生以上　◯問滝川アー
チェリー協会℡090-6215-7048　※弓
具は当協会にて無料で貸し出します。

▼小筆の会 ◯時火曜日（月３回）　10時～
11時　◯場街なかひろば「く・る・る」　◯内小
筆の仮名と漢字の調和の取れた書に親し
んでみませんか。　◯料月額3,000円（入会
金500円）　◯問佐々木℡22-1798

▼ 滝川市婦人会音楽部員 ◯時月曜日（月
２～３回）　10時30分～12時　◯場本町地
区コミュニティセンター　◯内優しい先生
のご指導の下、楽しく元気に歌います。
◯料月額1,000円　◯問経塚℡22-5612

▼滝川陸上クラブ団員 ◯時夏季＝火・木
曜日　16時30分～18時、土曜日　10時
～11時30分　冬季＝木曜日　18時～19
時30分　◯場夏季＝滝川市陸上競技場　
冬季＝滝川市スポーツセンター第１体育
館　◯内スポーツの要である「走ること」を
中心に行い、子どもの運動機能向上を図
り、スポーツを楽しめる身体づくりを目
指します。その結果として競技会への参
加も行います。　◯対小学校３年生以上　
◯料年額10,000円（スポーツ保険料含む／大
会や教室参加料のエントリー費、アスリー
トビブス代は別途必要）　◯問菊池℡090-
9086-9401　※定員20人。指導スタッ
フも募集中（経験者歓迎、未経験者の方
もＯＫです）。

▼滝川市手をつなぐ育成会（正会員） ◯内
障がいがあっても住み慣れたまちで普通
の暮らしをすることを目指して活動中。
研修活動やパークゴルフなどの余暇活動
を実施しています。いつでも入会可能。
◯対障がいのある本人や家族　◯料正会員＝
年額3,600円　◯問障がい者地域生活支援
センターほほえみプラザ内手をつなぐ育
成会事務局℡090-2878-7041　※賛助
会員等については、お問い合わせくださ
い。

▼滝川市民合唱団（混声） ◯時水曜日　19
時～21時　◯場音楽公民館　◯対高校生以上
◯内「蔵王」は曲作りに合わせて男声合唱、
女声合唱の練習が始まります。　◯料月額
2,500円　◯問松嶋℡24-1727、木下℡75-
2896

▼着物着付教室 ◯時水曜日（月２回）　14
時～16時　◯場緑地区コミュニティセン
ター　◯料月額2,000円　◯問本間℡24-5587

▼ 滝川市シルバーパソコンクラブ ◯時
月曜日＝13時～15時、水曜日＝10時～
12時　◯場サンライフ滝川（シルバー人材
センター）　◯内ワード、エクセルなどの
入門講座を常時開講　◯料月額1,000円　
◯問白井℡080-3293-9645、佐藤℡090-
9436-1651

◎催し物のご案内
■子育てサロン「ありす」 ◯時４月18日㈮
10時～12時　◯対おおむね０～５歳未満
の子どもとその家族　◯内あそびテーマ
「親子のふれあい遊び」　◯料１家庭100円
（保険料）　◯場◯問国学院大学北海道短期大
学部℡23-4111　※申込期限＝４月17
日㈭15時（先着30人）
■４月第100回「駅カフェ」 ◯時４月13日
㈰　10時30分～14時　◯場ＪＲ江部乙駅　
◯内11時～講師の山田アキヒロさんととも
に座ったままでできる「だれでもダンス
エクササイズ」で無理せず体を動かし楽
しみましょう。　12時30分～駅カフェ開
催100回を記念して、参加者の皆さんと
羊毛リンゴ100個を作ってリンゴのオブ
ジェを完成させ、駅に飾ります。カフェ
コーナーでは、ブロートハイムベルクの
パン、ピーベリーのコーヒー、甘酒などを
販売　◯問江部乙まちコミ隊女子部・曽我
部℡090-9088-6284
■読書会「賢治を語る会」 ◯時４月12日
㈯　13時30分～16時30分　◯場滝川市民
交流プラザ　◯内宮沢賢治の作品「和風は
河谷いっぱいに吹く」など風の詩の理解
を深めるための読み合い、話し合いをし
ます。　◯料年額2,000円（途中入会割引あ
り）　◯問井川℡24-2509　※見学歓迎
■たきかわクリーンデイプロギングvol.10
◯時４月19日㈯　９時30分～11時（小雨決
行）　◯場滝川東公園スタート・ゴール　◯内
ジョギングとゴミ拾いを掛け合わせた
プロギング。４月は東公園近辺をプロギ
ングします。市のクリーンデイとのコラ
ボ企画です。皆さんで街をきれいにしま
せんか。　◯料無料　◯問金子℡090-7051-
1998　※タオル、飲み物など持参（軍手、
ゴミ袋不要）。

ヘ
ル
シ
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
時　

４
月
１
日
㈫
〜
令
和
８
年
３
月

31
日
㈫
ま
で
の
毎
週
火
曜
日（
４
月
29

日
、
５
月
６
日
、
９
月
23
日
、
12
月
30

日
を
除
く
）　

13
時
30
分
〜
14
時
15
分

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

自
宅
で
も
で
き
る
い
す
を
使
っ

た
ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
力
運
動
を
行
い
ま

す
。

参
加
料　

無
料

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、
靴
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル

※
は
じ
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

た
き
か
わ
っ
こマ

タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス

①
た
ま
ご
編「
マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
を

楽
し
む
」

日
程　

４
月
25
日
㈮

内
容　

妊
娠
中
に
知
っ
て
お
き
た
い
こ

と
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
体
操
、
交
流

②
ひ
よ
こ
編「
お
産
・
育
児
の
イ
メ
ー

ジ
レ
ッ
ス
ン
」

日
程　

５
月
29
日
㈭

内
容　

お
産
・
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
生
活

に
つ
い
て
の
お
話
、マ
タ
ニ
テ
ィ
体
操
、

交
流

【
共
通
事
項
】

時
間

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

妊
娠
16
週
以
降
の
妊
婦
の
方

（
パ
ー
ト
ナ
ー
の
方
も
参
加
可
能
で
す
）

持
ち
物　

母
子
手
帳
、
飲
み
物（
水
か

お
茶
）、
動
き
や
す
い
服
装

申
込
方
法　

各
開
催
日
３
日
前
ま
で
に

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た
は
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

歯
周
病
歯
科
検
診

日
時　

４
月
24
日
㈭　

13
時
〜
14
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
検
診
、

歯
科
相
談
、
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
測
定
、
歯

科
衛
生
士
に
よ
る
歯
磨
き
指
導
、
唾
液

検
査
、
75
歳
以
上
の
方
に
は
舌
や
飲
み

込
み
な
ど
の
機
能
検
査

※
使
用
す
る
歯
ブ
ラ
シ
、
フ
ロ
ス
、
歯

間
ブ
ラ
シ
等
は
差
し
上
げ
ま
す
。

対
象　

成
人
の
方（
特
に
20
歳
、
30
歳
、

40
歳
、
50
歳
、
60
歳
、
70
歳
の
節
目
年

齢
の
方
）

参
加
料　

５
２
０
円（
歯
ブ
ラ
シ
代
を

含
む
）

申
込
期
限　

４
月
22
日
㈫

申
込
方
法　

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

産
前
産
後
期
間
に
係
る
国
民
健
康

保
険
税
が
免
除
さ
れ
ま
す

　

出
産
す
る
予
定
ま
た
は
出
産
し
た
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
に
係
る
産
前
産

後
期
間
の
国
民
健
康
保
険
税
の
所
得
割

額
、
均
等
割
額
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

対
象　

令
和
５
年
11
月
以
降
に
出
産（
妊

娠
85
日
以
上
の
分
娩べ

ん

）す
る
予
定
ま
た

は
出
産
し
た
被
保
険
者

※
死
産
、流
産（
人
工
妊
娠
中
絶
を
含
む
）

お
よ
び
早
産
の
場
合
も
対
象

免
除
期
間

・
単
胎
妊
娠
…
出
産
の
予
定
日（
出
産

日
）が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
出
産
の

予
定
日（
出
産
日
）が
属
す
る
月
の
翌
々

月
の
計
４
か
月
分

・
多
胎
妊
娠
…
出
産
の
予
定
日（
出
産

日
）が
属
す
る
月
の
３
か
月
前
か
ら
出

産
の
予
定
日（
出
産
日
）が
属
す
る
月
の

翌
々
月
の
計
６
か
月
分

申
請
方
法　

母
子
健
康
手
帳
を
持
参
の

う
え
、
問
合
先
窓
口
で
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※
出
産
予
定
日
の
６
か
月
前
か
ら
申
請

可
能
で
す
。

問
保
険
医
療
課
℡
28
―
８
０
１
６

初
心
者
向
け
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座

〜
楽
し
く
歩
こ
う
〜

日
時　

５
月
31
日
㈯　

10
時
〜
11
時
30

分場
所　

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第
一
体
育

館内
容　

講
話
＝
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
効
果

実
技
＝
準
備
運
動
、
効
果
的
な
歩
き
方

の
練
習
、
室
内
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ（
15
〜

20
分
）

講
師　

齊
藤
久
美
子
さ
ん（
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
ト

レ
ー
ナ
ー
、
健
康
運
動
指
導
士
）

対
象　

市
民
の
方

定
員

50
人

持
ち
物　

室
内
運
動
靴
、
飲
み
物（
水

か
お
茶
）、
バ
ス
タ
オ
ル

送
迎　

市
役
所（
９
時
20
分
）↓
東
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
９
時
30
分
）

を
経
由
す
る
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。
送

迎
を
希
望
す
る
方
は
申
し
込
み
の
際
に

乗
車
す
る
場
所
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

５
月
20
日
㈫

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６
、

介
護
福
祉
課
℡
28
―
８
０
４
５

滝
川
市
都
市
計
画
の
決
定
お
よ
び

変
更
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
度
に
改
定
し
た
、
滝
川
市

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
に
基
づ
き
、

用
途
地
域
等
の
都
市
計
画
変
更
お
よ
び

決
定
を
行
い
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｉ

Ｄ
：
２
６
７
１
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課
℡
28
―
８
０
３
８

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

体
育
館
の
臨
時
休
館
に
つ
い
て

　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
体
育
館
は
、

改
修
工
事
の
た
め
、臨
時
休
館
し
ま
す
。

休
館
期
間　

５
月
１
日
㈭
〜
９
月
30
日

㈫（
予
定
）

※
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
研
修
室
等

は
通
常
通
り
利
用
で
き
ま
す
。

問
江
部
乙
支
所
℡
75
―
２
１
３
１

固
定
資
産
課
税
台
帳
の閲

覧
・
縦
覧

　

令
和
７
年
度
固
定
資
産
課
税
台
帳
に

登
録
さ
れ
て
い
る
事
項
の
閲
覧
・
縦
覧

を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す（
電
話
で
の

照
会
は
不
可
）。

閲
覧
・
縦
覧
期
間　

４
月
１
日
㈫
〜
４

月
30
日
㈬（
土
・
日
、
祝
日
を
除
く
）

場
所　

税
務
課

持
ち
物　

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
な

ど
）

※
原
則
、
閲
覧
に
つ
い
て
は
所
有
者
の

方
が
、
縦
覧
に
つ
い
て
は
土
地
ま
た
は

家
屋
の
固
定
資
産
税
の
納
税
者
の
方
が

対
象
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
代
理
の
方

が
来
ら
れ
る
場
合
は
委
任
状
、法
人（
会

社
な
ど
）の
場
合
は
会
社
の
代
表
印
な

ど
を
お
持
ち
い
た
だ
く
か
委
任
状
が
必

要
で
す
。

※
ご
本
人
の
資
産
内
容
は
、
ご
本
人
も

し
く
は
ご
本
人
の
委
任
状
を
お
持
ち
の

方
で
あ
れ
ば
期
間
外
で
も
閲
覧
で
き
ま

す
。

問
税
務
課
℡
28
―
８
０
２
０

郷
土
館
開
館

　

縄
文
時
代
か
ら
昭
和
ま
で
の
滝
川
の

歴
史
や
人
々
の
暮
ら
し
を
当
時
の
道
具

を
通
し
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

開
館
日
時　

５
月
〜
９
月
の
土
・
日
、

祝
日　

12
時
〜
16
時

入
館
料

○
幼
児
＝
無
料

○
小
・
中
学
生
＝
50
円

○
高
校
生
＝
１
０
０
円

○
一
般
＝
１
５
０
円

問
美
術
自
然
史
館
℡
23
―
０
５
０
２

こ
ど
も
科
学
館
の
閉
館
に
伴
う

　
「
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
」の

取
り
扱
い
に
つ
い
て

　

こ
ど
も
科
学
館
は
新
し
い
海
洋
セ
ン

タ
ー
に
機
能
を
移
転
す
る
た
め
、
令
和

８
年
３
月
31
日
に
閉
館
し
ま
す
。
そ
れ

に
伴
い
、
令
和
７
年
４
月
２
日
以
降
に

購
入
さ
れ
た
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト（
年
間

共
通
入
館
券
）は
、
令
和
８
年
４
月
１

日
以
降
は
美
術
自
然
史
館
・
郷
土
館
の

み
の
利
用
に
な
り
ま
す
。

問
こ
ど
も
科
学
館
℡
22
―
６
６
９
０

今
月
納
期
の
税
・
料
金

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

（
１
期
分
）

問
税
務
課
℡
28
―
８
０
２
１

講・催 募　集その他その他 スポーツ福　祉 生　活健　康健　康講・催 募　集その他その他 スポーツ健　康 福　祉 生　活


