
　    ひまわり通信　　

　見慣れない人が近づくと不安そうにしたり泣

いたりするようになる「人見知り」の時期…。

　それは、「よく知っている人」と「知らない

人」を見分けられるようになり、記憶する脳が

育ってきたということ。また、特定の人との間

に愛着が発達してきたため安心できる相手を求

めるようになります。

　「人見知り」をマイナスととらえず順調な知

的発達の表れと受け止めましょう。

人見知りをするのは

　愛着関係ができている『あ・か・し』

　春のあたたかい日差しとともに、新年度が始まりました。

子育て支援センターでは、子育ての悩みや不安を軽減するために、親子が気軽に集まって、育児相談や情報

交換のできる場として様々な事業を行っています。

　今年度も、保護者の皆様と一緒にお子さんの成長を見守りながら、子育てのお手伝いをしていけたらと

思っています。

                                                                                                        　　　　　　職員一同　　　

よろしくおねがいします。

　お母さんとしばらく離れなくてはいけないとき、大泣きし

たAちゃん。泣きながらも保育士に抱かれ、保育士が口ずさ

む歌を聞いています。「ヒック、ヒック」としゃくりながら

泣いています。

保育士が『おおきな　たいこ　ドーン　ドーン…』と歌いだ

すと　『デューン、デューン』と声がします。

あれ？？一緒に歌ってくれるの？もう一回歌うね、「おおき

なたいこ」『デューン、デューン』…ふたりのセッションは

大成功！顔を見合わせ上手にできたねとギュッと抱きしめて

しまいました。

Aちゃんの大好きな歌を共有できた瞬間でした。

詳しくは、右のQRコードから滝川市公式

LINEへ移動し滝川市公式HP、滝川市子育て

情報をご覧ください。
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  滝川市地域子育て支援センター 

感動したエピソード


