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赤
ち
ゃ
ん
教
室

す
く
す
く
ら
ん
ど

日
時　

①
12
月
20
日
㈮　

②
令
和
７
年

１
月
27
日
㈪　

13
時
30
分
〜
15
時（
身

体
計
測
を
ご
希
望
の
方
は
13
時
〜
13
時

15
分
の
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
）

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

①
赤
ち
ゃ
ん
の
ホ
ー
ム
ケ
ア
の

お
話
、
新
米
マ
マ
の
フ
リ
ー
ト
ー
キ
ン

グ　

②
赤
ち
ゃ
ん
の
発
達
と
生
活
リ
ズ

ム
・
事
故
防
止
の
お
話
、
わ
ら
べ
歌
遊

び対
象　

令
和
６
年
９
〜
10
月
生
ま
れ
の

赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者

持
ち
物　

母
子
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
、

赤
ち
ゃ
ん
の
身
の
回
り
の
物（
お
む
つ

や
ミ
ル
ク
な
ど
）、飲
み
物（
水
や
お
茶
）

は
各
自
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

①
12
月
19
日
㈭　

②
令
和

７
年
１
月
24
日
㈮

申
込
方
法　

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

よ
く
わ
か
る
！
健
診
結
果
説
明
会

　

健
診
結
果
を
確
認
し
、
歯
科
・
栄
養

に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
な
ど
一

人
ひ
と
り
に
合
っ
た
生
活
習
慣
改
善

の
ポ
イ
ン
ト
を
分
か
り
や
す
く
説
明

し
ま
す
。

日
時　

12
月
18
日
㈬　

９
時
15
分
〜
11

時場
所　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

対
象　

40
〜
74
歳
の
市
国
民
健
康
保
険

加
入
者
で
特
定
健
診
を
受
診
し
た
方
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
で
後
期

高
齢
者
健
診
を
受
診
し
た
方

持
ち
物　

健
診
結
果
、
筆
記
用
具

※
み
そ
汁
や
ス
ー
プ
を
お
持
ち
い
た
だ

く
と
塩
分
濃
度
測
定
が
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　

12
月
11
日
㈬

申
込
方
法　

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

特
定
保
健
指
導
をご

利
用
く
だ
さ
い

　

特
定
健
診
の
受
診
後
、
特
定
保
健
指

導
利
用
券
が
届
い
て
い
る
方
は
、
生
活

習
慣
改
善
の
た
め
、
特
定
保
健
指
導
を

利
用
し
ま
し
ょ
う
。

※
12
月
27
日
㈮
ま
で
に
ご
利
用
の
方
、

先
着
30
人
に
最
大
１
、０
０
０
円
分
の

商
品
券
を
後
日
差
し
上
げ
ま
す
。
詳
し

く
は
特
定
保
健
指
導
利
用
券
と
同
封
の

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　

保
健
セ
ン
タ
ー
開
庁
日
の
う
ち

ご
希
望
の
日
時
で
調
整
し
ま
す（
30
分

程
度
）。

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

40
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加

入
者
で
特
定
健
診
を
受
診
し
た
方
の
う

ち
、特
定
保
健
指
導
の
対
象
者（
積
極
的
・

動
機
付
け
支
援
）

持
ち
物　

特
定
保
健
指
導
利
用
券
、
健

診
結
果
、
筆
記
用
具

申
込
方
法　

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
℡
24
―
５
２
５
６

寄
付
禁
止
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て

明
る
い
選
挙
を
実
現
し
ま
し
ょ
う

　

政
治
家
や
候
補
者
が
選
挙
区
内
に
あ

る
者
に
対
し
て
寄
付
を
す
る
と
処
罰
さ

れ
ま
す
。

　

有
権
者
が
寄
付
を
求
め
る
こ
と
も
で

き
ま
せ
ん
。「
贈
ら
な
い
・
求
め
な
い
・

受
け
取
ら
な
い
」の「
三
な
い
運
動
」を

皆
さ
ん
で
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

①
政
治
家
か
ら
の
寄
付
禁
止

　

選
挙
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
政
治
家

が
選
挙
区
内
に
あ
る
者
に
対
し
て
次
の

よ
う
な
名
目
で
寄
付
を
行
う
こ
と
は
、

特
定
の
場
合
を
除
き
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。
有
権
者
が
求
め
て
も
い
け
ま
せ
ん
。

冠
婚
葬
祭
に
お
け
る
贈
答
な
ど
も
寄
付

に
な
る
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

例
）病
気
見
舞
い
、
地
域
の
運
動
会
・

ス
ポ
ー
ツ
大
会
へ
の
飲
食
物
等
の
差
し

入
れ
、
葬
儀
の
花
輪
・
供
花
、
お
中
元
・

お
歳
暮
、
本
人
が
出
席
し
な
い
場
合
の

結
婚
祝
い
や
香
典

②
後
援
団
体
か
ら
の
寄
付
禁
止

　

政
治
家
の
後
援
団
体（
後
援
会
な
ど
）

が
行
う
寄
付
も
、
政
治
家
の
寄
付
同
様

に
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。「
後
援
団
体
の

設
立
目
的
に
よ
り
行
う
行
事
ま
た
は

事
業
に
関
す
る
寄
付
」は
例
外
と
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
こ
の
場
合
も
花
輪
、
供

花
、
香
典
、
祝
儀
な
ど
や
選
挙
前
一
定

期
間
に
さ
れ
る
も
の
は
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。

③
政
治
家
の
関
係
会
社
な
ど
か
ら
の
寄

付
禁
止

　

政
治
家
が
役
職
員
・
構
成
員
で
あ
る

会
社
や
団
体
が
、
政
治
家
の
名
前
を
表

示
し
て
行
う
寄
付
や
、
政
治
家
の
名
前

な
ど
を
冠
し
た
会
社
・
団
体
が
行
う
寄

付
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

④
政
治
家
等
へ
の
寄
付
制
限

　

政
治
家
等
へ
の
寄
付
に
つ
い
て
も
、

政
治
資
金
規
制
法
に
よ
る
制
限（
量
的

制
限
、
質
的
制
限
）や
国
、
地
方
公
共

団
体
と
請
負
な
ど
の
関
係
に
あ
る
者
が

そ
れ
ぞ
れ
の
選
挙
に
関
し
て
行
う
寄
付

の
制
限
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

◎「
時
候
の
あ
い
さ
つ
」な
ど
に
も
制
限

が
あ
り
ま
す

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
に
あ
る
者
に
対

し
、
答
礼
の
た
め
の
自
筆
に
よ
る
も
の

を
除
き
、
年
賀
状
、
暑
中
見
舞
状
な
ど

の
時
候
の
あ
い
さ
つ
状（
電
報
も
含
む
）

を
出
す
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
政
治
家
や
後
援
団
体
が
、
選
挙

区
内
に
あ
る
者
に
あ
い
さ
つ
を
目
的
で
、

新
聞
、
雑
誌
、
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
で
有

料
広
告（
い
わ
ゆ
る
名
刺
広
告
な
ど
）を

出
す
と
処
罰
さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

広
告
を
出
す
よ
う
に
求
め
る
こ
と
も
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
℡
28
―
８

０
５
０

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
を

実
施
し
ま
す

　

農
林
水
産
省
で
は
、
令
和
７
年
２
月

１
日
現
在
で
、全
国
一
斉
に「
２
０
２
５

年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
」を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
農
林
業
の
国
勢
調
査
と

い
わ
れ
る
、
全
国
の
農
林
業
の
実
態
を

明
ら
か
に
す
る
極
め
て
重
要
な
調
査
で

す
。

　

12
月
中
旬
か
ら
農
林
業
を
営
ん
で
い

る
皆
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
調
査
員
が
訪
問

し
、
調
査
票
に
農
林
業
の
経
営
状
況
な

ど
の
記
入
を
依
頼
し
ま
す
の
で
、
調
査

へ
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　

調
査
票
に
記
入
さ
れ
た
内
容
は
、
統

計
法
に
定
め
ら
れ
て
い
る
目
的
以
外
に

使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
企
画
課
℡
28
―
８
０
０
４

年
末
年
始
火
災
予
防
運
動

【
12
月
20
日
㈮
〜
令
和
７
年
１
月
10
日

㈮
】

●
全
国
統
一
防
火
標
語

『
守
り
た
い　

未
来
が
あ
る
か
ら　

火

の
用
心
』

〈
ス
ト
ー
ブ
に
よ
る
火
災
に
注
意
〉

　

ス
ト
ー
ブ
の
そ
ば
に
洗
濯
物
を
干
し

た
り
、
燃
え
や
す
い
物
を
置
い
た
り
し

な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〈
避
難
口
の
確
認
〉

　

窓
な
ど
の
開
口
部
は
大
事
な
避
難
口

で
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
逃
げ
ら
れ

る
よ
う
、
除
雪
を
し
ま
し
ょ
う
。

〈
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
交
換
時
期
〉

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
古
く
な
る

と
電
池
切
れ
や
故
障
で
火
災
を
感
知
し

な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
10
年
を

目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

問
滝
川
消
防
署
予
防
課
℡
23
―
１
２
５

２陶
芸
セ
ン
タ
ー
休
館
の
お
知
ら
せ

　

陶
芸
セ
ン
タ
ー
は
12
月
23
日
㈪
か
ら

令
和
７
年
３
月
31
日
㈪
ま
で
休
館
し
ま

す
。

問
社
会
教
育
課
℡
28
―
８
０
４
６

今
月
納
期
の
税
・
料
金

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

（
４
期
分
）

国
民
健
康
保
険
税（
７
期
分
）

介
護
保
険
料（
７
期
分
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（７

期
分
）

問
税
務
課
℡
28
―
８
０
２
１

講・催 募　集その他その他 スポーツ福　祉 生　活健　康健　康

◎募集しています

▼ 健康ストレッチ・ヨガ　◯時　土曜日（月
３回）　10時30分～12時　◯場　街なかひ
ろば「く・る・る」　◯内　準備運動に気功体操
の「五環養生操」を取り入れています。冬
に備えて、体力、筋力、免疫力を上げ
ていきましょう。　◯料　入会金3,000円、月
額3,500円（会場費別途必要）　◯問　渋谷℡
090-5985-5260

▼着物着付教室　◯時　水曜日（月２回）　14
時～16時　◯場　緑地区コミュニティセン
ター　◯料　月額2,000円　◯問　本間℡24-5587

▼ 筆ペン・絵手紙・絵画サークル「葉月
会」　◯時　火曜日　13時～15時　◯場　本町地
区コミュニティセンター　◯内　仲間と一緒
に楽しく勉強し合い、心静かに癒やされ
る２時間です。各種添削もします。初心
者歓迎、用具無料貸し出し、希望者には
毛筆指導も行います。段級位取得も可能。
◯料　筆ペン習字・毛筆指導コース、絵手紙・
絵画指導コース＝各コース月額3,000円
◯問　出口詠山（えいざん）℡090-4871-5388

▼戸山流居合道北海道連盟滝川支部　◯時　
木曜日　18時30分～20時　◯場　三世代交流
センター北地区分館　◯内　段位の取得、各
種大会参加などの活動を行っています。
月に１度は試し斬り（畳表をぬらして丸
めて筒状にしたものを真剣で切る）も
行っています。見学可。　◯問　渡邉℡090-
4873-4876

▼ 滝川市婦人会音楽部員　◯時　月曜日（月
２～３回）　10時30分～12時　◯場　本町地
区コミュニティセンター　◯内　平均年齢は
高いですが、優しい先生のご指導の下、
明るく、楽しく、元気に歌っています。
◯料　月額1,000円　◯問　経塚℡22-5612

▼小筆の会　◯時　火曜日（月３回）　10時～
11時　◯場　街なかひろば「く・る・る」　◯内　小
筆の仮名と漢字の調和の取れた書に親し
んでみませんか。日常使われる「のし袋」
など実用書も基本から学ぶことができま
す。　◯料　月額3,000円（入会金500円）　◯問　
佐々木℡22-1798

▼スキー学校受講生　◯内　本年度の受講生
を募集しています。詳細については、「か
もい岳スキー連盟」のホームページをご
覧ください。　◯問　かもい岳スキー学校・
小野寺℡090-1306-9177

▼滝川陸上クラブ団員　◯時　冬季：木曜日
18時～19時30分　◯場　滝川市スポーツセ
ンター第１体育館　◯内　走ることを中心に
行い、子どもの運動機能向上を図り、ス
ポーツを楽しめる体づくりを目指します。
競技会への参加も行います。指導スタッ
フも募集中です。　◯対　小学３～６年生　
◯料　半年5,000円（スポーツ保険料含む／
大会、教室参加料等は別途／通常は年間
１万円）　◯問　菊池℡090-9086-9401

▼滝川市民合唱団（混声）　◯時　水曜日　19
時～21時　◯場　音楽公民館　◯対　高校生以
上　◯内　混声合唱組曲「蔵王」に取り組んで
います。　◯料　月額2,500円　◯問　松嶋℡24-
1727、木下℡75-2896

▼ リブラーンたきかわ12月受付講座　
◯内　ディスコワールド、フォークダンス、
将棋入門などの９講座の受講者を募集し
ます（受付開始＝12月３日㈫）。　◯対　滝川
生涯学習振興会会員（途中加入可／年会
費5,000円）　◯問　滝川生涯学習振興会℡
23-0294（火～土曜日９時～17時／祝日
は除く）　※講座時間・受講料など詳細
はお問い合わせください。

◎催し物のご案内
■リブラーンたきかわ「スマホセミナー」
◯時　12月20日㈮、令和７年１月31日㈮、２
月14日㈮　10時30分～12時30分　◯場　中
央児童センター　◯料　無料　◯問　滝川生涯学
習振興会℡23-0294　※定員＝各15人

■大島花子with笹子重治（ギター）　◯時　
12月14日㈯　開演＝14時　◯場　滝川市民交
流プラザ　◯内　オリジナル曲を中心に坂本
九さんがのこした楽曲の継承者として代
表曲を歌ったり、父親との思い出話を話
したりする、心温まるコンサートです。
◯料　一般3,000円、学生1,500円　※当日
500円増　◯問　ＮＰＯ法人アートステージ
空知℡23-6330
■認知症の人と共に歩む家族の会　あけ
ぼの会ひだまりサロン（一日託老）　◯時　①
12月６日㈮、②20日㈮　10時～15時　
◯場　本町地区コミュニティセンター　◯内　①
ゲーム大会、ふまネット運動、認知症カ
フェ、脳トレゲーム、棒体操　②クリス
マス飾り作り、手遊び、足踏みラダー
運動、カフェ、体操　◯問　事務局・山下℡
22-4846
■子育てサロン「ありす」　◯時　12月12日
㈭　10時～12時　◯対　おおむね０～５歳
未満の子どもとその家族　◯内　あそびテー
マ「クリスマス会」　◯料　１家庭100円（保
険料）　◯場　　◯問　国学院大学北海道短期大学
部℡23-4111　※申込期限＝12月11日
㈬15時（先着30人）
■12月「駅カフェ」　◯時　12月８日㈰　10時
30分～14時　◯場　ＪＲ江部乙駅　◯内　11時
＝紙芝居「銀河鉄道の夜」を見ます。12時
＝「うたずき合唱団」によるクリスマスソ
ングなど、すてきなハーモニーをお聴き
ください。カフェコーナー（ピーベリー
のコーヒー、ブロードハイムベルクのパ
ンを提供しています）。　◯問　江部乙まちコ
ミ隊女子部・曽我部℡090-9088-6284
■市老連創立60周年記念「写真展」　◯時　
12月10日㈫～12日㈭　９時～16時　◯場　
市役所１階市民ロビー　◯内　記念事業とし
て「写真展」を開催し、市老連の活動を写
真で振り返ります。また、市内16か所
の老人クラブの活動紹介や会員さんが手
作りした作品を展示します。　◯料　無料　
◯問　滝川市老人クラブ連合会℡24-1824　
※老人クラブ会員募集中


