
2024.11.01 第55号 サンクスギビング（感謝祭）で感謝の気持ち
を伝えよう！

アメリカの感謝祭とは？

11月の第4木曜日に祝われる感謝
祭は、アメリカの最も重要な祝日の
一つで、家族で食卓を囲む日です。
もともとは収穫を祝う日でしたが、
現在では家族や友人が集まって食
事をしながら、生活のすべてに感謝
する日となっています。

食べ物は感謝祭の重要なポイント
です。ターキー（七面鳥）の丸焼き
は有名ですが、スタッフィング、マッ
シュポテト、グレイビーソースなど、
感謝祭の人気メニューはたくさん
あります！
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感謝祭ではさまざまな料理が出さ
れます！どれが一番好きですか？

ハム
ロールパンとバター
パンプキンパイ
ピーカンパイ

マカロニ・アンド・チーズ
コーンプディング
コーンブレッド
クランベリーソース

写真引用：www.pexels.com
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感謝祭は買い物がお得な時期
です！感謝祭の翌日の金曜日
は「ブラック・フライデー」と呼
ばれ、１年で最も大規模なセー
ルが行われます。

感謝祭は大きなイベントの時期
です！毎年、メイシーズ・サンク
スギビング・デイ・パレードは
ニューヨークから生中継されま
す。何千万の視聴者が自宅か
ら見守る中、何十台もの山車や
風船が街を練り歩きます。写真引用：www.bbc.co.uk 写真引用：www.bbc.co.uk

パレードの直後には、ナショナ
ルドッグショーが行われます！
このイベントは1933年から
毎年開催されています。全国
の愛犬家たちは、この機会に
あらゆる犬種が大会の舞台に
登場するのを見物します。

写真引用：nds.nationaldogshow.com

ナショナルドッグショー

ブラック・フライデー

メイシーズ・パレード

写真引用：www.pexels.com


