
やさいづくり
サポート

0125-28-8029

②江部⼄のコミュニティ農園で

若年性認知症や⾼齢者の軽度認知症の⽅と共に様々な活動をします

チームオレンジ会員募集

おでかけサポート
③アウトドアレクリエーションで

【問い合わせ】滝川市介護福祉課 地域包括⽀援センター
 〒073-8686 滝川市⼤町1丁⽬2番15号 滝川市役所1階10番窓⼝

①介護者家族交流会で

おはなし・
レクリエーション

認知症サポーターステップアップ養成講座受講者対象

おはなし・
「つみき」づくり
サポートほか

⑤おしゃべりサロンで etc…



みんなでアクション

チームオレンジの活動

 認知症は、誰もがなりうるものであり、多くの⼈にとって⾝近なもの
になっています。
 認知症になってからも、安⼼して⾃分らしく暮らし続けるために、⼀
⼈ひとりが望むことを、地域のみんなで⽀えあってかなえながら、とも
に希望を持って暮らしていく地域共⽣のまちづくりが全国各地で広がっ
てきています。 厚⽣労働省 認知症と共⽣の社会を考える

�「みんなでアクション！」より

◆チームオレンジの活動をするには
 ①認知症サポーター養成講座（1時間）
 ②認知症サポーターステップアップ講座（3時間）
  上記、2講座を受けて頂きます。

◆活動内容（毎⽉数回ある活動から希望するものにご参加ください） 
 認知症のご本⼈が活躍し楽しめる様に活動をサポートして頂きます。
 ①家族介護者交流会「介護者サロン」…お話相⼿・レクリエーション
 ②コミュニティ農園「畑楽（はたらく）」…畑作業サポート
 ③認知症本⼈の会「すまいるゴー」…お出かけサポート
 ④認知症本⼈の会「すまいるトーク」…お話相⼿ほか
 ⑤街のおしゃべりサロンelua（エルア）…会場設営・受付・お話相⼿
  ※エルアは地域の⽅も参加します。   積み⽊づくりサポートほか
 ⑥認知症普及啓発イベント「おれんじフェスタ」…カフェサポートほか
 ⑦認知症についての学習会や視察交流 

※毎⽉、中旬に「チームオレンジ便り」を発送し、翌⽉の予定をお知らせ
 致します。託児は、ありませんがお⼦様連れでも参加できます。

ともに楽しむ

 チームオレンジは、認知症のご本⼈や家族、そして⾏政、地域
住⺠等が「⽀援する⼈、される⼈」の関係を超えて、�ともに活動
し、誰もが安⼼して⾃分らしい⽣活を送れる地域づくりを⾏うた
めの取り組みです。


