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意 見 回 答

年度毎の重点目標設定を
行い、短期集中的な対策
にて改善を目指してはど
うか。

 健康課題改善のために実施する重点対策は、資料１下段「第3次健康たきかわ21の重点対策」にお示しし
た事項となりますが、具体的な内容について、年度毎に強化する対策を定め、集中的に実施することで効
果的に推進できるよう考えてまいりたいと思います。例えば、令和6年度は特定保健指導率の向上ととも
に、健診結果が改善される人が増えるよう保健指導の強化を図りたいと思います。
 目標に掲げております生活習慣病予防と健康の保持増進による健康寿命の延伸は、結果が現れるまで年
月を要しますことから、短期集中的な目標と中長期的な目標と事業にメリハリをつけて取り組みたいと思
います。 

各年度を通じて「子供対
策」の強化が望まれる。

 第3次健康たきかわ21に掲げる生活習慣病発症予防・重症化予防と健康の保持増進は、子どもの頃から
の生活習慣が基礎となりますことから、子ども対策の強化は重要事項と考えております。
 滝川市の子どもたちの健康課題として、子どもの欠食、甘味飲食の習慣、むし歯や不正咬合の増加、乳
児期からの受動喫煙などがあり放置することにより将来の健康への影響が危惧される状況です。 
 第3次計画策定後は、このような現状を市民に周知し、乳幼児健診・相談や学校教育等と連携して行う
健康教育、大人への啓発も含め、さらに強化推進してまいります。
 なお、子育て支援施策と連携した妊産婦・乳幼児への対策につきましては、「第2期滝川市子ども・子
育て支援事業計画（令和2年度～令和6年度）」の「安心して産み育てられる環境づくり」でも、母子保健
対策として推進してまいります。


