
被保険者数・介護認定者数の将来推計 資料６

１．被保険者数の将来推計

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和12年度

38,893 38,259 37,511 36,990 36,510 36,031 35,073 

13,770 13,664 13,512 13,488 13,463 13,440 13,390 

65～74歳 6,560 6,255 5,944 5,721 5,498 5,275 4,828 

75～84歳 4,751 4,820 4,925 5,039 5,152 5,266 5,493 

85歳以上 2,459 2,589 2,643 2,728 2,813 2,899 3,069 

12,737 12,598 12,480 12,323 12,167 12,010 11,696 

12,356 11,970 11,477 11,179 10,880 10,581 9,987 

35.40% 35.71% 36.02% 36.46% 36.87% 37.30% 38.18%

※第１号被保険者とは、当市の65歳以上の介護保険被保険者です。住所地特例等により65歳以上人口とは数値が異なります。
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【被保険者の推計の考え方】

　住民基本台帳の人口及び第１号被保険者数の実績を基にコーホート要因法で総人口と高齢者
人口（第１号被保険者）の将来動向を推計しました。 

被保険者数の推計
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（注）

本資料の推計値・見込みは、現時点での推

計のため、今後の検討等で変更の可能性が

あります。

　被保険者について、第１号被保険者（６５歳以上）は令和２年度にピークを迎え、以降減少
する見込みの一方で、７５歳以上の後期高齢者は増加していく見込みです。　

年齢区分別被保険者数の推計

－1－



令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和12年度

342 371 378 398 404 411 421
463 434 462 454 466 471 489
498 493 484 480 484 496 516
434 412 449 437 441 449 467
295 313 279 289 294 302 315
279 287 273 280 293 302 318
109 109 113 113 113 117 121

2,420 2,419 2,438 2,451 2,495 2,548 2,647

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和12年度

17.3% 17.4% 17.7% 17.8% 18.2% 18.6% 19.5%

17.5% 18.0% 18.5% － － － －

２．要支援・要介護認定者数の推計

要支援・要介護度別認定者数の推計
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【認定者数の推計の考え方】
 
　現状における性別・年齢別人口に占める要支援・要介護度別認定者数の比率（認定者の出現
率）を求め、これを将来の性別・年齢別被保険者数に乗じることで将来の認定者数を推計しま
した。 
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 　第１号被保険者数に対する認定者数の割合は第８期計画策定時の見込みを下回っています。

今後については、高齢者数の増加に伴う新規申請件数の増加や、認定有効期間中の心身の状態の変化に

伴う変更申請件数の増加に伴い、認定者数の増加が見込まれます。

※認定者数は第２号被保険者も含めていますが、大部分が第１号被保険者であることから、認定率については第１号被保険者

に対する認定者の割合を認定率としています。  

－２－


