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こ
ど
も
科
学
館
の
催
し

◆
月
イ
チ
リ
カ
室「
ラ
イ
ト
ボ
ッ
ク

ス
」

日
時　

３
月
23
日
㈯　

13
時
30
分
〜
14

時内
容　

光
に
照
ら
す
と
箱
の
中
の
模
様

が
き
ら
き
ら
と
映
し
出
さ
れ
、
光
の
当

て
方
で
模
様
が
変
化
す
る
自
分
だ
け
の

す
て
き
な
箱
を
作
り
ま
す
。

対
象　

就
学
前
の
幼
児
〜
小
学
生

※
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

◆
わ
く
わ
く
サ
イ
エ
ン
ス「
く
る
く
る

レ
イ
ン
ボ
ー
」

日
時　

３
月
24
日
㈰　

13
時
30
分
〜
14

時
30
分

内
容　

回
転
さ
せ
る
と
色
や
形
が
変
化

し
て
シ
ャ
ボ
ン
玉
の
よ
う
な
不
思
議
な

形
に
見
え
る
科
学
お
も
ち
ゃ
を
作
り
ま

す
。

対
象　

小
学
生

※
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

【
共
通
事
項
】

場
所　

こ
ど
も
科
学
館

定
員

20
人（
申
込
多
数
時
抽
選
）

参
加
料　

無
料（
入
館
料
別
途
）

申
込
期
限　

３
月
16
日
㈯

申
込
方
法　

申
込
フ
ォ
ー
ム（
二
次
元

コ
ー
ド
も
し
く
は
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内「
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
情
報
」か
ら
ア
ク

セ
ス
）か
往
復
は
が
き〈
住
所
、
電
話
番

号
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
、
年
齢（
学

年
）、
参
加
希
望
事
業
名
を
記
入
し
て

〒
０
７
３
―
０
０
３
３　

滝
川
市
新
町

令
和
６
年
度
の
家
庭
系
ご
み

収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布
し
ま
す

　

令
和
６
年
度
の
家
庭
系
ご
み
収
集
カ

レ
ン
ダ
ー
を
今
月
号
の
広
報
紙
に
折
り

込
ん
で
い
ま
す
。

　

３
月
か
ら
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

↓
く
ら
し
手
続
き
↓
ご
み
・
環
境
・
動

物
↓
ご
み
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

問
く
ら
し
支
援
課
℡
28
―
８
０
１
３

２
丁
目
６
番
１
号
こ
ど
も

科
学
館
へ
送
付
〉で
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
科
学
館
℡
22
―
６
６
９
０

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
催
し

①
土
曜
日
開
放

　

開
放
時
間
内
の
好
き
な
時
間
に
来
て

遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時

1
３
月
２
日
㈯
、
16
日
㈯　

2

３
月
９
日
㈯　

各
日
９
時
〜
16
時

場
所

1
一
の
坂
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー　

2
花
月
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
幼
児
と
保
護
者

②
に
こ
に
こ
ラ
ン
チ

　

各
自
で
持
参
し
た
お
弁
当
を
み
ん
な

で
食
べ
な
が
ら
交
流
し
ま
す
。
育
児
相

談
や
栄
養
相
談
も
行
い
ま
す
。

日
時

1
３
月
５
日
㈫　

2
３
月
19
日

㈫　

各
日
12
時
〜
13
時

場
所

1
花
月
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー　

2
一
の
坂
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
幼
児
と
保
護
者

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い（
要
予
約
）。

交
通
遺
児
奨
学
事
業

　

交
通
事
故
に
よ
り
生
計
の
中
心
を

失
っ
た
遺
児
の
皆
さ
ん
に
対
し
、
中
空

知
広
域
市
町
村
圏
組
合
で
は
奨
学
金
を

支
給
し
て
い
ま
す（
返
還
不
要
）。
該
当

さ
れ
る
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

中
空
知
５
市
５
町
内
に
住
民
登

録
し
て
い
る
小
・
中
・
高
校
生

条
件　

保
護
者
の
所
得
が
一
定
以
下
な

ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
く
ら
し
支
援
課
℡
28
―
８
０
１
２

パ
ス
ポ
ー
ト
更
新
の

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
に
つ
い
て

　

４
月
１
日
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
更
新

申
請
を
し
た
パ
ス
ポ
ー
ト
の
受
け
取
り

が
市
役
所
の
窓
口
で
可
能
に
な
り
ま
す
。

※
新
規
申
請
す
る
方
は
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
の
対
象
外
で
す
。

●
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で
き
る
方

③
子
育
て
講
座

「
や
っ
て
み
よ
う
！
前
向
き
子
育
て
」

　

子
育
て
を
楽
し
む
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時　

３
月
21
日
㈭　

10
時
〜
11
時

場
所　

花
月
地
区
児
童
セ
ン
タ
ー

講
師　

運
上
明
子
さ
ん（
市
保
健
師
）

対
象　

０
歳
〜
就
学
前
幼
児
を
も
つ
保

護
者（
託
児
あ
り
／
生
後
３
か
月
以
上

／
要
予
約
）

定
員

10
人（
申
込
多
数
時
抽
選
）

申
込
期
限　

３
月
13
日
㈬

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い（
要
予
約
）。

【
共
通
事
項
】

問
一
の
坂
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
24
―
２
８
５
０

え
ほ
ん
と
あ
そ
ぼ
う
！

『
お
は
な
し
の
ひ
ろ
ば
』

　

幼
児
・
児
童
向
け
の
お
は
な
し
会
で

す
。
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
の
ほ
か
、「
ス

ト
ロ
ー
ラ
ッ
パ
」を
作
り
ま
す
。

日
時　

３
月
23
日
㈯　

14
時
〜
14
時
45

分場
所　

市
立
図
書
館

問
市
立
図
書
館
℡
22
―
４
６
４
６

・
旅
券
の
有
効
期
間
が
残
り
１
年
未
満

で
、
記
載
内
容（
氏
名
等
）に
変
更
が
な

い
方

●
必
要
な
も
の

・
有
効
期
間
内
の
パ
ス
ポ
ー
ト

・
申
請
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
署

名
用
電
子
証
明
書
が
有
効
な
も
の
）

・
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
対
応
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン・
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス

ト
ー
ル

●
申
請
か
ら
窓
口
で
の
受
け
取
り
の
流

れ
　

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ
に
ロ
グ
イ

ン
し
て
、
申
請
者
情
報
の
入
力
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
旅
券
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
読
み
取
り
、
申
請
デ
ー
タ
を

提
出
し
ま
す
。

　

申
請
後
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
に
窓
口

で
の
交
付
予
定
日
が
通
知
さ
れ
ま
す
。

　

受
け
取
り
は
必
ず
旅
券
の
申
請
者
ご

本
人
が
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

令
和
５
年
度

「
海
外
派
遣
者
帰
国
報
告
会
」

日
時　

３
月
19
日
㈫　

18
時
〜
19
時
30

分場
所　

滝
川
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

定
員

60
人

参
加
料　

無
料

申
込
期
限　

３
月
13
日
㈬　

17
時

申
込
方
法　

問
合
先
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い（
平
日
９
時
〜
17
時
）。

問
滝
川
国
際
交
流
協
会
℡
74
―
８
５
８

０健
康
運
動
教
室（
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー

ル
・
楽
し
く
ス
ト
レ
ッ
チ
ー
ズ
・

シ
ニ
ア
元
気
体
操
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
・
ス
ト
レ
ッ
チ
ー

ズ（
伸
縮
性
の
あ
る
特
殊
な
布
）・
バ
ラ

ン
ス
ボ
ー
ル
な
ど
を
利
用
し
、肩
こ
り
・

腰
痛
予
防
、
姿
勢
改
善
や
ウ
エ
ス
ト
の

引
き
締
め
、
骨
盤
底
筋
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
、転
倒
予
防
、脳
ト
レ
を
含
め
た
ゲ
ー

ム
な
ど
を
楽
し
く
行
う
教
室
で
す
。

コース 日程 時間

①ストレッチポール

３月１日㈮
８日㈮
15日㈮
22日㈮

10時20分～11時
11時20分～12時

②ストレッチポール
自重トレーニング

３月９日㈯
16日㈯

10時30分～
11時30分

③楽しく
　ストレッチーズ

３月13日㈬
23日㈯

④シニア元気体操 ３月５日㈫

場
所　

滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第

１
体
育
館　

会
議
室

対
象　

①
②
③
18
歳
以
上　

④
60
歳
以

上定
員　

各
回
８
人

受
講
料（
１
回
当
た
り
）　

①
３
０
０
円

②
③
④
５
０
０
円

※
受
講
料
当
日
徴
収

申
込
方
法　

開
催
日
前
日
ま
で
に
、
窓

口
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い（
火
〜
土
曜
日
９
時
〜
17
時
／
祝
日

を
除
く
）。

問
滝
川
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
℡
23
―
４
６

１
７

●
支
払
い
方
法

　

旅
券
の
発
行
手
数
料
は
、
従
来
ど
お

り
、
受
け
取
り
の
際
に
収
入
証
紙
・
収

入
印
紙
で
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
、
事
前
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で

の
オ
ン
ラ
イ
ン
納
付
も
可
能
で
す
。
詳

し
く
は
北
海
道
パ
ス
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
℡
28
―
８
０
１
５

上
場
株
式
等
の
配
当
所
得
等
お
よ

び
譲
渡
所
得
が
あ
る
方
へ

　

令
和
６
年
度
の
個
人
住
民
税
か
ら
、

上
場
株
式
等
の
配
当
所
得
等
お
よ
び
譲

渡
所
得
金
額
に
つ
い
て
、
所
得
税
と
異

な
る
課
税
方
式
を
選
択
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
こ
れ
ら
の
所

得
を
所
得
税
の
確
定
申
告
で
算
入
す
る

と
個
人
住
民
税
で
も
所
得
に
算
入
さ
れ

ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
非
課
税
判
定
や
保

険
料
等
の
算
定
、
各
種
行
政
サ
ー
ビ
ス

等
に
影
響
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
課
税
方
式
に
つ
い
て
、
所
得
税
の
確

定
申
告
期
限
後
に
行
う
修
正
申
告
や
更

正
の
請
求
で
そ
の
選
択
を
変
更
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

問
税
務
課
℡
28
―
８
０
１
９

市
道
に
お
け
る
危
険
箇
所
の

情
報
を
提
供
し
て
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
歩
行
者
や
運
転
者
の
皆
さ

ん
が
安
全
に
市
道
を
通
行
で
き
る
よ
う
、

道
路
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
に
よ
り
点
検
等

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
道
の
安
全
性
向
上
を
図
る
た
め
、

道
路
上
の
危
険
箇
所
に
お
気
付
き
の
際

は
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

危
険
箇
所
の
具
体
例

○
道
路
上
に
陥
没
、
穴
ぼ
こ
、
段
差
が

あ
る

○
道
路
側
溝
の
ふ
た
が
破
損
し
て
い
る

○
道
路
上
に
落
下
物
が
あ
る

○
街
路
樹
の
枝
な
ど
が
折
れ
、
垂
れ
下

が
っ
て
い
る

○
そ
の
ほ
か
、
道
路
上
で
危
険
と
思
わ

れ
る
箇
所
が
あ
る

問
土
木
課
℡
28
―
８
０
３
７

①ジグソーパズル
②丹前
③五月人形
④七段飾りのひな人形
⑤和太鼓（直径35cm）
⑥敷布団（幅85cm、長さ120cm）、掛
け布団（幅105cm、長さ130cm）（ク
マ柄・幼児用・未使用）

①江陵中学校学生服（女子）　夏・冬用
　150～165cm
②江陵中学校ジャージ　Ｓ～Ｍサイズ
③明苑中学校学生服（男子）　身長
165cm　ウエスト85cm
④水泳パンツ（男性用）　Ｍサイズ
⑤津軽三味線
⑥将棋駒、将棋盤、駒台
⑦ホンダ家庭用除雪機（壊れているもの）
⑧溶接機100Ｖ

譲 っ て く だ さ い

その他 健　康 福　祉 講・催 募　集生　活生　活 スポーツ その他 健　康 福　祉 生　活 募　集講・催講・催スポーツスポーツ


