
被保険者数・認定者数の将来推計 資料6

１．被保険者数の将来推計

H30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和７年度

40,543 39,949 39,383 38,903 38,425 37,954 37,004 

13,786 13,784 13,798 13,775 13,747 13,725 13,674 

65～74歳 6,689 6,601 6,646 6,404 6,161 5,921 5,436 

75歳以上 7,097 7,183 7,152 7,371 7,586 7,804 8,238 

13,309 13,089 12,902 12,781 12,658 12,535 12,291 

13,448 13,076 12,683 12,347 12,020 11,694 11,039 

34.00% 34.50% 35.04% 35.41% 35.78% 36.16% 36.95%

年齢区分別被保険者数の推計

人　　　口

第１号被保険者

第２号被保険者

40歳以下

高齢化率

　被保険者については、第１号被保険者（６５歳以上）は令和２年度にピークを迎え、１３，７９８人
と見込んでいます。
　また、高齢化率は年々上昇し、令和２年度には約３５％に達すると見込まれています。　

【被保険者の推計の考え方】

　住民基本台帳の人口及び第１号被保険者数の実績を元にコーホート要因法で総人口と高齢
者人口（第１号被保険者）の将来動向を推計しました。 

被保険者数の推計
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（注）
本資料の推計値・見込みは、現時点での推
計のため、今後の検討等で変更の可能性が
あります。
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H30 R1 R2 R3 R4 R5 R7

231 244 283 289 295 300 312
440 448 444 454 465 473 493
469 489 470 486 495 511 539
439 433 434 449 459 474 501
334 301 315 327 334 344 363
306 301 296 306 316 325 345
222 177 145 150 154 157 166

2,441 2,393 2,387 2,461 2,518 2,584 2,719

H30 R1 R2 R3 R4 R5 R7

17.4% 17.1% 17.0% 17.5% 18.0% 18.5% 19.5%

18.7% 19.3% 19.8%

２．要支援・要介護認定者数の推計

要支援・要介護度別認定者数の推計

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

合　　　　計

認定者数の推移

認定率の推移

第８期計画

第７期計画

　第１号被保険者数に対する認定者数の割合は第７期計画策定時の見込みを下回っています。
  認定者数は第２号被保険者も含めていますが、大部分が第１号被保険者であることから、認定率については
第１号被保険者に対する認定者の割合を認定率としています。  

【認定者数の推計の考え方】

　現状における性別・年齢別人口に占める要支援・要介護度別認定者数の比率（認定者の出
現率）を求め、これを将来の性別・年齢別被保険者数に乗じることで将来の認定者数を推計
しました。 
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